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Llamamiento urgente en busca 
de médicos y enfermeras 


La Consejería de Salud, que ha contratado ya a cerca de 6.000 profesionales, trata de 
garantizar así la asistencia en verano e La próxima semana habrá que cerrar once consultorios 


PÁGINAS 4 Y 5 


El ya exvicepresidente del Gobierno no: 
adelanten las elecciones, aunque, añade, 
necesita un gobierno fuerte» 


«Es una lástima que grandes proyectos queden en 
el aire, como el tranvía a Molina, la Ley del M 
Menor o la nueva Ley del Suelo» PÁGINAS 


ÁNGELMONTIEL PÁGINAS2Y3 


CRISIS 

López Miras 
prescinde de la 
Vicepresidencia 
en el Gobierno 


Anunciará mañana los 
cambios en el Ejecutivo 


PÁGINA 6 = 


Loyola Pérez de Villegas 


Seacabóla fiesta. El abascalazo сепіта'а Miras que podría apoyarseen el PSOEsi desprograma lasimposiciones de Vox 


PROGRAMACIÓN 2024 MARÍA POZO-MONTORO 

Hoy con Investigadora Bióloga 

La Opinión 4 : ИГ 
Neomotor y «La idea del tiburón f 


Pasatiempos 


devorador de 
personas está muy 
lejos de la realidad» 


Ha impulsado la protección 
del tiburón en la Región 


PÁGINAS 12 Y 13 


Y 


AVoxlecostó sangre, sudor y lágrimas 
entrar al Gobierno regional. Por estos días 


del pasado verano Femando López Miras 
se empeñaba en afirmar que en las elec- 
ciones autonómicas había obtenido lo que 
pedía: la mayoría suficiente” para gober- 
nar, su eslogan de campaña, y no necesi- 
taba extraños en su Consejo de Gobierno. 
Solo en el último minuto de la cuenta atrás 
el líder del PP diosu brazo a torcer y ofre- 
cióa losabascales dos cargos de consola- 
ción, ambos detítulos sonoros, pero des- 
localizados de los puntos de interés pro- 
gramáticos de Vox. 

Entrar al Gobierno siendola tercera 
fuerza política es difícil, y solo seexplica por 
elestado de necesidad de la primera cuando 
éstano alcanza la mayoría absoluta. Pero al 
vencer la resistencia del PP, Vox mostró 
fortaleza. Ahora, al abandonar el Gobiemo 
voluntariamente, expresa simpleza. Alos 
Gobiernos de los que uno semarchano se 
regresa, de modoque queda marcado el 
destino: la eterna oposición. 

No podrádecirse, sin embargo, que Vox 
nosea previsible. Su gesto de romper las 
coaliciones autonómicascon el PP abunda 
enel retrato preconcebido: no es un partido 
fiable, sino inmaduro y refractario a la ges- 
tión. Responde al modelo de grupüsculo 
ideológico sectariocada vez más concen- 
trado, y tiranizado por un líder obcecado, 
Abascal, queenestetránsito se ha permiti-- 
dounanueva prueba de egotismo al sacri- 
ficarasus propios generales. 

Un estúpido suicidio 


Solo podría existir un pretexto político 
que justificara esta decisión unilateral de 
Abascal a laque ha arrastrado asus apa- 
ratos territoriales, con gran fastidio de 
éstos, incluido el murciano, y es que tu- 
viera indicios mediante algún conducto 
acerca de que Pedro Sánchez pudiera 
convocar elecciones generales en los pró- 
ximos meses. Ante esa posibilidad, habría 
decidido romper amarras con el PP рага 
acudir a las urnas sin dependencias. De no 
serasí, el abascalazo es el principio de un 
estúpido suicidio. Esta retirada del Go- 
bierno estaba prevista para el verano de 
2026, un año antes de las próximas elec- 
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Se acabó la fiesta 


El abascalazo 'centra' a López Miras, que podría apoyarse en el PSOE si 
desprograma las medidas que le ha venido imponiendo Vox 


ÁNGEL MONTIEL 


ciones, pero hacerlo un año después de 
las de 2023 condena a Vox a una oposición 
radical, es decir, obstruccionista, a lo lar- 
go de los próximos tres ejercicios, para lo 
Cual no habrá cuerpo que lo aguante. Y ese 
cuerpotal vez no sea el de López Miras, 
sinoel de José Ángel Antelo. 


Gobernar en minoría 

El presidente murciano asegura queno 
adelantará elecciones y gobernar en mi- 
noría. Su portavoz, entario, Quino 
Segado, lehizo detelonero paracalificar 
El mensaje de López 
Miras es claro: al tratarse 
de una ruptura dictada 
desde la cúpula nacional 
no reprocha nada, 
específicamente a Vox 
Murcia, al que seguirá 
necesitando en adelante 


Antelo y el presidente 
podrían querer seguir 
entendiéndose en el 
Parlamento, pero es obvio 
que Abascal ha hecho un 
plante al PP con todas las 
consecuencias 
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de “irresponsabilidad' el solo plantea- 
miento de poner a orear las urnas. Ambos 
deberían tener más cuidado con lo que 
afirman. Hace un año, el presidenteno 
descartaba repetir elecciones si Vox nose 
avenía a investirlo sin contraprestaciones 
de Gobierno (si noera una irresponsabili- 
dadantes ¿porqué habría deserlo aho- 
1a?). Y, por otro lado, quién sabe si Núñez 
Feijóonocalcula dar un golpe de efecto 
provocando autonómicas anticipadas en 
lascinco Comunidades en que Vox ha he- 
choun butrón al PP. El líder popular ha 
ganadolas generales, la mayoría de las 
autonómicas y municipales, las gallegas y 
las europeas, y ha incrementado presen- 
ciaen las vascas y en las catalanas. Podría 
intentar un nuevo órdago electoral contra 
Sánchez, y de paso contra Vox, pasando a 
limpio el estado político del pentágono 
trazado por Comunidad Valenciana, Ara- 
gón, Castilla y León, Extremadura y Re- 
gión de Murcia. Nunca hay que descartar 
algo poranticipado. 

Pero, de momento, el propósito de Ló- 
pez Miras es gobernar en solitario, en mi- 
noría.Sedirá: a fin decuentases loque pe- 
díatrasel resultado de las elecciones. Pero 
elescenarionoesel mismocon un Voxque 
hubiera acabado aceptando su apoyo par - 
lamentario sin entrar al Gobiemo que otro 
en que hasalido de éste y con una estrategia 
deconfrontación contrael PP. 

Todos en su entorno ven muy tranquilo 
al presidente Hasta ahora ha sido muyco- 
medido en sus reacciones. Ha mantenidoel 
silencio hasta queha podido, ycuandoleha 
sido inevitable pronunciarse lo ha hecho 
sin reaccionar con virulencia contra los de- 
sertores, así como tampoco ha seguido el 
camino del valenciano Mazón, que destitu- 
yó deinmediato а los consejeros de Vox y 
resolvió la crisisen cero coma. 

El mensaje del murcianoesclaro: al tra- 
tarse de una ruptura dictada desde la cüpu- 
lanacional dela sede de Bambú, López Mi- 
rasnoreprochanada específicamente а 
VoxMurciay no pretende ahondaren dife- 
renciascon un Grupo Parlamentario al que 
seguirá necesitando en adelante. Tal vez 
poresomismonisiquierahaintentado la 
vía extremeña para chequear al consejero 
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de Fomento, Pancorbo, la mayor víctima a 
efectos personales deesta operación, pues 
carece del colchón de Antelo, con escaño en 
la Asamblea Regional. A Pancorbo lo llama- 
ron para cuatro años, yal primero lehan 
obligado a renunciar, estoy convencido de 
quecon tanto disgusto o más con que Ante- 
lo, de puertas para adentro, se ha aplicado 
el harakiri. De Pancorbo solocabe decir una 
cosa: hasido mejor consejero que suante- 
cesor del PP, locual tampoco hay que to- 
marcomounelogio. 


Nonos hagamos daño, pero. 


Bien, ahí tenemos unaclave, reflejada en 
la entrevista que hoy publicamos con elli- 
der regional de Vox, Antelo. En sus res- 
puestas tampoco hay reproches para Ló- 
pez Miras. Da la impresión de que ambos 
han seguido estacrisis en conversaciones 
y contactos mutuos, dándola por inevita- 
bleen función de causa mayor. Eso signi- 
fica que podrían querer seguir entendién - 
dose enel ámbito parlamentario, pero es 
obvio que Abascal ha hecho un plante al 
PPcontodaslas consecuencias y preten- 
derá crear dificultades permanentes en los 
Gobiernos autonómicos en que se han es- 
cenificado las escapadas más allá de la 
política inmigratoria, sobre la que, por 
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cierto, no existían compromisos explícitos 
enel pactoregional de Gobierno. 

Perolaanimadversión es mutua. Una vez 
que Abascal ha echado las cruces a Feijóo 
tampoco interesaráa éste que se traduzca la 
imagen de queen los Gobiernos autonómi- 
cossesigue practicando una política deco- 
laboración parlamentaria, aun con Vox fue- 
radel poder ejecutivo, que desluzca su desli- 
gamiento de laextrema derecha. Si Vox ha 
rotoconel PP parecería lógico quel PPnose 
siguiera implicando en la esfera de Vox. 
López Miras, ‘centrado’ 


La espantada del abascalazo ha tenido la 
virtud de ‘centrar’ al PP. López Miras po- 
dría intentar atraer la colaboración del 
PSOE. Cuando se está en minoría hay que 
jugar todas lascartas. De antemano, el líder 
popular no parece muy proclive a ese tipo 
de acercamientos, pero las circunstancias 
obligan. Estoexigiría de su parte una des- 
programación: si Vox se va, puede cancelar 
todocompromisocon los abascales. La ac- 
tual Ley del Mar Menor, consensuada en su 
día con el PSOE, no habría que reformarla, 
y tampoco renunciar al Consejo dela 
"TTransparenciasi fuera verdad que su liqui- 
dación se debió a una imposición de Vox y 
noaun deseo oculto del PP parael que uti- 
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El líder popular no parece 
muy proclive al 
acercamiento al PSOE, 
pero las circunstancias 
obligan. Esto exigiría de 
su parte una 
desprogramación de Vox 


¿Qué va a hacer para 
gobernar en minoría? Lo 
que siempre ha hecho, es 
uno de sus consejeros: «Lo 
que sabe López no lo sabe 
Miras, y viceversa». Pues eso 
lizóalosabascales como policías malos. 
Hasido Podemos el que ha señaladoestas 


doscuestiones, por lo que parece claro que 
un principio de desprogramación de sus 


hastaahora socios permitiría a López Mi- 
rasobtener algún nivel de colaboración de 
laizquierda. Parair llevándolo. Si fuera 
verdad que al PSOE le preocupara la extre- 
ma derecha para algo más que para utili- 
zarlacomo ariete contra el PP se abrirían 
espacios de posible colaboración entre los. 
partidos mayoritarios. El estigma de un PP 
colaboracionista con un PSOE sanchista, 
queenarbolaría Vox, sería tan fatuo como 
el delossocialistas que incluyen al PPen la 
extrema derecha. 

¿Y ahora, qué? 
¿Quévaa hacer López Miras para gobernar 
enminoría? Lo que siempre ha hecho, es 
decir, cualquier cosa, lo que significa que 
nose puede descartar nada. Dice uno de sus 
consejeros: «Lo que sabe López no lo sabe 
Miras, y viceversa». Pues eso. Llega la hora 
dela flexibilidad, dela negociación, del 
riesgo, del atrevimiento. Como en el anun- 
ciodela colonia Brummel, hay momentos 
en que un hombresela juega. En fin, que se 
acabó la fiesta (no sé dónde he oído antes 
esta frase), y empieza la política. Y en estas 
circunstancias resulta que el PSOE, relega- 
doasus quince escaños, también juega. 
Está averiado, es cierto, con Pepe Vélez 
pensando en otracosa, perole llega una 
oportunidad. Es mejor compartir medallas. 
aque sea el otro quien sistemáticamente se. 
las cuelgue. 

Hay, sin duda, unescollo aparentemente 
insalvable: los presupuestos. No parece po- 
sible un consenso PP/PSOE para esquivar el 
fantasma de Vox, y esto puede obligara Ló- 
pez Miras a prorrogarlos. Pero ¿por cuántos 
años? Un айо, vale. Pero quedan tres de le- 
gislatura. ¿Y cómo seguir reprochando a 
Sánchez quesiga sobreviviendo en ese vacío 
sialdíadehoyesel horizonte que tienen рог 
delante las autonomías populares que han 
quedadoeneelalero? 

Porlopronto, el presidente dará mañana 
aconocer suajuste de Gobierno obligado por 
lasalida de los dos consejeros de Vox. La 
apuesta de mínimos consiste en quereubi- 
carálas adscritas ala vicepre- 
sidencia de Antelo, haciendo desaparecer 
todoese departamento, y nombrará aun 
consejero de Fomento en sustitución de 
Pancorbo. No parece que necesite hacer algo 
más. Y aquí paz y después gloria. López Mi- 
ras seguirá adelante con un equipo más 
compacto, mientras en Voxempezará a ger- 
minar lanostalgia Nadiese dacuentadelo 
que se puede perder hasta que se pierde. An- 
telotendráque recuperar, porlógica, lapor- 

í despla- 


recía disfrutar de su lugar al solen ese cargo. 
Hayen laentrevista de hoy a Anteloun 
par de mensajes que insinüan que los efectos 
delanostalgia se han iniciadoya. Porun la- 
do viene a decir que unacosaes que los polí- 
ticos de Vox se marchen del Gobierno y otra 
que tengan que hacerlo también los cargos 
intermedios que han trabajado con eficacia. 
Comosilos cargos intermedios no fueran 
políticos y no pudiera sospechar el PP quede 
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mantenerlosno siguieran reportando a Vox. 
Escomoirsesin quererirseo intentar salvar 
los muebles de un naufragio para el que los 
que se decidieron acolaborar con Voxen la 
Administración по estuvieran advertidos. 
Otraperla de Antelo es cuando admite 

queensu partido pudiera haber algunos que 
noresistan loscantos de sirena del PP («no 
pongo la mano enel fuego por nadie», dice), 
locual debe constituir un sufrimiento, dada 
la inseguridad dela respuesta a la pregunta 
¿quéclase de partido lidero yo? ¿Acaso un 
remedo de Ciudadanos, dondeel único prin- 
cipio eraacudiral mejor postor? 


La musculatura delos 16 


Lomás penoso del asunto es que la crisis se 
produce, en lo quese refierea la Región de 
Murcia, por la acogida de 16 menores en el 
reparto consensuado entre Comunidades 
de unos 350 inmigrantes de cuantos colap- 
san los servicios de socorro de Canarias. 
Cualquier día de este mes han llegado en 
pateras a las costas murcianas muchas más 
personas en situación de precariedad que 
las que corresponden por la cuota canaria. 
Daun poco de asquito escuchar a Abascal 
calibrar la musculatura de estas víctimas, 
cuyo vigor indicaría que no son realmente 
menores. Y suponer que un puente aéreo 
соп África para la devolución en caliente 
resolvería el fenómeno global e imparable 
dela inmigración. La instrumentalización 
política del dolor ajeno, la despersonaliza- 
ción de seres humanos con apelativos co- 
mo menas y la supeditación del conjunto 
de las obligaciones políticas a la caracteri- 
zación del extranjero desasistido como po- 
tencial delincuente es una crueldad que al- 
gunos que dicen mantener los valores cris- 
tianos y son fieles de misas con la debida 
periodicidad consideran coherentes. Dios 
los pille confesados. 

Abascal ha emprendido una política a 
medio plazo que considera rentablealavista 
delos movimientos electorales europeos 
queliderael infumableOrban. Con ellacree 
que puedecapitalizarel analfabetismo social 
que hahechoemergeral tal Alvise cuandoen 
realidad legitima a éste, pues el personajeni 
siquiera precisa de una cierta argumenta- 
ción compleja que hasta Vox se ha de permi- 
tirelaborar. En el fondo, el abascalazo deno- 
ta una frustración, y es quela implicación en 
tareas de gestión pública es una actividad 
inhábil para su partido, pues la realidad con- 
tradicealaideología Y así, leses más prácti- 
coejercer de predicadores que de gestores. 

En realidad, Vox no está solo. También 
enel ámbito dela izquierda hay voces que 
llaman a que Sumar se despida del Go- 
bierno de Sánchez, pues estaría limitado 
en sutarea transformadora. Mejor estar 
en lacalle pancarteando que en los despa- 
chos haciendo lo que se pueda. Tendrá 
gracia cuando en el próximo curso obser- 
vemos votaciones parlamentarias coinci- 
dentes entre PSOE, Vox y Podemos. Cada 
cual con su retórica, pero con los votos en 
el mismo saco. O quizá sea que la fiesta 
empieza ahora. 
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Llamamiento de urgencia 
para contratar a médicos 
de familia y enfermeras 


EL SMS publica varias instrucciones para que se inscriban 
facultativos especialistas, enfermeras y matronas durante julio 


ANA GARCÍA 


La falta de profesionales en la Sa- 
nidad murciana se ha convertido 
en un problema crónico que se 
acentúa con la llegada del verano. 
Desde Habitamia, sede del Servicio 
Murciano de Salud (SMS), buscan 
cada año la fórmula para cubrir las 
vacaciones estivales con la vista 
puesta en cerrar el menor número 
de días los consultorios para los 
queno hay profesionales suficien- 
tes. 

Por lo quea lascontrataciones 
deveranoyalos ‘fichajes’ delos 
MIRque terminan su residenciaen 
mayo se suman también aquellos 
profesionales que son captados o 
que llegan de otras autonomías a 
través de los procedimientos de 
urgencia que se van convocando. 

Haceunas semanas la Conseje- 
ría de Salud anunciaba quecon el 
Plan Verano se ha contratado este 
añoa5.900 profesionales para ga- 
rantizarla asistencia. No obstante, 
éstos no son suficientes, lo que lle- 
varáa cerrar durante varias sema- 
nas 11 consultorios de cinco áreas 
desaluda partir deeste lunes, 15 de 
julio. 

Estos 5.900 profesionales su- 
ponen 300 más queel pasado año. 
De ellos, 4.000 son sanitarios y 
más de1.800no sanitarios deotras 
categorías. Entre los sanitarios hay 
166 contrataciones de médicos (54. 
menos que en el verano de 2023) y 
más de 2.000 enfermeros. 

Laplanificación dejulio estáce- 
trada, pero Salud está trabajando 
estos días en la organización de la 
atención sanitaria del mes de 
agosto. Con el fin de lograr más 
contrataciones, el SMS ha publica- 
do estos días varios procedimien - 
tos de urgencia para buscar distin- 
tosperfiles profesionales, entre los 
que destacan: médicos de familia, 
enfermeras y matronas. 

Esta fórmula está siendo más 
utilizada en los últimos años y 
permite captar a profesionales de 
otras autonomías que están bus- 
cando trabajo, ya que mediante 


este llamamiento de urgencia se 
abreun plazo para que se inscriban 
y trasél la Administración evalúa 
si cumplen los requisitos solicita- 
dos, publicando la lista de admiti- 
dos. 

El SMS acaba de publicar un 
procedimiento de urgencia para 
contratar a médicos de familia, 
cuyo plazo estará abierto hasta el 
próximo 31 dejulio. 

Según explican, «una vez ago- 
tadala bolsa de trabajo y quedan- 
do nombramientos sin cubrir, la 
Dirección General de Asistencia 
Sanitaria solicitó la apertura del 
procedimiento de urgencia para 
seleccionar personal temporal pa- 


Salud ha convocado 
en loque va de año 
2024 un total de 20 
procedimientos de 
urgencia 


Medicina de Familia, 
Enfermería y 
Pediatría están entre 
las especialidades 
más demandadas 


racubrir estos puestos de faculta- 
tivo especialista en Medicina Fa- 
miliar y Comunitaria, motivada 
por la inexistencia de aspirantes 
disponibles en la bolsa de trabajo» 
enlaactual convocatoria para cu- 
brir las necesidades asistenciales 
existentes en el Servicio Murciano 
deSalud. 

Además del procedimiento pa- 
ralabüsqueda de médicos de fa- 
milia, desde el SMS también se ha 
abierto otro para la selección de 
diplomados sanitarios no especia - 
listas en laopción de Enfermería 
cuyo plazo de inscripción se en- 
cuentraabierto y finaliza este lu- 
nes, 15 dejulio. 

Otro de los llamamientos иг- 
gentes de Salud correspondea la 
opción de Matronas, profesionales. 
que Salud está buscando desde el 


pasado 27 de junio y quieres se 
pueden apuntar hastael 24 deju- 
lio. 

En lo que va deaño, el Servicio 
Murciano de Salud haconvocado 
20 procedimientos de urgencia 
para buscar profesionales de dis- 
tintas categorías, tanto facultati- 
vos comosanitarios y no sanita- 
rios, principalmente de las espe- 
cialidades con mayor déficit y en 
los que resulta complicado cubrir 
los puestos vacantes. 


4334 enfermeros se inscriben 


Uno delos que más respuestas ha 
logrado fue un llamamiento ur- 
gente para contratar enfermeras 
quese publicó el pasado 4 de junio 
y enel que resultaron admitidos 
434 aspirantes del total queseha- 
bia presentado. 

Médicos de Familia, Enferme- 
ras, Pediatras, Anestesia, Salud 
Mental y Cirugía Pediátrica se en- 
cuentran entre las especialidades 
más demandadas con esta fórmu- 
lapor la Sanidad murciana. 

Entreellas, Medicina de Fami- 
lia es la especialidad médica que 
más problemas está teniendo para 
encontrar a profesionales, ya que 
lasobrecarga de trabajo con agen- 
das cada vez más desbordadas, ha 
hecho queéstano sea una especia- 
lidad muy demandada por loses- 
pecialistas, quienes prefieren tra- 
bajar en servicios de Urgencias 
hospitalarias. 

Además, la plantilla de médicos 
defamilia en la Región de Murcia 
está envejecida, ya que tres deca- 
dadiez facultativos sedeberíanju- 
bilar en los próximos cinco años, 
según recogeel Informe de Nece- 
sidad de Médicos Especialistas en 
España 2023-2035 queel Ministe- 
rio de Sanidad entregó a final de 
mayo a las comunidades autóno- 
mas. El informe pone el acento en 
que actualmente hay un déficita 
nivel nacional de profesionales de 
Medicina Familiar y Comunitaria 
de 4,502 facultativos, cifra quelle- 
garáalos5.496enel año 2029. 

Actualmente la Región tiene 
5.006 facultativos (1.254 de Pri- 


mariay3:752de Especializada) ш 


Opinión 


La Consejería busca 
profesionales para crear 
lacartera de Genómica 


Con esta medida se quiere impulsar el 
diagnóstico genético en cáncer 


GARCÍA 


El Servicio Murciano de Salud 
(SMS) quiere crearla cartera de 
Genómica para impulsarel diag- 
nóstico genético de enfermeda- 
desoncológicas y aquellas con- 
sieradas raras. Para ello, esta se- 
mana ha publicado un procedi- 
miento extraordinario para la 
implantación e impulso de la 
cartera de Genómica, cuyas soli- 
citudes se pueden presentar has- 
tael próximo 18 de julio. 
LaDirecciónGeneral de Aten- 
ción Hospitalaria ha sido la que 


ha propuesto esta selección de 
facultativos para implantar la 
Genómicaenel Servicio Murcia- 
nodeSalud enel ámbito delase- 
cuenciación yel diagnóstico mo- 
lecular, profesionales que pasa- 
rían a prestar servicios en los 
hospitales con actividad de Se- 
cuenciación Genómica y Diag- 
nóstico Molecular dela Región , 
comosonel Hospital Virgen dela 
Arrixaca, el Complejo Hospitala- 
rio de Cartagena y el Hospital 
Morales Meseguer junto al Cen- 
tro Regional de Hemodonación. 


Medicina 5P 
Desde el SMS explican a La Opi- 


Los hospitales 
contarán соп 
equipos de 
secuenciación 
masiva 


Los especialistas se 
incorporarán al 
Virgen dela Arrixaca, 
Morales Meseguer y 
Cartagena 


nión que afrontan el impulso del 
diagnóstico genético durante los 
próximos años, necesario para el 
desarrollo de la Medicina 5P (per- 
sonalizada, predictiva, preventiva, 
participativa y poblacional), que 
busca mejorarla calidad asisten- 
cial, la eficiencia y sostenibilidad 
del sisterna sanitario, adecuando 
los recursos a las necesidades de 
cada persona. 

Paraello, durante los próximos 
tresaños está prevista la dotació 
del SMS de equipos de secuencia- 
ción masiva y la incorporación de 


profesionales, tanto en las áreas de 
laboratorio como en el campo del 
asesoramiento genético a los pa- 
cientes, en función de las necesi- 
dades. 


Tumores hematológicos 


La incorporación del personal se- 
rá progresiva y comenzará porel 
impulso del diagnóstico genético 
encáncer, tanto para tumores só- 
lidos como hematológicos, aun- 
que espera cubrir las necesidades 
diagnósticas en todos los ámbitos 
asistenciales: farmacogenómica, 
enfermedades de base hereditaria. 
«Junto con el personal necesario, 
el SMS está procediendo al análi- 
sisdelos equipos disponiblesenla 
organización y al establecimiento 
de un plan de renovación y am- 
pliación», indican. 

La incorporación de los profe- 
sionales de Genómica a los hospi- 
talesdela RegióndeMurciaseha- 
rá, por el momento, mediante 
procedimientos extraordinarios y 
una vez queel Ministerio de Sani- 
dadcreela especialidad de Gené 
ca, el SMSlo podrá hacermedian- 
tebolsam 
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El justificante médico se podrá 
descargar en el Portal del Paciente 


El Servicio Murciano de Salud regula y unifica la expedición de 
documentos sobre la asistencia de los usuarios a consultas 


о. 


El Servicio Murciano de Salud 
(SMS) ha publicado una instruc- 
ción que regula la expedición de 
justificantes de asistencia e infor- 
messolicitados alos centros de sa- 
lud, consultorios y puntos asisten- 
ciales de Atención Primaria, para 
agilizar la obtención de estos do- 
cumentos. 

Deeste modo se unifica su for- 
mato y se da cumplimiento a uno 
delos objetivos de la Estrategia de 
Mejora de Atención Primaria 
(ЕМАР) 2023-2026, que establece 
la desburocratización de las con- 
sultas para liberar tiempo, con el 
objetico de atender adecuada- 
mente alos pacientes y disponer 
más tiempo para sus consultas. 


Para obtener este documento, 
la persona interesada puede ges- 
tionarlo através de la aplicación 
del Portal del Pacientecon suscla- 
ves de usuario (accediendo a ‘Pedir 
cita’ y seguidamente al apartado 
“Histórico de citas”) y también en 
administración del centro de sa- 
lud, consultorio o punto asisten- 
cial del SMS. 

El justificante de asistencia es 
un documento administrativo que 
nocontiene información sanitaria 
sobre el paciente y que acredita 
que el usuario ha acudido a una 
consulta sanitaria o administrati- 
va en un punto asistencial de 
Atención Primaria del SMS. 

Habitualmente son expedidos 
por los servicios de administración 
de los centros de salud, consulto- 
rioso puntos asistenciales del SMS 
para el usuario o paciente que lo 


solicite, siempre que conste en el 
sistema informático asistencial 
(OMI-PACE)al que ha acudido. En 
elcaso de menores deedad, setra- 
mita a petición del padre, madre o 
representante legal. 

La emisión del justificante de 
haber asistido auna consulta mé- 
dicaes una obligación administra- 
tiva para los servicios de salud, co- 
rrelacionada con el derecho del 
trabajador de poder ausentarse de 
ви puesto de trabajo por este mo- 
tivo. 

El SMS recuerda дие позе ges- 
tionan justificantes a los acompa- 
fiantes. Ante la solicitud por parte. 
de familiares de pacientes, de que 
se emita justificante de asistencia 
queacredite el acompañamiento, 
se descarga el justificante de asis- 
tencia del paciente o, en su defec- 
to, la emisión de este. 


Ya tenemos 
Canal de WhatsApp 


Encuentra cada día las noticias y 
temas de mayor actualidad 
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LaOpinión. 


Política 


Miras prescinde de la Vicepresidencia y 
anunciará mariana su nuevo Gobierno 


El presidente de la Región no se plantea convocar comicios e insiste en que 
el PP ha cumplido «todos y cada uno» de los puntos del pacto con Vox 


AGENCIAS 


El presidente de la Región de Mur- 
cia, Fernando López Miras, ha 
afirmado este sábado que este lu- 
nes por la mañana se conocerá la 
nueva composición del Ejecutivo 
autonómico tras la salida de Vox, 
aunque haadelantado quenocon- 
tarácon una Vicepresidencia, car- 
ja ocupado hasta ahora por José 

ngel Antelo, el líder de Vox en la 
Comunidad, que ha salido del Eje- 
cutivo autonómico. 

López Miras hacía estas decla- 
racionesa preguntas de los medios 
de comunicación durante la clau- 
sura del Curso de Verano del PP de 
la Región de Murcia en San Pedro 
del Pinatar, al que asistió en cali- 


LA VEGA DE PLIEGO, 5А. 
CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL. 
ORDINARIA 


Por acuerdo del Consejo Rector dela sociedad 
ЧА VEGA DE PLIEGO, 5 СА.» en su reunión cele- 

brada con echa 2 de julio de 2024, se convoca a 
los socios de la entidad a Asamblea General Or 

dinaria para el próximo 1 de agosto de 2024, a las 
20:00 h. en а convocatoria y 2030 en 28 con- 
vocatoria, a celebrarse en el domicilio social de 
la Sociedad, a fin de tratar el siguiente Orden del 


Dia: 

B. Lectura del acta dela Asamblea General an- 
terior, 

29. Lectura y aprobación, si procede, de las 
cuentas anuales del ejercicio 2023 (Balance, 
Cuentas de Explotación, y Memoria). Informe de 
la auditoria. 

Зэ. Propuesta y aprobación, si procede, del 
nombramiento de Auditores de cuentas para los 


52- Lectura y aprobación, i procede de la Me- 
moria de Actividades y del nforme de Gestión co- 
Trespondientes al ejercicio 203. 

60. Aprobación, si procede de ls presupues 
os para el Ejercido 2024, 


во. Delegar enel Consejo Rector lo referido a 
la presentación de solicitudes de modificaciones 
del Programa Operativo conforme alo estableci- 
doen la jetra del apartado 1 de artículo 17, del 
RO. 1179/2018 

э. Ratficadén de los acuerdos por 
la Junta de la Sección ОРЕН Vega de Pliego, en 
cuanto a delegar en el Consejo Rector l referido 
ala presentación de solicitudes de modifcacio- 
nes del Programa Operativo conforme a lo esta- 
leido en la letra c) del apartado 1 del articulo 
17, dei R.D. 1179/2018. 

102. Informe del Presidente. 

119. Elección de dos intervinientes del acta para 
la presente asamblea. 

12- Ruegos y preguntas. 

Fdo: Jesús Ayala Martinez 

Pte de «Là Vega de Pliego, 5. Coop.» 

коз. Se norma alos sc que venen s 


ntum ascendere десемде, o compo 


dad de presidente del partido y 
donde también estuvo la secreta- 
ria nacional de los populares, Cuca 


El jefe del Ejecutivo autonómi- 
co defendió que el PP ha cumplido 
«todos y cada uno» delos puntos 
incluidos en el pacto de Gobierno 
suscrito con los de Santiago Abas- 
calenla Región y remarcó queen 
la Comunidad «ha habido un go- 
bierno que ha gobernado con to- 


(рр окол 


dos y para todos, que funcionaba» 
y que, a partir de ahora, «seguirá 
funcionando». 

«Creo que esta es una muestra 
delaresponsabilidad y el compro- 
miso del Partido Popular con la 
Región de Murcia», comentó el di- 
rigenteregional, quien ha avanza- 
до queya tiene los nombres de las 
personas que sustituirán en los 
cargos los dos consejeros de Vox 
(José Ángel Antelo y José Manuel 


Pancorbo), aunque los dará a co- 
nocereste lunes, 

Para López Miras, la acogida 
por parte de la Comunidad de 16 
menores extranjeros no acompa- 
ñados que se encuentran «en una 
situación de vulnerabilidad» no 
justifica la ruptura delos gobiernos 
autonómicos en coalición. «Hay 
que ver detrás de esa justificación 
otra causa que está muy lejos de la 
Región de Murcia», destacó. 


Respecto asise plantea convo- 
carelecciones autonómicas, López 
Mirasrecordó que enel último año 
se han celebrado tres comicios. 
«Sinceramente, no creo que la 
mayoría de los ciudadanos de la 
Región de Murcia estén ansiosos 
de que haya otro proceso electo- 
ral», ha dicho. 


«Nocreo quela 
mayoría delos 
ciudadanosestén 
ansiosos deque haya 
otroprocesoelectoral» 


Insistióenquelaciudadanía dio 
«la inmensa mayoría» a su parti- 
doen las pasadas elecciones auto- 
nómicas, cuando el PP obtuvo 
«ипо de los mejores resultados de 
España» y se quedó ados escaños 
deobtener mayoría absoluta en la 
Asamblea Regional. «Por tanto, 
creo que los murcianos ya habla- 
ron haceunaño».m 


Loyola Pérez de Villegas. 


El presidente López Miras, este sábado en San Pedro del Pinatar, flanqueado por José Miguel Luengo y Cuca Gamarra. 


Gamarra: «Vox ha decidido agitar 
en lugar de gobernar, así que adiós» 


celebrada con echa 2 de julio de 2024, se cor- 
oca a los socios de la Sección OPFH Vega de 
Pliego a la Junta de la Sección para el proximo. 
1 de agosto de 2024, alas 19-00 h. en Pè con 


10. Elección de los socios que van a ocupar 


«Ha decidido irse, fallar a quienes les votaron para gobiernos de 
esperanza con cooperación y solidaridad de los distintos territorios» 


EFE 


«Vox ha decidido agitar en lugar 
de gobernar, así que adiós y a se- 
guir gobernando (...) Ha decidido 
irse, fallara quienes les votaron 
para gobiernos de esperanza con 
Cooperación y solidaridad de los 
distintos territorios de ese pro- 
yecto común que es España con 
excusasquenisuscargosninadie 


entiendeni han sabido explicar 
sus verdaderas razones, que al- 
gúndía sesabrán». 

Asíse expresaba este sábado, 
ensuvisitaala Región, la secreta- 
ria general del PP, Cuca Gamarra. 
Ensuopinión, «no se cree abso- 
lutamente nadie» las razonesque 
hadado Vox, que «haría bien en 
asumir su responsabilidad y ser 
clarosin intentar echar la culpaa 
otros». «No aceptamos chantajes 


ni presiones, pero estáclaro que 
hay quien lo hace en perjuicio de 
losciudadanos pensando única- 
mente en sus cálculos y réditos 
electorales», dijo. «Gobernare- 
'mosen minoría y daremos esta- 
bilidad para seguir impulsando 
un proyecto que funciona en un 
momento enel que los ciudada- 
nosnos piden la madurez política 
que Miras tiene y ejercea diario», 
añadió Gamarra. 
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A veces, la clave del éxito 
es simplemente una llave. 


Entrada: 15.421,49€ 


Audi A la vanguardia de la técnica. 


Red de Concesionarios Oficiales Audi en Murcia. 
Huertas Motor Murcia Huertas Motor Cartagena 
"Oferta Volkswagen Renting para un Audi QS Sportback Black line 35 TDI S tronic. Entrada: 15.421,49 €. Incluye mantenimiento y reparación de averías, seguro y asistencia en viaje 


24h. Oferta para clientes particulares, calculada a 30.000 km y válida hasta el 31/07/2024, Emisiones combinadas de СО: 40-206 g/km. Consumo combinado de combustible 
1,8-9,1 1/100 km. Las cifras de consumo de combustible y emisiones de СО, se facilitan en intervalos porque dependen del juego de ruedas y neumáticos que se utilice. 
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LaOpinión 


JOSÉ ÁNGEL ANTELO 


Exvicepresidente regional y presidente provincial de Vox en Murcia 
Esteviernes Antelo entregaba su carta de dimisión al presidente de la Región de 
Murcia, cumpliendo asíla decisión de Vox de romperla coalición de gobierno con el 
PPen las cinco comunidades en las queiban dela mano. El detonante, la inmigración. 


«No descarto que el PP 
busque transfugas de Vox 
para su mayoría absoluta» 


ANA GARCÍA 


Vox ha sacudido esta semana la 
política española. La decisión del 
Comité Ejecutivo Nacional de 
romper los gobiernos de las cinco 
comunidades en las que ma- 
ba en coalición junto al PP ha he- 
chocorreralos populares parare- 
plantear las estrategias de gobier- 
noencadaterritorio. Gobernar en 
minoría con acuerdos puntuales, 
convocar elecciones o ‘reintegrar’ 
a losconsejeros de Abascal en los 
ejecutivos autonómicos del PP 
eran las tres opciones que había 
sobre la mesa. En la Región, todo 
apuntaaqueel Gobierno de López 
Miras apuesta por la primera. El 
jueves por la noche Santiago Abas- 
cal comunicaba la decisión de 
romper los acuerdos de gobierno 
en la Región de Murcia, Castilla y 
León, Extremadura, Aragón y Co- 
munidad Valenciana. Sólo unas 
horas después, el vicepresidente 
dela Región y consejero de Inte- 
rior, José Ángel Antelo, y su com- 
pañero de partido, José Manuel 
Pancorbo, presentaban su dimi- 
siónal presidente murciano. 


— Pese alas dudas que planeaban 
sobrela decisión que tomaría Vox 
el jueves, no han ido de farol... 

— Nosotros siempre cumplimos 
nuestra palabra, por lo menos 
quien te habla. Nose trata deun te- 
mapolítico sino delegado familiar, 
soy así tanto en lo profesional, co- 
moenloinstitucionalyel deporte. 


— ¿Hasido consensuado conlos 


las que estaban o ha venido im- 
puesto de Madrid? 

— Conocíamos lasituación que ha- 
bía. Lógicamente, lo había hablado 
con mi presidente nacional, con 
Santiago Abascal, perotambiéncon 
el presidente regional, quien sabía 


las circunstancias. Dijimos que 
donde estaba Vox no se colaboraba 
con la inmigración ilegal y que si se 
colaboraba era porque no estaba 
Vox. Sólo he cumplido mi palabra. 
El Comité Ejecutivo Nacional vinoa 
ratificar juntoal resto de miembros 
la posturaque yo ya había dichoan- 
teriormentea los medios y si el Co- 
mité Nacional se hubiera pronun- 
ciado de otra forma, yo habría di- 
mitidode te, depresi- 
dente provincial y de diputado, ya 
que lo más importante es tener la 
conciencia tranquila y ser coheren- 
tecon lo queuno piensa. 


— Durante estos meses de Go- 
bierno han tenido sus más y sus 
' menos con los socios de coalición, 
pero finalmente ha sido la crisis 
migratoria la que seha llevado por 
delante el acuerdo PP-Vox. 

— Tuvimos encontronazos más 
fuertes, sobre todo por la reforma 
dela Ley del Mar Menor y se sol- 
ventaron. Escierto que en esto (la 
política. migratoria) no! había dis- 


rredel Hospital Naval de Cartagena, 
del Ceti, y todos estuvieron a favor. 
Sobrela postura que ibamosa llevar 
a Tenerife, era la misma, votar en 
contra porque no podemos acoger 
aquí más inmigración ilegal. Pero 
entró Feijóo en acción y dio laorden 
asus barones de cambiarel sentido 
del voto y apoyar a Pedro Sánchez. 
Pesea queel presidente de la Co- 
munidad Valenciana y López Miras 
intentaron mantener su postura, 
Feijóoimpusosucriterioy parano- 
sotros la inmigración tiene que ser 
legal, ordenada y lógicamente con 
capacidad de adaptación para ge- 
nerar empleo y riqueza. No pode- 
mos mandar el mensaje de que to- 
daÁfricacabeen la Región. 


— Ha tenido la oportunidad de 


— Yo entiendo que todos tenernos 
presidente. En micaso es Santiago 
Abascal, una persona con laquees 
fácil entenderse porque lo que dice 
lo hace, pero Feijóo dice unacosa y 
lacontraria. 


— Ladecisión de romper las coa- 
liciones de gobierno se basa, según 
Vox, en que los acuerdos se hanin- 


supunto 15, a la lucha contra las 
mafias de la inmigración. Por lo 
tanto, no se habría incumplido. 

— Aquel acuerdo se hizo rápido por 
la situación que había y el señor 
Feijóo lotorpedeó. Cuandose habla 
demafias se incluye todo. Hay que 
lucharcontra los quetraficancon 
seres humanos, los que generan 


— En estos días se ha llegado a 
plantear que este movimiento de 
Vox es una estrategia de partido 
para captar de nuevo el voto delos 
desencantados que han dado el 
saltoa Alvise. Ев ав? 

— Esto поез азі. Nosotros actua- 
mos siempre por convicciones. Es- 
táclaro quelos partidos políticos 
tradicionales, o lo que fue en su 
momento Ciudadanos, eran parti- 
dos muy agarrados a lasilla y daba 
igual lo que hacía uno o hacía el 
otro, notenían principios ylos iban 
moldeando conelobjetivo de man- 
tener lasilla al coste que fuese No- 
sotrosnosomosasí. 


— Traslarupturadelos gobiernos. 
donde estaban con el PP, todas las. 
miradas se han dirigido a los 
ayuntamientos en los que también 
existe la coalición PP- Vox. ¿Qué 
ocurriráconellos? 

— Estaremosatentos.Si evidente- 
menteunayuntamiento ofrece sus 
instalaciones para abrir un centro de 
‘menas’ (menores no acompaña- 
dos) ocolaboraconelloy enesego- 


José Ángel Antelo este fin de 
semana en la costa dela Re- 


biemoestá Vox, evidentementeahí 
no podemos estar. En Madrid, por 
ejemplo, la señora Ayuso quiere 
abriruncentrode ‘menas’ en Fuen- 
labrada, donde gobiemael PSOE, y 
los socialistas se niegan. Resulta 
sorprendente quelos dos partidos 
quehan pactadotraer a inmigrantes. 
ilegales ala Región cambiendeopi- 
nióncuandolestocaaellosdirecta- 
menteen sus municipios. 


deorigen y poderdevolvera perso- 
nasque hanentradode formaillegal 
en España a su país deorigen para 
evitar así los problemas que sees- 
tánviviendoen la Región de Mur- 
cia, conatracos acomerciosdeCar- 
tagenayunaoleadadepateras, co- 
то hemos podido ver esta misma 
semana. Estoes algo que no pode- 
mosasumir. 


— Desde el PP de la Región de 
Murcia descartan que haya un 
аана 

— Ahora mismonosevanaconvo- 
car elecciones. Lógicamente ten- 
drán querecalcular, pero está claro 
quela Región de Murcianecesita un 
gobierno fuerte, que defienda sus 
fronteras, que defienda la seguri- 
dad en lascalles. Yo he intentado 
dotar de presupuesto a seguridad y 
las emergencias para pilotar los 
municipios y tener un presupuesto 
récord eneste ámbito. Con eso y un 
posicionamiento serio del Gobier- 
noregional queno avale la inmi- 
graciónilegal semanda unmensa- 
jealas mafias y sefrena la llegada 


deilegales. 


— Enotrascomunidades se hada- 
doelcaso de consejeros de Voxque 
han decidido dejar el partido y se- 
guir еп los gobiernos con el PP. 
¿Teme que aquí el PP también in- 
tente ‘captar’ algún diputado de 
Voxpara lograr esa mayoríaabso- 
lutaqueyano tiene? 
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Teníamos una 
postura comün en 
inmigración, pero 
Feijóo cambió el 
sentido del voto 


Hemos tenido 
епсопітоп; más 
fuertes con el PP, 
sobre todo por la Ley 
del Mar Menor 


Siun ayuntamiento 
ofrece instalaciones 
para abrir un centro 
de ‘menas’, ahí no 
estará Vox 


Ahora mismo no se 


уап а convocar 
elecciones, pero la 
Región necesita un 
gobierno fuerte 


— Bueno, en eso nunca pondría la 
manoenel fuego. Ylo digoasí. Se- 
ría lógico que en algún gobierno 
quieran aprovechar y mantener a 
cargos intermedios que fueron de - 
signados por Vox, queno son polí- 
ticos y que han trabajado bien, re- 
conociendo lavalía y elbuentraba- 
jo, independientemente de lo que 
votes. Hay gente muy válida. En 
cuantoasiel PP busca adquirir la 
mayoría absoluta como lohizo en 
laanterior legislatura, creo que eso 
esdetodo menos democrático. Que 
lo puede intentar, yo no descarto 
nada. Jamás pensé queen laante- 
rior legislatura pudiera haber un 
gublemocomoel que había, erauna 


— Volveré aCartagena. No puedo 
dejara todas as personas que han 


Loyola Pérez de Villegas 


confiadoennosotrosyquehanda- 
dosu voto a Vox, ya que estos vo- 
tantes tienen claro que su decisión 
está segura y saben lo que defende- 


el grupo parlamentario buscando 
siemprea la gente másválida y más 
preparada. Crearemos grupos de 
trabajo para tener esa red constan- 
tequenos faciliteel díaa día. 


— Debe haber una reforma del 
grupo, salimos de un gobiemoenel 
que tenemos gente muy válida y a 
losque queremos mantener. 


— Si es algo bueno, votaremos a 
favor. Pero no rebajaremos nues- 
tros; los; S0- 
brelamesa.æ 


«Esperamos que el 
tranvía a Molina, 
que está al salir, no 
quede en un cajón» 


AGM. 


El acuerdo de Gobierno que fir- 
maron PP y Voxen la Región de 
Murcia en septiembre de 2023 
incluía varios ámbitos de trabajo 
como el apoyo a las empresas 
agroalimentarias, la recupera- 
ción del Mar Menor, el apoyo a la 
natalidad, a los mayores yelim- 
pulso alas políticas de vivienda, 
pasando también por la reduc- 
ción de impuestos, la exigencia 
deunnuevosistemade financia- 
ción y más plantillas para Guar- 
dia Civil y Policía Nacional, entre 
otros objetivos. 

— Ha sido vicepresidente del 
Gobierno dela Región de Murcia, 
además de consejero de Interior, 
Emergencias y Ordenación del 
Territorio durantelos últimos 10 
meses. ¿Qué balance hacedeeste 


— Eneste tiempo se han realiza- 
 docosasquenunca hasta ahorase 
habían hecho como la Carpeta 
Empresarial, la Carpeta Ciudada- 
na, sobrelas queotrascomunida- 
des nos han preguntado para po- 
nerloen marcha, la Ley deSimpli- 
ficación Administrativa que esta- 
bayaapuntodesalir, con un am- 
plio respaldo de todos los sectores. 
El proyecto en Emergencias y Se- 
guridad, las mejoras del Consor- 
cio de Bomberos y la normativa 
queestá en visos de salir para que 
nuestra Policía Local pueda llevar 
las pistolas táser, gas pimienta y 
armalargas Tambiénestáa pun- 
to de salir el proyecto del Centro 
Integral de Respuestas, Emer- 
gencias y Seguridad. Son muchos 
proyectos que antes no se habían 
hecho y que hemos puesto en 
marchanosotros. 


— Sesacará ahora el estudio para 
llevareltranvíaa Molina de Segu- 
ra.Estáa punto de salir el estudio 
deimpacto ambiental y entiendo 
queel nuevo consejero de Fomen- 
to que venga tome la decisión co- 
recta, que sería seguir adelante 
соп un proyecto que es muy im- 
portante, yno dejarlodurmiendo 
еп ип cajón. Se trata de muchos 


proyectos que son importantes y 
evidentemente nos hubiera gus- 
tadoterminar porque con nuestro. 
empujeestamos seguros de quese 
iban a hacer. Todos ellos, ahora, 
quedan en el alero. Esta es la gran 
lástima, pero nosotros sabemos 
queno podemosestar enun lugar 
enelqueel señor Feijóo decidedi- 
rectamente torpedear al Gobierno 
quesehabía formadoen la Región 
de Murcia. Y con su última deci- 
sión, directamentenos haechado. 


— Sobre la mesa quedan a me- 
dias proyectos tan importantes 
«como la reforma dela Ley del Mar 
Menor o el nombramiento del 
comisionado de Transparencia. 
¿Qué cree que pasará con ellos? 
— El lunes retiraremos la pro- 
puesta de Natalia Sánchez para el 
comisionado porque el miércoles 
ibaa Pleno y sialgün otro grupo 
presenta algún candidato lovalo- 
raremos. Sobre la Ley del Mar 
Menor yo confío en mi palabra, 
peronosé quévana hacerlos de- 
más, no se si seguirá adelante o 
no, no puedohablar por ellos. No- 
sotros hemos trabajado para re- 
formar la ley porque se hizo una 
sin rigor científico y sabemos que 
hay vertidos, es una evidencia y 
estádemostrado. 


— También han quedado pen- 
dientes otras iniciativas que para 
ustedes eran сото 
eselcaso dela Ley del Suelo. 

— LaLeydel Sueloes una ley muy 
importante y tenernos claroquela 
impulsaremos desde el grupo 
parlamentario. Esuna ley quede- 
becambiar el panorama dela Re- 
gión de Murcia, tenemos queira 
un modelo de suelo rural y suelo 


nes generales, que están desac- 
tualizados totalmente y otros di- 
rectamente no existen. Si no se 
ofrece suelo para vivienda y no se 
ofrece suelo industrial, la Región 
de Murcia realmente no se puede 
desarrollar. También dejamos 
pendientes proyectos comoel cie- 
rredel centro de menores de San- 
taCruz, al queel propio presiden- 
te López Miras se comprometió 
соп nosotros en la anterior legis- 
latura Se debía incluir en los pró- 
Ximos presupuestos y esperamos. 
queasísea ш 
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Ayuntamiento 
de Murcia 


EL AYUNTAMIENTO DE MURCIA 

TE INVITA A DISFRUTAR DE UN 

DOMINGO DE CAMPEONATO EN 
PANTALLA GIGANTE EN EL 


MURCIA. Pabellón Cagigal / Zig-Zag / Jardines 


ESPINARDO. Parque Presbitero Miguel Conesa 
SANTA CRUZ. Plaza Sigifredo Hernández 
CHURRA. Jardín Reyes Magos 
SUCINA. Plaza Arteaga 
ASOCIACIÓN VECINOS JOVEN FUTURA. Plaza Open Futura 
BARRIO DE EL CARMEN. Pintor Pedro Flores 
LA NORA. Salón municipal 
AVILESES. Recinto de fiestas 
SANTO ÁNGEL. Recinto de fiestas 
ALGEZARES. Centro Cultural la Rosaleda 
ZARANDONA. Recinto Los Geranios 


JUNTOS, jA POR EL DOBLETE! 


Oficina Eventos Murcia. 


eventos.murcia.es 


Lo. 


Unagente, en la inspección del garito de Fuente Álamo. 


Narcotráfico 


Golpe al trapicheo de 
cannabis en la Región 


Cinco detenidos en Fuente Álamo por vender 
droga desde una falsa asociación cannábica 


LAOPINIÓN nnabidiol (CBD), dinero, efectos 
relacionados con el tráfico de 
drogas, varios televisores, una 

la y un patinete eléc- 

Desmanteladootrogaritodeca- — tricoquesesospecha que pueden 

nnabisenla Región. Cinco perso- ѕег robados y usados para pagar 

nas han sido detenidas en Fuen- гора, con lo que los arrestados 
te Álamo por vender marihuana — seenfrentarían además aun de- 
desde una falsa asociación de — litode: 

consumidores de cannabis, acu- Son jóvenes, la mayoría con 

sados además de la presunta au- antecedentes por delitos simila- 

toría de delitocontra la salud pú- res, que operaban desde un local 
blica porotro dedefraudaciónde con videovigilancia alquilado en 
fluido eléctrico, informala Вепе- elcascourbano, aunque también 
mérita en unanota. servían a domicilio, con colabo- 

Hansido intervenidos porla radores que merodeaban fre- 

Guardia Civil dos kilos decogo- — cuentemente por lascallesale- 

llos de marihuana, aceitedeca- — dañas porsihabía Policía. = 

Litoral Tribunales 

Salvana un Condenana 

. 
hombre que dos mujeres 
epi 
sufrió uninfarto quese pegaron 
2 " 
en Mazarrón por una tubería 

LAOPINIÓN EFE 

Sanitarios este sábado La Audiencia Provincial de 

salvarlavidaaun hombrede87 Murcia ha confirmado la sen- 

añosquesufrió una paradacar- tencia deun juzgado de lo penal 
diorrespiratoriaenlaplayade deesaciudadquecondenóados 

ElAlamillo, enel Puertode Ma- vecinas de Mula heridas en la 

zarrón según informaron fuen- peleaquetuvieronalno poner- 

tes del Centro de Coordinación se de acuerdo sobre quién debía 
de Emergencias. afrontar la reparación de una 

Sobre las diez de la mañana, tubería del inmueble en el que 
varios testigos llamaron al 112 residen. Desestimael recurso de 
paraalertar de queun hombre unadeellas, condenadaapagar 
había sufrido un ataque (pro- 540euros de multa y 450 dein- 
bablementeun infarto) y seen- demnización por un delito de 
contraba inconsciente. E] E lesiones a la otra, condenada 
laorilla de la playa de El Alami- por su parte por el mismo deli- 


llo. Tras serestabilizado, lo lle- 
varonal Santa Lucía a. 


tolevea 90 desanción sin in- 
iine 


LaOpinión 


Domingo, 14 de julio de 2024 


Hoy | 11 


Medio ambiente 


Ellargoviajedellince "^ — - 


Tronchoqueabre. 
caminoasu especie 


EL animal fue de Andalucía a Puerto Lumbreras 
y Sierra Espuña y de ahí a La Mancha en un año 


EFE 


El viaje del lince ibérico Troncho, 
que fue liberado hace unos meses 
ensierra Arana (Granada) haesta 

blecido una nueva ruta por el Le- 
vante pasando por Puerto Lum. 

breras y Sierra Espuña hasta llegar 
a Castilla-La Mancha, lo que ha 


supuesto un «antes y un después» 
enlaconservación y supervivencia 
deesta especie. 


Desdesusueltaen Sierra Arana, 
este joven lince permaneció los 
primeros días en el entorno dela 
zonade liberación y enseguida ini 

ció un movimiento dispersivo 
hasta llegara unáreacercanaaFi 

ñana (Almería) para, con poste- 


rioridad, desplazarse hasta la Sie. 
rra de Gador, donde permaneció 
casi unafio, ha informado la Con- 
sejería de Sostenibilidad, Medio 
Ambiente y Economía Azul del 
Gobierno de Andalucía. 

En este punto, Troncho sedes 
plazó haciael Levante y estableció 
una especie de corredor para dejar 
Andalucía y llegar hasta Puerto 
Lumbreras, aunque esteno seríael 
único punto dela Región de Mur- 
cia, ya que continuó su camino 
hasta Sierra Espuña y, después de 
más de un año deviaje, se ha en 
contrado en Campos de Hellín, la 
nueva zona de reintroducción de 
Castilla-La Mancha. 

El director general de Política 
Forestal y Biodiversidad, Juan Ra- 
món Pérez, ha explicado la «estre- 


Junta de Andalucia. 


Troncho es uno delos linces criados en cautividad en Andalucía que fue liberado el año pasado en Sierra Arana. 


cha y fluida» coordinación entre 
lossocios del proyecto LIFE Lynx- 
connect en Murcia y Castilla-La 
Mancha, en colaboración con los 
técnicos y agentes medioambien- 
tales de estas comunidades, así 
como el acceso a la visualización 
dela plataforma del collar GPSque 
ha permitido el control y segui- 
miento de Troncho desde el mo- 
mento de su liberación. 

Dijo que la información obteni: 
da de estos desplazamientos de 


ejemplares confirma que laestra- 
tegia del proyecto europeo «es 
realista», al tiempo que ayuda al 
equipo a diseñar nuevasáreas pa 
ra «potenciar esta conectividad» y 
además se puede utilizar para ren- 
tabilizar las inversiones enfocadas 
alas mejoras de hábitat y desfrag. 
mentación con el objetivo de «co- 
nectar las poblaciones». 

Los datos obtenidos eviden- 
cian, entre otras cosas, que algu- 
nos ejemplares de lince ibérico son 


capaces de realizar desplazamien 

tos superioresa los 25 kilómetros 
en una misma jornada, lo que 
acredita que la conexión entre las 
actuales áreas de «reintroduc- 
ción» es posible. También destaca 
la «capacidad de supervivencia», 
alternado en sus desplazamientos 
zonas con distintas densidades de 
conejodemonte: sienunazonano 
hay conejos, no es posible mante- 
nerenellas poblaciones estables y 
reproductoras de la especie.m 


Tan solo 1 de cada 4 personas 


actúa ante un signo de violencia 
de género. 


¿Vasa 
hacer 
algo? 
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Joaquín LópezJiménez 
ANA BOLUDA 


Labióloga María Pozo-Montoro, 
= integrante del grupo de investiga 
MARÍA POZO-MONTORO ción de Ecología Marina y Conser- 


vacióndela Universidad de Murcia, 


Bióloga es una delas impulsoras dela de- 
: S p: : " claración de la zona costera dela 
Investigadora en la Universidad de Murcia, Región como lugar de importante 

especialista en tiburones y rayas valor paralaconservación de tibu- 


rones y rayas, especies en grave 
peligro de extinción, de lo cual 
charlacon LaOpinión. 


— ¿Cómo llegó a conocer tan a 
fondo esta especie en particular? 
— Cuando yoempecé, no se habla- 
batantode los tiburones en térmi- 
noscientíficos, entonces llegué ala 
conclusión de que, si quería apren- 
der de ellos, tenía que irme fuera. 
Estuveen la Universidad Interna- 
cional de Florida, luego me dieron 
unabeca de la Caixa para poderes: 
tudiar neurobiologia de tiburonesen 
Australia y, eventualmente, descu- 
bríquela idea que se tiene delosti 
burones devoradores de personases 
una idea de Hollywood que está 
muylejosdelarealidad. Realmente, 
lostiburones son unos animales que 
llevan más tiempo enel planetaque 
inclusolosárboles y los dinosaurios, 
ynohanevolucionado para alimen- 
tarsede personas, todo locontrario, 
los tiburones y las rayas forman 
parte del grupo de los condrictios, 
delquetenemosun tercio de las es. 
pecies amenazadas. 


— jQuéteimpulsóavolveraMur- 
cia? ¿Haytiburonesen la Región? 
— Puesresultaque, sinos ponemos 
amirarenel Mediterráneo, nosen- 
" f contramosconqueestasespeciesse 
A == 2 encuentran, pero su porcentaje de 
amenazaasciende hastacasiel 50%. 
Puesto que cumplen un papel fun- 
damental en la regulación del eco- 
sistema, porque corno depredado- 
res se encargan de mantener bajo 
control las especies que están por 
debajo, encaso de desaparecer, se 
podrían dar efectos tantoen la salud 
delecosistemacomoen los recursos 
económicos delos que dependemos 
deese ecosistema. Es por esto que 
estuveuntiempo de prácticasenlas 
Naciones Unidas, en la Convención 
sobre la Conservación de Especies 
Migratorias, para intentar entender 
cómo se pasadelainvestigacióna la 
conservación. Ya conesa formación 
detrás, me surge la necesidad de 
volvera haceralgo por la conserva- 
ción deestas especies en micasa. 


— ¿Qué tipo de especies se en- 
cuentran aquí? 

—Pueses sorprendente la biodi- 
versidad que tenemos y que está 
oculta para muchos murcianos. 


Cuandoestábamos desarrollando 
las propuestas para declararlazona 


{ Pozo-Montoro preparada para 


| сны. > 


comoÁrea de Importancia para Ti- 
burones y Rayas (ISRA), nos dimos 
cuenta deque apenas existe infor - 
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 macióncientífica del tipo deespecies . . neo. El conocimiento lleva a querer 
wwe: «(| а idea que setiene de sz 
reserva marina de Cabo de Palos, losen lugar detenerles miedo, ypo- 


unadelasmejores del Mediterráneo coa pocoyocreoqueestamos vien- 


mames LOS tiburones devoradores уг 


especialmente sorprendente en- 
contrarlas, porque, enel Mediterrá- tesdaban miedoy seescribía 'Moby 


2 
neo, yase están perdiendo o sehan Dick! yahoralasballenashan pasa- 
RECIEN e personas esta muy — zum 
cantidades considerables de ejem - el mundo quiere ver. Pues yo creo 
plares, como puede ser el caso dela . . queestápasandoesoconlostiburo- 
Tayamariposa, del águila marinao lej OS d e la rea [| d ad » nes. 

del pez guitarra, que resulta funda- 

mental pues yasoloseveenestazo- — ¿Cuáles son las mayores com- 
na Luego también están las típicas plicacionesquesepueden darenla 


queseven todos los veranos, como protección de estas especies? 
latintoreray el marrajo, especiesde — Unodelos principales problemas 
tiburón que han descendido hasta para tiburones y rayas en todo el 
un 90% sus poblacionesenel Medi- mundo, Чо орх 
terráneo. delasespeciesestán. 

la pesca, tanto accidental pesa 
— ¿Estas especies son peligrosas? jetivo.Tambiénlaignorancia, queno 
¿Hay quetenerles miedo? sesepaqueestán protegidas, queno 
— Sonanimalesquenovanaira por seconozcasu situación. En general 


ti, que, si están en la playa, algún 
motivotendrán, peroquerealmen- 
tesuhábitateselgran océano (enel 
caso de los marrajos). Pero, al fi- 
nal, sonanimales grandes con 


yocreo que seestán dando buenos 
pasos, pero puede ser problemático 
queprimelarecompensaeconómi- 
caal valor ecosistémico que ten- 
gan, y eso puede pasar también 


capacidad de defenderse y po- pornotenerencuenta lasnece- 
siblemente en un estado de sidades del sector pesquero. 
estrésconsiderable porque no Creoquea veces se ponealos 


estánensuambientehabi- 
tual: hay que tener un poco 
de sentido comün, salirse 
tranquilamente del agua y 
no ponertea perseguirloso 
atosigarlos, porque es ahí 
cuando vienen los bocados 


pescadorescomo los malos, 
pero hay muchísimos que 
nos están echando una ma- 
no, porqueellostienenmu- 
chísimo conocimiento, qui - 
T zánoconocimientocientífi- 
co, que es el que estamos 


ylossustos, pero por defen- generando ahora nosotros. 
sapropia Aquíenel Medite- Creoquenos podemosnutrir 
rráneo, los tiburones seali- elunodel otro. 
mentan principalmente de 
pescadoocalamar, no esco- — ¿Quése puede hacer en la 
moen Australia o California, para garantizareldesa- 
donde sí que se alimentan de rrollo positivo deestasespecies? 
mamíferos marinos y, por acci- — Hay que asegurar que sigan 
dente, pueden confundir a una aquíyayudarlesaremontar.Siuno 
persona con una de esas presas. delos pocos sitios donde quedan es 
en Murcia, o, enel caso del pez gui- 
— ¿Ha notado diferencias en la tarra, el único, ya el balón está en 
percepción de los tiburones entre nuestra cancha. Esa es un poco la 
Australiay Murcia? ideadel proyecto, generar informa- 


— Resulta que aquí no hay nada 
realmente peligroso y, en cambio, 
allísí, perohayunconocimientoque las. Comentar queya de por sí, las 
teda tranquilidad o, al revés, queel = instituciones están mostrando un 
noconocer lascosastedaese pánico Especie amenazada buen nivel de respuesta, que son 


cióncientífica para saber decir qué 
esloquehayquehacer paraayudar- 


atrozdenosaberquétevaavenir. Es А conscientes de la situación de esta 
unacosa que me llamó muchísimo La particular y crítica situación del pez guitarra especie y de su importancia en 
laatención, como queallíestá mu- nuestro ecosistema La maneraen la 
chomás normalizado que hay todo quelas personas pueden ayudares, 
tipo de especies y es simplemente «El pez guitarra común, es una nes como políticas públicas, en particular en la zona de Ca- encaso de ver algún ejemplar, co- 
conocerlas y evitar riesgos. especie que se pensaba extin- pues al final se pierden». «Es- bo de Palos y La Manga.» . «Con municámoslo a través del proyecto 
ta en todo el Mediterráneo oc- tamos viendo que, en la zona, el proyecto Guitar queremos y no atosigarlo, darle al menos 2 
— ¿Cree que sería positivo infor- cidental desde hace 30 años y, по solamente hay ejemplares, descubrir por qué está aqui la metros dedistancia. 
maralosnifios de que estas espe- resulta, que aquí en Murciaa sino que están teniendo crías, especie, porque no se sabe 
cies están aquí en la Región y que los ojos de buceadores y pes- дие se están reproduciendo, muy bien aún. No se sabe si la — Sialguien se encuentra con una 
sonimportantes? cadores son algo normal, de que, si las cosas se gestionan población está yendo bien, si de estas especies herida o deso- 
— sí, y hay algunos coles queya lo todalavida. Cuando locomen- bien, vamos a tener muchos estamos haciendo las cosas rientada ¿con quién se tendría que 
están haciendo. Al final da másvalor tas en foros internacionales más bebés guitarras que van a bien o no. También queremos ponerencontacto? 
a todas esas especies y yocreo que сото el de las Naciones Uni- irexpandiéndoseenelfuturo saber qué hay que hacer para — Conel112, siempre. El 12sevaa 
generaunassensación de comunidad das, alucinan. Pero claro, sina- hacia otros sitios como Francia protegerlas, porque vale, se ha poner en contacto con el centro de 
y pertenencia, porque son especies die hace el esfuerzo deintentar о Italia, donde ya están total- declarado la zona como ISRA( recuperación de fauna y vana traer 
quenotenemosenningún otro sitio traducir este tipo de avista- mente perdidos, o hacia otras (Important Shark and Ray alos veterinarios, que tienen sus 
y que somos unos privilegiados por mientos a nivel científico para zonas de España, porque aho- Areas, por sus siglas en inglés), protocolos para saber cómo res- 
nohaberlas perdidocomoleshapa- poder formar tanto legislacio- га mismo solo está en Murcia, pero ¿ahora qué?» ponder. Tambiénal socorrista, que 


sadoaotras zonas enel Mediterrá- sabrálo quetiene quehacer. 
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Apuntes del natural 


Sentimientos y una 
portada buenísima 


ENRIQUE NIETO 


ESPECTACULAR. El viernes, un 
hombre queviveen Albacete vinoa 
visitarme en mi casa. Sobre una 
mesaestaba el ejemplar de LaOpi- 
nión de ese día. Él lo cogió y excla- 
mó: «Oye, ¿qué portada tan impre- 
sionante? Es buenísima». Se refe- 
ría a esa composición con Miras y 
Antelo dándose la espalda y salién - 
dose dela página cada uno por su 
lado, con el titular *Abascalazo” 
brillando en medio deellos. 


RIDÍCULO. Ese mismo día, como 
siempre, estuve escuchando infor- 
mativos mañaneros de emisoras 
de diferentes tendencias, y tam- 
bién leyendo prensa variada. Me 
hizo ilusión que todos criticaban la 
jugada de Vox, rompiendo los go 
bieros regionales que tenía pacta- 
dos conel PP. Y esque resulta tan 
estüpido que, por el reparto de 
cuatrocientos chicos y chicas me- 
nores no acompañados, monten 
este número que hasta los que 
siempre los han defendido habla- 
ban pestes deellos. Y, como suele 
suceder en política en estocasos, ya 
ha habido varios militantes del 
partido ultra que se han dado de 
baja y se han quedado en sus sillo- 
nes. Yesquela carne es débil. Ade- 
más, ino ven ustedes raro que se 
aparten en los gobiernos regiona- 
lesy sigan pactandoconel PPenlos 
ayuntamientos? Es que la jugada. 
no tiene ni pies ni cabeza, a mis 
cortas luces. 


LA OPINIÓN 


La Consejería de Medio Ambiente, 
Universidades, Investigación y 
Mar Menor dará continuidad al 
proyecto de catalogación de las 
construcciones realizadascon pie- 
dra seca desde el primer periodo de 
repoblación forestal del Parque 
Regional de Sierra Espuña, a fina- 
les del siglo XIX. 

Los trabajos se llevarán acabo 
porvoluntariado ambiental, con 


¿DÓNDE?.Enla radio, alguien pre- 
guntó: «¿Dónde están los senti- 
mientos humanos de esta gente? 
Sonniñosyniñas queestán solosen 
un país quenoeselsuyo?» 


SE PUEDE GANAR LA VIDA. Una 
mujeraotraenlaterrazadeunaca- 
fetería, el jueves porla tarde noche 

“Pues el sueldecico de vicepresi- 
dente lo va a perder”. ‘Bueno, le 
quedaelotro, el de diputado. Y tam- 
bién puede dedicarsea entrenara 
un equipo de baloncesto”, dice la 
segunda (ambas sonríen con mala 
baba) 


ÓBITO. Ha fallecido José María Ál- 
varez, un gran poeta. Cuando éra 

mosambos muy jóvenes, mediados 
los años sesenta, en su casa de la 
calle de Santa Florentina de Carta- 
репа se hacían unas fiestas muy 
peculiares, en laquechicos y chicas 
bailábamos, bebíamos y demás, 
hasta altas horas de la noche. De 
madrugada, siempre acababa el 
festejocon todos tirados porallies- 
cuchandoaÁlvarezleer sus precio- 
sos poemas. Una de aquellas no- 
ches, algo pasados decopas, le pedí 
que medejara llevarmea mi casael 
manuscrito de Museo de Cera, para 
leerlo despacio, queyaeracomoun 
libro-carpeta lleno de recortes y de 
material literario. Y melodejó. Alas 
8 dela mañana, yacon los vapores 
alcohólicos desaparecidos, apare- 


Cine y series 


Escena dela película 
Babylon' 


Hevisto en una plataforma una película de la que es muy difícil opinar. Se llama Babylon y el protagonista es 
Brad Pitt, que siempre lo hace bien. Debe ser una de las películas más caras que se han hecho en los últimos 
tiempos, con centenares de personajes, distintos y recargados escenarios. Pues solo funciona todo a ratos y 
otras veces es más mala que la quina. También he intentado ver una serie inglesa, Hasta que te mate, sobre to- 
do porque el actor protagonista es Shaun Evans, el de Endeavour, de la que me tragué cinco temporadas. Pero 
nicon Shaun, nisin Shaun. No he podido aguantarla 


ció José María en mi casa, total- 
mente descompuesto, pensando 
que yo podía haber perdido por la 
callesu manuscrito, dadas las cir- 
cunstancias. Pero, lotenía, yselo di, 
yconel tiempo, eselíbro seconvir- 
tióenalgo realmente notable en la 
poesía española 


CRISIS. Un amigo me llama para 
preguntarmealgo. Es profesor uni- 
versitario. Sin saber por qué, saleel 
temadelasuniversidades en gene- 
ral ydelasmurcianas en particular. 
Entreotros problemas hablamos de 
losalumnos dealgunas facultades, 
demuchas, queno aparecen por las 


Voluntarios catalogan 
las construcciones en 
piedra seca del siglo 
XIX en Sierra Espuña 


Medio Ambiente detalla que es un paso 
necesario para una potencial candidatura como 
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Unesco 


aulascuando tienen clase, y quevan 
solo alos exámenes. Él considera 
esto un fracaso de lo que se ofrece 
enesasclases, y creequelos profe- 
sores no han sabido evolucionar 
con los nuevos tiempos y el nuevo 
tipo de alumno, que puede encon- 
trar en internet todo lo quenecesi- 
taparaaprobarunaasignatura Hay 
facultades a las que asisten el 10% 
delos matriculados. 


CALOR. No sé dónde se hallarán 
ustedes leyendo esto, pero puedo 
decirles que, si loestán haciendoen 
Murcia ciudad, hay seguridad ab- 
soluta de que están sudando. Qué 


un presupuesto de casi 5.000 eu- 
ros, y secentrarán en la cuenca de 
Las Alquerías y el barranco de En- 
medio y La Carrasca, según infor- 
maron fuentes de la Comunidad 
enunanota de prensa. 

La recogida de datos, identifi- 
cación y georreferenciación de las 
construcciones es «un paso previo 
y necesario» para una potencial 
candidatura de estas como Patri- 
monio Cultural Inmaterial por 
parte de la UNESCO. Supone, ade- 
más, un «revulsivo» para poneren 
valor el patrimonio forestal que, 


semanadecalor, oiga Yelluneshan 
anunciado que llegamos otra veza 
los ¿1 


TENIS. Qué partidoel de Carlos Al 
caraz contra Medvedev. Daba hasta 
pena ver al ruso haciendo todo lo 
que sabe, y sabe mucho, pero sin 
poder conel de El Palmar. Se le ve. 
sufrir y maldecir, en ruso, supongo. 
Y es que últimamente no ha tenido 
suerte. Carlos le ganó en la final de 
Roland Garros y ahora le gana enla 
semifinal de Wimbledon. Ver jugar 
anuestro muchacho esalgo real- 
menteelectrizante y que te llena de 
orgullo. 


desde el siglo XIX, se ha desarro- 
lladoen la Región de Murcia. 

Cabe recordar que el arte de la 
construcción en piedra seca se re- 
lacionacon la edificación de muros 
mediantela simple disposición de 
piedras sin el uso de otros mate- 
riales deconstrucción, salvo tierra 
enalgunos.casos. 

Estos muros son muy comunes 
en Sierra Espuña y su estabilidad 
estructural se logra mediante una 
selección y disposición cuidadosa 
de las piedras, recuerdan desde el 
Ejecutivo regional. 


LaOpinión ^ Domingo, 14 de julio de 2024 


Hoy | 15 


Medio ambiente 


Una empresa 
quiere instalar una 
granja de peces en 
una zona protegida 


Se construirá en el Escarpe de Mazarrón, un 
área declara de Especial Conservación (ZEC) 


BEATRIZ DIAZ 


La Comunidad Autónoma está 
tramitando un proyecto de insta- 
lación de una granja marina de 
engorde de peces dentro del mar, 
en los valles submarinos del Es- 
carpe de Mazarrón, una Zona de 
Especial Conservación (ZEC). La 
empresa promotora presentó un 
informe ambiental positivo que 
ha levantado polvareda entre los 
ecologistas porque el área cuenta 
con unaalta biodiversidad, inclu- 
yendo delfines mulares y tortugas 
bobas. 
Este espacio marino, declarado 
ZEC en 2016 por el Ministerio de 
litura, Alimentación y Medio 
Ambiente, forma parte del área 
protegida que se extiende desde 
las aguas al sur dela isla del Fraile, 
en Águilas, hasta cerca de Cabo de 
Palos, en Cartagena. El proyecto, 
que cubrirá un área total de 455,5 
hectáreas, se dedicará al engorde 
de peces, específicamente de se- 
riola (pez limón) y corvina, utili- 
zando dos jaulas flotantes, cada 
unacon dimensiones de 100 x100 
metros y ocho puntos de anclaje. 
Estas estructuras estarán fondea- 


dasenel lecho marino en una zona 
cuya profundidad oscila entre los 
161 y 205 metros, situándose atan 
solo 3,9 millas náuticas del puerto 
de Mazarrón. 

Laproducción anual estimadaes 
de 7.500 toneladas, con una inver- 
sión total de240 millones de euros. 
La tecnología empleada permitirá 
la gestión remota delasjaulas. 

El proyecto se situará en los va- 
lles submarinos del Escarpe de 
Mazarrón, un ecosistema excep- 
cional con características geográ- 
ficas y oceánicas únicas. Esta área 
esvital como ruta migratoria y zo- 
па de alimentación para cetáceos, 
tortugas y aves marinas. Entre las 
especies que habitan este espacio 
se encuentran el delfín mular, la 
tortuga boba, el calderón común y 
el calderón gris, además del zifio 
deCuvier, cachalotes y rorcual co- 
mún. 

Apesar deesto, yaunque laini- 
ciativa interactúa con especies 
protegidas, el estudio concluye que 
su «actividad es compatible con la 
conservación de las especiesyhá- 
bitats dela ZEC», además, asegura 
que se han establecido medidas 
adecuadas en el Plan de Vigilancia 
Ambiental (PVA) para monitorizar 
cualquier impacto durante las dis- 


Una simulación dela futura granja de peces de Mazarrón 


tintas fases del proyecto y propo- 

ner medidas compensatorias en 
caso de que sea necesario. Además, 
se informará a los consumidores 
sobreel índice de emisiones decar- 
bono asociadas a los productos, 
promoviendo una acuicultura más 


Ecologistas 
denuncian que es 
incompatible con una 
zona protegida de 
cetáceos y tortugas 


sostenible y contribuyendoal 'se- 
cuestro' de carbono. 

Por su parte, desde Ecologistas 
en Acción, Rubén Vives expresó 
su fuerte crítica hacia la reciente 
tramitación de esta instalación 


El Imida identifica cada año más 
de diez nuevas variedades de vid 


El centro murciano es el único reconocido por el Ministerio para 
comprobar las cualidades y requisitos para registrar cada tipo de uva 


LO. 


El Centro de Ensayos de Evalua- 
ción de Variedades de Murcia, in- 
tegradoen el Instituto Murciano 
de Investigación y Desarrollo 
Agrario y Medioambiental (Imi- 
da), ha evaluadoe identificado 246 
nuevas variedades de vid en Espa- 
fia parasu posterior inscripción y 


registro oficial, requisito impres- 
cindible para poder comercializar- 
las. 


Esta labor ha sido desarrollada 
porel centroen sus dos décadas de 
funcionamiento, lo que supone 
que cada año se pueden llegar a 
identificar hasta diez variedades. 
Ésteesel único centro autorizado 
en España por el Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación 
para la realización de los exáme- 


nesdedistinción, homogeneidad y 
estabilidad de variedades de vid, 
que son preceptivos para el regis- 
tro de variedades, tanto en el re- 
gistro de las comerciales como en 
el de variedades pr 

El director de Imida, Andrés 
Martínez, destacó, durante la visi- 
taesta semana de representantes 
gubernamentales de Japón y del 
Ministerio de Agri de Espa- 
ña para conocer la labor del centro, 


quecalificó de «acuicultura hipe- 
rindustrial». 

«Estoesalgo mucho másgran- 
de, esto yaes unacosa industrial», 
afirmóVives, que además subrayó 
que la magnitud del proyecto su- 
pera las actividades acuícolas pre- 
vias en la Región, apuntando que 
«пое! pensado para el mercado 
fresco, sino para la industria». Vi- 
ves consideró que el impacto po- 
tencial sobre el medio marinoes 
significativo, afectando especial- 
mentea los cetáceos que frecuen- 
tan esta área. «Creemos que vaa 
tener mucho impacto sobre el me- 
dio marino al estar dentro de la 
Zona Especial Conservación de los 
valles y los escarpes de Maza- 
rrón», declaró. 

Vives también señaló las posi- 
bles consecuencias económicas y 
ambientales adversas del proyecto. 
«Hay muchos avistamientos de 


Lo. 


cetáceos en el área donde se pre- 
tende implantar la plataforma 
acuícola», mencionó, loque podría 
poneren riesgo la emergente in 
dustriadeun turismo más sosteni- 
ble, comoes la observación dece- 
táceos. Además, advirtió sobre la 
contaminación yel ruido que ge- 
nerará la granja, afectando no solo 
alos delfines, que podrían verse 
atraídos por las jaulas, sino tam- 
biénaotras especies marinas. 

«El ruido porel tránsito deem- 
barcaciones y la presencia 
nente de instalaciones donde hay 
gente trabajando pueden generar 
conflictos con los animales salva- 
jes», explicó. Vives concluyó que el 
proyecto es «incompatible con una 
zona de conservación de cetáceos y 
tortugas», destacando que «losob- 
jetivos del plan de gestión van en 
una ¡contraria unainsta- 
lación deestas características». 


Representantes de Japón y el Ministerio durante su visita al Imida. 


que «se trata de un referente na- 
cional e internacional queevalúa la 
inclusióndeunanueva variedad de 
uvaen los registros oficiales, que 
permitiría iniciar su comercializa- 
ción internacional con todas las 
garantías». 


Además, el Centro de Ensayos, 
situado en Cehegín, hasido acre- 
ditado comocentro de referencia 
en España para la realización de 
los ensayos oficiales de manzana. 
Actualmente seevalúan 18 nuevas 
variedades para sidra а 


Religión 


La Virgen del Rosario manda 


Dos pedanías murcianas la tienen reconocida como alcaldesa perpetua y ahora 
se les ha unido Sucina, que ya ha aprobado una moción para su nombramiento 


IRENE JORDÁN 


El municipio de Murcia tiene cin 
cuenta y cinco pedanías. Cada una 
atesora características únicas y 
cuenta con alcaldes pedáneos dis 
tintos. Si bien en el municipio go- 
biernan políticos del Partido Popu- 
lar, Partido Socialista y Vox, los re- 
presentantes de La Alberca y Los 
Garres comparten su función de 
representación con una alcaldesa 
perpetua nada política, quees, na- 
damás y nada menos, quela Vir- 
gen del Rosario. 

El pasado jueves, día 1 de julio, 
la Junta Municipal de otra de las 
pedanías, la de Sucina, aprobóen la 
sesión ordinaria el trámite previo 
por el que se nombrará, siempre 
que el Ayuntamiento de Murcia lo 
autorice, ala Virgen del Rosarioco 
moalcaldesa perpetua. «Esto sur 
ge porque estamos trabajando con 
Antonio Soto Almagro, cronista 
oficial de varias pedanías del cam- 
pode Murcia, para potenciar algu- 
по aspectos culturales», corno ex- 
plica el alcalde popular de Sucina, 
David García Rodríguez. 

Y entreesos aspectos destaca la 
Virgen del Rosario. Se trata de una 
talla realizada por el escultorespa- 
fol Roque López en tono a1789 y, 
además deser importante porque 
«es la nica imagen queseconser- 
va después dela Guerra Civil Espa 
fola en las pedanías del campo», 
también «representa un nexo de 
unión o símbolo para la identidad 
delos sucineros», defiende Rodrí- 
guez. 

Tras la aprobación definitiva de 
la moción, se quiere escenificar el 
nombramiento de la nueva alcal- 
desa durante el transcurso de las 
fiestas patronales, tal ycomo se hi - 
zo en Los Garres en 2018, para 
«darle empaque y fuerza ala Vir- 
gen dentro de los actos festivos». A 
esto se une que se celebra el 280 
aniversario de la Parroquia de Su 
cina, cuya fundación «dio origen al 
pueblo de Sucina», en palabras de 
Rodríguez. 

Sin embargo, «antes vamos a 
recabarunconsensoconel pueblo: 
la gente de la parroquia, la her- 
mandad y los colectivos. Si no hay 
comunidad, una armonía y unavo- 
luntad inequívoca, no se llevaría а 
cabo. Esto no puede ser en contra 
de nadie. Queremos llegar a un 
consenso con todos y, en el caso de 


que hubiera oposición, no habría 
inconveniente en retirar la mo- 
ción». 

Otras pedanías 

Este reconocimiento honorífico se 
ha aprobado con anterioridad en 
otras pedanías. En Los Garres sur- 
gecuando un vecino del pueblo, al 
Conocer que existían estas figuras 
enotrossitios, lo propone y «como 
tenía mucha devoción por la Virgen 
del Rosario, preguntó si aquí se po- 
día hacer. Le dijequesí, que no ha- 
bía ningún problema y que lo fba- 
mos a llevar al Pleno. Entonces, se 
aprueba y se hace el nombramien- 
to», comenta Antonio Ramírez Cá- 
novas, pedáneo dela zona Sinem- 
bargo, la aprobación por parte del 
alcalde llegó cuando él ya no era 
pedáneo de Los Garres. 


La Virgen del Rosario de La Alberca, fotografiada esta semana en el templo. 


La talla de Sucina es la 
única imagen quese 
conserva después de 
la Guerra Civilen las 
pedanías del campo 


«Ponerle un bastón 
ala virgen y decirle 
alcaldesa perpetua 
no cambia 
realmente nada» 


Israel Sánchez 


«А quien era creyente le vino 
bien y aquien no le daba igual. Po- 
nerle un bastóna la virgen y decir- 
le alcaldesa perpetua no cambia 
realmente nada», dice Ramírez. 
Esto es así porque «по supone un 
gasto, ni un cargo, ni perjudica 
económicamente a otras cosas que 
estosalga o quenolohaga. Y si la 
gente se siente bien, pues perfecto. 
Es más lo que se envuelve alrede- 
dor de la gente, que lo que real- 
mentees», zanja. 

Carolina Pardo Ballesta, pedá- 
nea de La Alberca, festejó el nom- 
bramiento el pasado 27 de abril. 
Acto que contó con la presencia de 
lavicealcaldesa de Murcia, Rebeca 
Pérez, la consejera de Política So- 
cial, Familias e Igualdad, Conchita 
Ruiz, asociaciones, hermandades y 
cofradíasreligiosas de Murcia. 


¡Opinión 


«Laideasurgió en la legislatura 
demicompañero Francisco Ayala, 
cuando la Iglesia y los vecinos re- 
cogieron firmas», explica Carolina. 
Aunque la moción, presentada al 
Pleno por el Partido Popular, se 
aprobó con la oposición de Pode- 
mos, la propuesta quedó enel olvi- 
do debido a la moción de censura 
queechó al PP del Ayuntamiento, y 
hasido rescatada ahora por la pe- 
dánea. «Era un acto queconsiderá- 
bamos quese tenía que hacer. Era 
unademanda del pueblo que pedía 
concientos de firmas que asu pa 

tronasele honorificarael cargo». 


Un país aconfesional 


LaConstitución Española estable- 
ceenelartículo 16,3 el principio de 
aconfesionalidad del Estado. Esto 
significa que ninguna confesión 
tiene carácter estatal y que los po- 
deres públicos tendrán en cuenta 
las creencias de la sociedad espa- 
ñola. Sibien España garantiza lali- 
bertad religiosa, el Catolicismo si- 
gue teniendo un peso importante 
enlacultura regional. «Al final, la 
gente, sea más o menos creyente, 
le tiene devoción porque loha ma- 
mado y porque las fiestas patrona 

lesestán asociadas a la Virgen del 


«Al final, es como 
una moda. La gente 
lo ha visto o selo han 
dicho y piensan 

por qué aquíno 
podemos hacerlo» 


Rosario», explica Cánovas defen - 
diendoque «si hiciésemos unaen 
cuesta, la mayoría lo vería bien». 
Para Ballester, «esto es una inicia- 
tiva quequería el pueblo. Más de- 
mocracia que eso no hay. Hemos 
respetado la voz del pueblo». 

Enlos ültimos años, el fenóme- 
node transferir las funciones ad- 
minístrativas de forma simbólica 
divinidades religiosas se está dan - 
docon mayor asiduidad. Estos ho- 
noreso distinciones por parte de las 
Administraciones Püblicas parten, 
generalmente, de un sentimiento 
de tradición y homenaje a perso- 
najes importantes de la historia. 

Y puede resultar curioso queni 
aquellos que piden que se haga 
este reconocimiento, sepan ex- 
plicar muy bien el porqué. «Site 
digola verdad, no lo sé. Al final es 
como una moda. La gente lo ha 
visto o se lo han dicho y piensan: 
por qué aquí no podemos hacer- 
lo», argumenta el pedáneo de Los 
Garres. 

Carolina tampoco sabría ex- 
plicarlo, pero cree que «hay cosas 
que están guardadas en un cajón, 
que por diversos motivos no se 
han realizado, pero que al final 
son porel bien del pueblo. Que lo 
demanda y que lo quiere». 
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Patrimonio 


La Muralla del Mar 
pide a gritos un plan 
de conservación 


Reclaman mayor mantenimiento del BIC, una de 
las primeras imágenes de los turistas en la ciudad 


SALVADOR GONZÁLEZ 


Un plan de conservación que per- 
mita queel tramo más cercano al 
puerto de la Muralla de Carlos III, 
conocida popularmente como 
Muralla del Mar, luzca acorde con 
el carácter turístico de la ciudad. Y 
es que son muchas las denuncias 
sobreel estado de este monumen: 
to, declarado Bien de Interés Cul: 
tural (BIC). 

Las últimas hablan del estado 
desuescalera imperial, дие да ас. 
ceso desdeel Paseo Alfonso XII ala 
calle Muralla del Mar, y que sirve 
deacceso complementario al cen- 
tro de la ciudad desde el puerto. 
«Es una pésima imagen para los 
visitantes», advierten desde el 
Partido Cantonal (Pcan), añadien- 
doqueel monumento, obra del ar 
quitecto modernista Víctor Вей, 
presenta «placas rotas, adoquines 
sueltos en la parte superior, tapas 
de toma de agua destrozadas en la 
parte inferior, la desidia de la 


Fiestas 


fuente seca y sin uso y una incrus- 
tada suciedad consecuencia del 
desprendimiento del fruto de los 
grandesárboles». 

Por ello, consideran funda- 
mental un plan deconservación y 
rehabilitación de la escalera que 
vuelva a recuperar el esplendor de 
la ideada en 1917 por Beltrí. Re 
cuerdan quela última gran refor- 
ma tuvo lugaren 2011 y que, aun- 
quelaintervención mantuvo el dí: 
señooriginal, «el Ayuntamiento 
introdujo modificaciones que ade- 
cuaba la escalera al siglo ХХІ». Así 
los pasamanos pasaron de 0,85 a 
1,05 metros y la nueva piedra na 
tural del enlosado, traída de la 
cantera de Cabezo Gordo, sufrió un 
tratamiento de impermeabiliza 
ción queevita humedades y filtra: 
ciones, 

«Peroel tiempo ha hecho mella 
yaenaquella rehabilitación yaho. 
ra causa sonrojo uno de los ele- 
mentos decorativos que más con 
templanlos foráneos asu llegadaa 
laciudad ya seaen busoencruce- 
ro», añaden. 
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LaOpinión 


Loyola Pérez de Villegas. 


Escalera imperial de la Muralla de Carlos Шеп su tramo próximo al puerto de Cartagena. 


El pleno aprobó por 
unanimidad el 
ne septiembre 
bores de limpieza 
yrestauración 


También desde los grupos dela 
oposición del Ayuntamiento han 
puesto sobre la mesa la falta de 
mantenimiento de la Muralla en 
varias ocasiones. Tanto es así que 
hace apenas un mes, desde MC 
Cartagena exigieron al Gobierno 
local «acometer las actuaciones 


Las luces de Navidad se encenderán el 5 
de diciembre y serán el doble que en 2023 


LA OPINIÓN 


El Ayuntamiento de Cartagena ha 
sacadoalicitación el contrato para 
el alumbrado navideño de este 
año, con un presupuesto total de 
884.442 euros. Esta cifra supone 
un incremento del 50% sobre el 
presupuesto del pasado año que 
fue de 486.503 euros. La inversión 
creceen 244.441euros para am. 
pliar elementos decorativos yem- 
plazamientos conadomos navi- 
deños, indica el Consistorio. 
Lainstalación de todas las luces 
deberá estar completada parael 28 
denoviembreen el casco histórico 
y el ensanche, y para el 3 de di- 
ciembre en los barrios, diputacio- 
nesyellitoral. Las luces estaránen 


Encendido alocada iia Criar dea 


funcionamiento desde el 5 de di - 
ciembre hasta el 7 de enero, en- 
cendiéndose diariamente desde 
las18.00 hasta las 24:.0 horas, con 


horarios extendidos hasta las dos 
dela mañana en fechas especiales 
comolos días 24 y 31 dediciembre, 
yelsy6deenero.u 


necesarias para dignificar el esta 
dodelaMuralla». Parael portavoz 
municipal de la formacióncarta- 
generista, Jesús Giménez Gallo, 
«es necesario llevar acabo de for 
ma inmediata actuaciones que 
dignifiquen el estado, el disfrute 
delentomoy su observación, des 
delas Puertas de San José al Go 
bierno Militar». «No basta con mi: 
rar la muralla o presumir deella, 
hay que cuidar y mantener una de 
nuestras joyas diferenciales», dijo. 
Una reclamación que ya llevóal 
plenoel pasado mes de septiembre 
el grupomunicipal socialista tra 
vésdesu portavoz, Manuel Torres, 
obteniendo su aprobación por 


Inversión 


unanimidad. La iniciativa exigía 
«la inmediata ejecución de las la- 
bores de limpieza, desbroce, reti- 
radade plantas y tareas de restau 
ración necesarias para garantizar 
la correcta conservación de los 
lienzos de la Muralla», También 
pidió la revisión del contrato mu- 
nicipal de conservación de los res- 
tosarqueológicos para adaptarloa 
las necesidades reales y actuales. 

Ahora, casi un año después de 
aquel compromiso plenario de la 
Corporación municipal, la Muralla 
del Mar sigue pidiendo a gritos un 
plan deconservación y rehabilita: 
ción por parte del equipo de Go- 
biernolocal.w 


Destinan 75.000 euros 
arenovar las farolas 
de Pozo Estrecho 


MC celebra que la Junta Vecinal aprobase la 
propuesta que llevaron a Pleno en febrero 


LAOPINIÓN 


«La oposición til de MC hace 
posible la renovación del alum. 

brado públicoen la zonanortede 
Pozo Estrecho», celebran desde 
este partido al hablar de «un 
proyecto que supone una inver- 
sión de 75.000 euros para mejo- 
rar la vida delos vecinos de Pozo 
Estrecho, concretamente en las 
calles López Aguirre, Alonso Oje- 
da, Diego Almagro, Ulloa, Pedra- 


rias de Ávila y Hermanos Macha- 
do», indicanen una nota. 

Yes que«la oposición efectiva 
de MCCartagenaconsiguiólare- 
novación de las luminarias en 
varias calles de Pozo Estrecho», 
celebram. La Junta Vecinal de Po- 
zo Estrecho aprobó esta mejora 
quereclamóMCel pasado mes de 
febrero, llevando una moción 
queinstabaarealizarunaserie de 
actuaciones, entreellas, lareno 
vación delas anticuadas lumina- 
rias existentes en las citadas ca- 
lles, apuntan desdeel partido.u 
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Adif hace caso 
omiso a los vecinos 
de Torrecillas p 


Pese a las peticiones de un viaducto, la empresa 
opta por instalar pasos de agua en la rambla 


DANIEL NAVARRO 


«Esel todo insuficiente». Así de- 
fine Cayetano Padilla, presidente 
de la Asociación de Vecinos de To 
rrecilla y miembro de la Platafor 
ma de Afectados por las Inunda 
ciones de Lorca, la decisión de Adif 
deinstalar pasos de agua alo largo 
del cruce del Corredor Mediterrá 
neo con la rambla de la pedanía 
homónima. «El viaducto que nos 
dijeronqueseibaaconstruir, seha 
descartado, no hay forma de que 
nos hagancaso. Han seguidocon la 
obray, aunque en algunas zonas se 
han ampliado, noserá suficiente si 
salelarambla», lamenta este veci 
node Torrecilla, 


Deestaforma, quedaenelolvi 
dola reclamación de los vecinos no 
solo de Torrecilla, sino también de 
Campillo, de que en el lugar se 
construyera un viaducto para ase- 

gurarel flujo del agua en caso de 
avenida. Y es que, según explica 
Padilla La Opinión, la gran canti 

dad de vegetación y arrastres que 
podríaconllevar una riada no po- 

drá pasar porel espacio dispuesto 
para ello. En concreto, los pasos 
instalados son de 2 por 4 metros, 
aunque en algunos lugares se han 
ampliado, añadiendo un bloque de 
2 por 2 metros, algo que los veci 

noscalifican de «barbaridad». 

Y no solo han reclamado a la 
Administradora de Infraestructu 
ras Ferroviarias. Según el líder de 
los vecinos de la zona, también 


Terraplén sobreel que circularán los trenes con los pasos de agua ya instalados. 


habrían apelado ala CHS: «nosdi 
jeron queno tienen competencias 
porque, según sus datos, larambla 
acaba 100 metros antes de 
aunqueel agua no entiende de lí 
mites administrativos. Sabemos 
que han hecho una serie de reco. 
mendaciones parael proyecto, pe 
ro tampoco sabemos cuáles», 
añade. 


Posibles protestas 


Esta falta de información, que 
afecta a todos los lugares por los 


¿TE GUSTARÍA APRENDER A USAR 
TUS DISPOSITIVOS MÓVILES? 


¿QUIERES APRENDER A 
HACER TRÁMITES ONLINE? 


UN ESPACIO DIGITAL 
PARA CONECTAR 


ATD O Integra 


quese desarrollan las obras para la 
construcción del Corredor Medite- 
rráneo en el municipio de Lorca, 
estaría llevando a los vecino al lí 
mite. Así, Padilla destaca que el 
próximo martes se reunirá la co 
misióncreada por la Federación de 
Asociaciones de Vecinos para el 
seguimiento del soterramiento, 
conelobjetivo de decidir si secon 
vocan manifestaciones para recla 
mar más comunicación entre Adif 
ylos vecinos. «No sabemos nada 
Lo poco que sabemos es lo que he 


mos podido sonsacar a terceros y 
deun día para otro nos encontra 
mos caminos cortados o zanjas en 
la puerta de nuestras casas», ter 
mina. 

Cabe recordar que las obras que 
seejecutan en Torrecilla son parte 
del tramo de vía que conectará la 
Ciudad del Sol con Pulpí. Adjudica 
doa principios de afio por 207 mi 
llones de euros, contempla la 
construcción de 31,3 kilómetros de 
vía de doble trazado con un plazo 
de ejecución de 34 meses. 
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Deizquierda a derecha Bruno Ramos Molina, A AX 
chez, del grupo de Obesidad, Diabetes y Metabolismo 


Estudio médico 


Avanza lai investigación 
en enfermedades hepáticas 


Investigadores del IMIB encuentran relación entre la producción 
de ácidos grasos en el hígado y la enfermedad hepática 


LO. 


Unequipodeinvestigadores del Ins- 
títuto Murciano de Investigación 
Biosanitaria (IMIB) Pascual Parrilla, 
encolaboración con investigadores 
delaUniversidad de Gdansk (Polo- 
nia)ydela Universidad de Málaga, ha 
publicado unestudio queanalizael 
perfil de ácidos grasosen muestras de 
sueroe hígado de pacientes conen- 
fermedad hepática esteatósicaaso- 
ciada a disfunción metabólica 
(MASLD). La MASLD, anteriormen- 
teconocidacomoenfermedaddel hí- 
gado grasono alcohólico, eslaforma 
máscomúndeenfermedad hepática 
crónica y afectaaproximadamenteal 
25-30% de la población mundial. 
LaMASLDse ha convertidoen la 
enfermedad hepáticade mayor pre- 
valencia, y vaenaumentodebidoasu 
relación con laobesidad. Así, es uno 


degrasaenel hígado y puede progre- 
saraesteatohepatitis asociadaa dis- 
función metabólica (MASH) en una 
fase avanzada de la enfermedad. 
Además, esunfactorderiesgo parael 
desarrollo de enfermedades cardio- 
vasculares y cáncerhepático. 
Unestudio pionero 

Hasta la fecha, la mayoría de los 
estudios previos se han centradoen 


Apuntes 


Publicación del 
estudio 


Elestudio se ha publi- 
cado en la revista 
Journal of Clinical En- 
docrinology and Me- 
tabolism (JCEM) de la 
Sociedad Americana 
de Endocrinología y 
ha sido financiado 
principalmente con 
fondos del Instituto 
de Salud Carlos III. 


la ingesta dietética de ácidos grasos 
оеп sus niveles en la circulación, 
perola presencia delos ácidos pre- 
sentesenel hígado y su posible re- 
lación con enfermedades hepáticas 
comola MASLD nose conocen en 
profundidad. 

Porello, el grupo de investiga- 
ción de Obesidad, Diabetes y Meta- 
bolismo del IMIB, liderado por el 
doctor Bruno Ramos Molina, ha 
realizado un estudio pionero enel 
quesehaevaluado, paralelamente, 
la ingesta dietética de ácidos gra- 
sos, así como los niveles circulan 
tes y hepáticos en pacientes con 
distintos grados de MASLD. 

La investigación reveló que los 
perfiles de ácidos grasos hepáticos 


están alterados en pacientes con la 
enfermedad cuando se comparan 
соп personas con un hígado sano y 
que, además, estos niveles seen- 
contraban más alterados conforme 
avanzaba la enfermedad. Sin em- 
bargo, estas diferencias no seen- 
contraron en losnivelescirculan- 
tesnienla ingesta dietética de áci- 
dos grasos. 

Enconcreto, losniveles de ácido 
palmítico y ácido oleico fueron 
mayores tanto en pacientes con 
MASLD como en aquellos con 
MASH, en comparación con pa- 
cientes con esteatosis simple, es 
decir, acumulación de grasa en el 


Además, el estudio demostró 
que los niveles de ácido esteárico 
estaban disminuidos en pacientes 
con MASLD, especialmente en los 
Casos más severos. 

Deeste modo, la investigación 
concluye que las alteraciones en la. 
composición de ácidos hepáticos 
están asociadas con la gravedad de 
MASLDen pacientes con obesidad. 
yqueestoscambios no se asocian 
соп el consumo dietético deácidos 
grasosni con losniveles circulan- 
tesdelos mismos, sino quese pro- 
ducen porla alteración del meta- 
bolismodelípidos enel hígado. Es- 
tos resultados podrían ayudar a 
desarrollar nuevas estrategias de 
tratamiento para esta enfermedad 
hepática crónica en población con 
obesidad. 


Carmen Gil, 
representante 
de los pacientes 


La presidenta de la asociación AMUPHEB se 
ha incorporado como miembro de la Junta 


de Gobierno del IMIB 


LO. 


La presidenta de la Asociación 
Murciana de padres e hijos con 
Espina Bífida (AMUPHEB), Car- 
menGil, se ha incorporado como 
miembro de la Junta de Gobierno 
del IMIB y será la representante 
delos pacientes. 

El Instituto Murciano de In- 
vestigación Biosanitaria (IMIB) y 
suórgano de gestión, la Funda- 
ción para la Formación e Investi- 
gación Sanitarias de la Región de 
Murcia (FFIS) dan así cumpli- 
miento a los objetivos europeos 
decocreación en investigación y 
con las líneas marcadas por el 
Instituto de Salud Carlos Ш. 

La Junta de Gobierno del IMIB 
esel máximo órgano decisorio de 
la Institución y está formada por 
todas las entidades asociadas, de 
maneraqueiincluyea las Conseje- 
ríasde Salud y de Medio Ambien- 
te, Universidades, Investigación y 
Mar Menor de laCARM, el Servi- 
cio Murciano de Salud, la Univer- 
sidad de Murcia y FFIS, 

La nueva representante de los 
pacientesenlaJuntadeGobiemoes, 
además, la Coordinadora de Pro- 
gramas de Amupheb y presidenta 
de FAMDIF/COCEMFE. También 


Escoautora del Tratado de la 
Espina Bífida, delaAalaZ'yco- 
fundadoradela Asociación de Mu- 
jerescon Discapacidad FísicayOr - 
gánica de Murcia Más Mujer”. 

Desde 2010 es miembro del 


Consejo Asesor Regional de Servi- 
ciosSociales dela Región de Murcia 
y del Consejo Asesor Regional de 
Personas con Discapacidad de la 
Regiónde Murcia También forma 
parte del Consejo Social del Ayun- 
tamientode Murcia. 


IMIB: Impulso ala 


ElIMIB, creadoel 9 defebrerode 
2011 mediante un convenio auspi- 
ciadoporelGobiemoregjonal,seha 
consolidado como un referenteen 
investigación sanitaria y está acre- 
ditadocomo Instituto de Investiga- 
ción Sanitaria desde 2015. Seenfo- 
caenfomentarlaexcelenciainves- 
tigadora en la Región de Murcia, 
con uncarácter cooperativo, trans- 
versal ymultidisciplinaryconcbje- 
tivomarcadamentetraslacional. 

Tienesusedeenel Hospital Cli- 
nico Universitario Virgen de la 
Arrixaca, junto al Campus deCien- 
cias dela Salud dela UMU, unes- 
cenario perfecto parael desarrollo 
deunaestrategia de integración 
que fomentala investigación bio- 
sanitaria regional. 

Con 60 grupos de investigación 
distribuidos en siete áreas temáti- 
cas, el IMIB desarrolla actualmente 
366 proyectos de investigación: y 
474 estudios clínicos activos, Ade- 
más, en 2022 y 2023seregistraron 
untotalde22 patentes. 

Enlaactualidad 1182 investiga- 
dorescomponenel IMIB, delosque 
el 53% son mujeres y el 47% son 
hombres. Laedad mediadel perso- 
nalcontratadoesde 39afios, conun 
442% concontratos indefinidosode 
actividadescientífico-técnicas. 

Lo, 
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Unidad de Lesionados de Tráfico 


HLA La Vega destaca la atención inmediata 
de las lesiones tras un accidente de tráfico 


La Unidad de Lesionados de Tráfico del centro ofrece un trato integral y personalizado 


Lo. 


Con la llegada delas vacaciones 
de verano, aumentan los des- 
plazamientos por carretera. So- 
lamente en el verano del pasado 
año 2023, la Dirección General 
de Tráfico previó que se lleva- 
rían acabo unos 95 millones de 
desplazamientos de largo reco- 
rrido por carretera. Este alto vo- 
lumen de viajes lleva consigo el 
riesgo de incremento de acci- 
dentes de tráfico. La Unidad de 
Lesionados de Tráfico del hos- 
pital HLA La Vega destaca la 
importancia de que las lesiones 
ocasionadas por este tipo de ac- 
cidentes sean atendidas con in- 
mediatez y de manera especia- 
lizada, con el propósito de evi- 
tar secuelas a largo plazo. 

La Unidad de Lesionados de 
Tráfico (ULT) de HLA La Vega, 
es la manera más ágil y comple- 
ta para atender el proceso de 
tramitación de asistencia al ac- 
cidentado. Dispone de urgencias 
24 horas al día, los 365 días del 
año, todas las especialidades 
médicas y un equipo multidisci- 
plinar con gran experiencia que 
ofrece soluciones a todos sus 
problemas derivados del acci- 
dente, incluyendo los trámites 


1.500 pacientes. 


necesarios con la compañía de 
seguros del paciente. 

Es importante acudir al ser- 
vicio de urgencias antes de que 
transcurran 48 horas después 
del accidente. La valoración, 
diagnóstico y tratamiento pre- 


“Applicate. Sube, conecta y aprende’ 
Tres aulas móviles recorrerán la Región de Murcia 
para formar gratis en competencias digitales 


Visitarán 45 municipios de la región desde el lunes, 15 de julio de 2024, hasta mayo de 2026 


LO. 


Tres vehículos adaptados como 
aulas móviles comenzarán el pró- 
ximo lunes, 15dejulio, yhastama- 
yode2026, su recorrido por la Co- 
munidad de Murcia para formar 
gratuitamente en competencias 
digitales básicasa sus habitantes. 
Lacampaña itinerante “Applicate. 
Sube, conecta y aprende" está pro- 
movida por la Fundación Integra 
Digital yel Gobierno de la Región 
de Murcia, y cuenta con la finan- 
ciación de los Fondos Europeos 
Next Generation. 
Larutaformativa darácomien- 
zoentreslocalizaciones: el Parque 
Almansa, de SanJavier, en El Puer- 
to de Cartagena y en el aparca- 
miento del Polideportivo de La 
Manga, las localidades costeras, 
durante el período estival, para 
luegocubrirsurecorrido porunto- 
tal de 45 municipios. Aunque el 


programa está abierto a todos, se 
dirige a los grupos más suscepti- 
bles deser afectados por la brecha 
digital, es decir, personas mayores 
de 65años, desempleados de larga 
duración y personas residentes en 
zonas rurales, con un compromiso 
deformación de, al menos, ип 50% 
demujeres. 


Enelaño 2023, esta unidad del hospital HLA La Vega atendió a más de 
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coz en caso de accidente esim- 
prescindible. «En caso de acci- 
dente, no es necesario esperar a 
que la aseguradora de su vehí- 
culo le remita al centro médico, 
puesto que el accidentado pue- 
de acudir directamente a nues- 


Las personas interesadas en 
participar ya pueden informarsee 
inscribirse de forma gratuita a tra- 
vésdela página web www.applica- 
tees., donde pueden consultar 
también el calendario de ubicacio- 
nes delas tres aulas móviles. Tam- 
bién seha puesto a disposición de 
los participantes el teléfono 621298 


EGIÓN EMPRESARIA 


tro servicio de Urgencias», ex- 
plica el doctor José Muñoz Pas- 
tor, corresponsable del área de 
urgencias del hospital murcia- 
no. En el caso de que a un pa- 
ciente se le hubiera prestado 
asistencia en otro centro, ya sea 
público o privado, la Unidad de 
Lesionados de Tráfico de HLA 
La Vega puede continuar con 
todo el proceso hasta su total 
recuperación. 

Esta unidad, que trabaja de 
manera multidisciplinar, ofrece 
las mejores opciones de trata- 
miento para el accidentado, 
tanto en fase ambulatoria, si 
necesitase una posible hospita- 
lización o incluso si fuera nece- 
saria una intervención quirúr- 
gica, brindando así una cober- 
tura completa. Además, cuenta 
соп un amplio equipo de profe- 
sionales médicos y fisiotera- 
peutas, especialistas en este ti- 
po de lesiones. También dispo- 
ne de todos los recursos necesa- 


401 y el correo electrónico applica- 
te@outlookes para cualquier con- 
sulta relacionada con el curso de 
formaciónen: ias digita- 
lesdela Fundación Integra Digital. 

Bajoel lema Applicate. Sube, co- 
necta y aprende, en estas aulas 
móviles se impartirán cada sema- 
na (dos horas al día, en horario de 


Opinión 


rios para ofrecer un tratamien- 
to integral para los pacientes, 
contando con las ültimas inno- 
vaciones tecnológicas. Por últi- 
mo, el paciente dispone de un 
seguimiento continuo durante 
todo el período de recuperación 
para evitar posteriores secuelas. 

La ULT de HLA Hospital La 
Vega lleva 20 años prestando 
una asistencia sanitaria de cali- 
dad para las personas acciden- 
tadas de tráfico. Cuando el acci- 
dentado colisiona con otro 
vehículo, puede acceder a este 
servicio, aunque no tenga un 
seguro de salud, siempre que el 
vehículo disponga de la póliza 
de seguros en vigor. 

El centro está acreditado por 
la Unión de Entidades Asegura- 
doras y Reaseguradoras (UNES- 
PA) para la atención de lesiona - 
dos de tráfico y dará parte a la 
compañía de seguros del vehí- 
culo, sin importar del cuál se 
disponga. ш 


lunesa viernes) cinco itinerarios 
formativos teniendo en cuenta la 
diversidad del alumnado, desde 
cómorealizarcompraso gestiones 
administrativas seguras online, a 
cómo identificar correo sospecho- 
so. Paraello, los formadores seval- 
drán recursos y materiales forma- 
tivos, dispositivos electrónicos y 
tecnología innovadora como gafas 
3D, realidadvirtualo pantallas tác- 
tiles para realizarlas dinámicas de 
formación. Los participantes que 
superen la semana de formación 
participarán enel sorteo de un via- 
je a la Ciudad de las Artes y las 
Ciencias de Valencia. ш 


Lo. 


Laformación se dirige, principalmente, a mayores y desempleados, у con un compromiso de formación del 50% de mujeres. 
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14 Juillet: la épica y los monstruos 


Francia es la historia. La patria del repu- 
blicanismo necesita, cada cierto tiempo, 
sumergirseen la épica para reencontrar- 
se y conllevar sus contradicciones. Han 
sido 28 días de Tour acelerado hacia no se 
sabebien dónde; en cualquiercaso, hacia 
el principio de una etapa nueva. Hoy es, 
deJulio, día de la épica revolucionaria. 
También es el título de un trepidante li- 
bro del admirado Éric Vuillard. Vuelvo a 
sus páginas. «En los suburbios 
de París, la gente comenzcia 
murmaurar. Por las noches se 
reunían en las tabernas, grita- 
ban, renegaban, se tomaban 
sucopita preguntandose sien 
adelante podrían llegara fin de 
mes. Todo el mundo estaba 
agitado, inquieto». Asf ha vi- 
brado París este verano. El ve- 
ranodellascinco estaciones. 


1. «Clarification». La res- 
puesta inmediata de Macron — 
cuando aún serecontaban las 
papeletas- al resultado de las 
elecciones europeas que coro- 
narona la extrema derecha 
gala pretendía la aclaración. 
Así justificó el presidente de la 
República una decisión con- 
trovertida. El adelanto electo- 
ral, paradójicamente, solo lo 
compartían sus adversarios: 
los ganadores de las europeas. 
Habíaotras soluciones, sin 
duda, para haber reactivado la 
segunda parte del mandato 
quinquenal, apremiado por un 
aggiornamento y rectificacio- 
nes de fondo. Deello se escri- 
bióhastael hastío tras el shock del 9 de 
junio. Peroel presidente pulsóel botón 
rojo. Y eso lo determinó todo. 

La convocatoria exprés condicionó las 
urgencias de todos los actores. En menos 
de una semana hubo que concretar coali- 
ciones, programas y candidaturas con un 
telón de fondo noir: las expectativas dela 
extrema derecha ya constatadas en las 
urnas. Un match ball digno de Roland 
Garros. 

Labola denieve fue rodando en casca- 
da. Ante una situación excepcional, ac- 
ciones excepcionales, Acuerdo en un día 
para proponer el Nuevo Frente Popular. 
Implosión de Los Republicanos, divididos 
еп зи aproximación a la extrema derecha. 
Y desconcierto en la mayoría presiden- 
cial. 

Es de ahí de donde venimos: de laur- 
gencia -odeloportunismo- por clarifi- 
саг. 


2. «Banalisation». Francia es la histo- 
ria. Y desde la Segunda Guerra Mundial 
hay un elefanteen la habitación de la 
Historia francesa: la extrema derecha. Es 
un Guadiana que aparece, desaparece y 
reaparece. Hay un detonante de dos caras 
queloreactiva y le daalas: el malestarso- 
cial y el desarme moral. 

Dijo enalgún momento Laurent Fa- 
bius, primer ministro con Mitterrand, 


Dela «clarification» a la «confusion»: 
un Tour de 28 días 


A 


, 


queelentonces Frente Nacional apunta- 
bacerteramente problemas pero propo- 
nía soluciones catastróficas para la cohe- 
sión de la sociedad. Las fracturas sociales, 
quehan aumentado incesantementela 
desigualdad en las ültimas décadas — 
muy especialmente tras la crisis finan- 
cieray su salida neoliberal, han abona- 
dola desafección política y la emergencia 
delos renacidos populismos. Hay que ser 
tan consciente de su peligro como dela 
urgencia de atender las raíces queloali- 
mentan. 


Lasurnas han mostrado 
un rechazo ala extrema 
derechayaun 
macronismo que han 
denominado 'napoleónico' 


Esevidente: los votantes de la extrema 
derecha francesa no son todos petainis- 
tas, ni homófobos, ni machistas, ni racis- 
tas, ninegacionistas; pero, ciertamente, 
los petainistas, los hornófobos, los ma- 
chistas, los racistas y los negacionistas se 
sienten cómodos con quienes represen- 
tan esaconcepción —pura entelequia de 


TRIBUNA LIBRE 
XIMO PUIG 


Plaza de la República, en París, tras los primeros resultados de la segunda vuelta de las elecciones de Francia 


bandera ycerrazón- de loque llaman la 
Francia delos franceses. La seguridad, la 
inmigración, la identidad. Una y trina. Di- 
gerible Simple. Letal. 

Eslavieja historia del malestar. 

Es, también, la vieja historia de bana- 
lizarelmal. 


3. «Barrage». Barrera a los ultras. 
Obstáculo al fanatismo populista. Esa fue 
la intención de las candidaturas que de- 
sistieron de competir en segunda vuelta 
para impedir la victoria del lepenismo: un 
dessestiment a la altura delos valores re- 
publicanos. Barrage: esa también ha sido 
la respuesta del pueblo francés. Pero ha 
habido algo más. 

Las urnas han mostrado un rechazo a 
la extrema derecha. También han evi- 
denciado un rechazo a un macronismo 
quehan denominado napoleónico y a 
unos modos presidencialistas que debe- 
ráncambiar. 

Yquenadie se engañe, porqueno vale 
el trilerismo en ninguna latitud deles- 
pectro político: también le han dichoal 
Nuevo Frente Popular que deberácon- 
sensuar. Por esoes inaudito oír a Mélen- 
chon decir quesu programa de izquierdas 
deberá ser aplicado en su integridad. Esa 
esjusto la actitud que los electores han 
castigado en Macron. Es otra lección: cui- 
dadoconla arrogancia. Cuidado con que- 


тег unir sembrando la división. 


д. «Soulagement». Es la palabra más 
oída en comentaristas, la más leída en 
columnistas, la más escuchada en los pa- 
sillos diplomáticos. La palabra que oyes 
enlacalle оеп el rellanosi hay confianza 
ocomplicidad. Soulagement. Alivio. Ali- 
vio por no vera la ultraderecha en Matig- 
поп. Alivio porno ver zarandeada una 


ASP/Emmanuet Dunara democracia europea. Pero, ¿y 


quémás? 

Ahoraseabreunaetapa 
nueva en Francia con ondas 
concéntricas que nos alcanza- 
rán atodos. Solo hay que fijarse 
enel debate que España vive 
acerca del reparto ético deme- 
nores inmigrantes, con todo su 
cinismoen algunos que esta 
nochearroparánal gran Lami- 
neYamal. 


5. «Confusion». El presi- 
dentequeríaclarificar. En 
cambio, lo que ha engendrado 
es una enorme confusión. 
Ahora Macron sueña con apro- 
vechar, lampedusianamente, 
elescenario: que todocambie 
para quenada cambie. Los Re- 
publicanos sueñan con quelos 
perdedores terminen ganando. 
Y el Nuevo Frente Popular, el 
más legítimo para formar go- 
bierno, sueña con que sean sus 
ideas, y solo las suyas, las que 
gobiernen Francia. 

Sin embargo, hay un aspec- 
tocristalinoentre tanta confu- 
sión. Elhiperpresidencialismo 
ylas mayorías absolutas han dejado paso 
aun nuevo escenario que Francia tendrá 
que aprender a explorar. La ciudadanía 
francesa ha dicho síal parlamentarismo. 
Alos consensos entre distintos: esa s la 
salidaa la perplejidad reinante. Es un re- 
sultadoalaitaliana sin italianos: una 
ecuación queen Espafia hemos sabido 
resolver. No es el Imperio; es la Asamblea. 
Laque nacióa partir de un 14 de julio. 

Francia esla Historia. Francia es Euro- 
pa. Y tal vez sea bueno repasar otras pági- 
nas de Éric Vuillard. Las de El orden del 
día, que muestran cómo el mercadeo de 
intereses generan monstruos letales para 
las democracias. En 1933 y en 2024, Vuel- 
vo asus páginas. «Las sombras penetra- 
ronenel gran vestíbulo del palacio del 
presidente del Parlamento; pero muy 
pronto no habraya Parlamento, no habra 
yapresidente y, dentro de unos arios, no 
habráni siquiera Parlamento, tan solo un 
amasijo de escombros humeantes». 

Elalivioesno estar en esecontexto. 

Elalivio es a serena épica democráti- 
ca. La obligación —aquí y allí-— esatender, 
соп soluciones reales y rearme moral, las 
raíces del descontento. Así alejaremos los 
monstruos. 


Expresidente de la Generalitat Valenciana y 
embajador de España ante la OCDE 
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Biden, a sus ochenta y demasiados 
En1999, amis veintiséis, Joaquín Sabina Biden no engaña, aparenta ser a sus ochenta y demasiados  mastípicosporlaedad yotroqueincitó 


editó la canción en la que cantaba eso de 
«а mis cuarenta y diez, cuarenta y nueve 
dicen que aparento». Ahora, amiscua- 
renta y diez (cuarenta y once, alguna ma- 
la lengua dice que aparento), la letra me 
da más que pensar que entonces: «Más 
antes que después / he deenfrentarmeal 
delicado momento / de empezar a pensar 
/enrecogerme, de sentar la cabeza / de 
resignarmea dictar testamento / perdón 
por la tristeza». Más antes que después, 
por mucho que digan que los cincuenta 
son los nuevos cuarenta. 

Asus 81 (ochenta y demasiados, dicen 
que aparenta), a Joe Biden lecantan aco- 
rocolegas del partido Demócrata, donan- 
tes, pundits, algún congresista y muchos 
votantes que es hora de que empiece а 
pensar en recogerse. Y el presidente, que 
haconfesado en alguna ocasión que ado- 
rael My Way de Sinatra (quién no), les po- 
dría respondera lo Sabina: «Pero sin pri- 
sas, que a las misas de réquiem nunca fui 
aficionado». El problema, para Biden, el 
partido Demócrata, los pundits, los do- 
nantes, la democracia estadounidense y 
lagobernanza mundial, es que sí hay 
prisa: el reloj del desastre trumpíano se 
haacelerado. 

Asus 64 años, tuve la oportunidad de 
conocer en persona a Biden en New 
Hampshire, durante un debate de las pri- 
marias demócratas de 2008. Era un hom- 
brevitalista, simpático, político decarre- 
rade Washington, accesible a prensa y 
votantes, que electoralmente era unca- 
ballo lentoante el empuje de BarackOba- 
mayel ciclón Hillary Clinton. No levanta- 
ba pasiones entre los votantes: se retiró 
dela carrera después de quedar quinto en 
los caucus de Iowa соп solo un 1% delos 


Franklin D. Roosevelt ganó cuatro elec- 
ciones en silla de ruedas, y ni tan mal. Co- 
mo presidente de Estados Unidos, ideó el 
new deal, quesacó al país de la gran de- 
presión económica, y encima le tocó co- 
mandar la guerra contra los nazis. Pade- 
cía poliomielitis desde los 39 años; el 
asunto era público pero sin bomboni pla- 
tillo: «Chicos, nada de fotos, ¿eh?», solía 
decirlesa los reporteros y fotógrafos que 
presenciaban su lazamiento, con 
ayuda, desde la silla de ruedas hasta el 
atril en cuestión. De la misma forma, el 
médico personal de Francois Mitterrand 
leinformó de que tenía un cáncer disemi- 
nado por los huesos ya en noviembre de 
1981, año en que ganó su primera elección 
presidencial. Se impuso entonces una 
Suerte de secreto de Estado durante 14 
años. «No hay ninguna razón para que 
dimita; no me han hecho una loboto- 
mía», declaró el mandatario francés ala 
salida del hospital, tras haber sido opera- 
do de un tumor de próstata en 1992, 
cuando saltó la liebre. El Elíseo siguió 
ocultando el alcance de la metástasis. Y 
ahora, ¿qué hacercon Joe Biden? 

Resulta innegable su menoscabo en 


lo mismo que a sus 77, a sus 73 о a sus 64: un candidato con 
el que no se puede ir muy lejos 


OBSERVATORIO 
//. JOAN CAÑETE BAYLE 


votos. Asus 64, la oferta de ser el vicepre- 
sidente de Obama dio un inesperado im- 
pulsoasu carrera Enel 2016, asus 73, ya 
pesar de ser el VP de Obama, perdió las 
llamadas «primarias invisibles» con Hi- 
llary Clinton, candidata indiscutible. No 
fuehasta el 2020 cuando su partido, co- 
pado por candidatos demasiado izquier- 
distas, lo vio como la única opción para 
derrotar a Donald Trump. A sus 77. 

Biden fueel mal menor hacecuatro 
años, el tipo que ganó las elecciones por- 
quenoera Trump. Ni en 2016 nien 2020 
el magnateerael favorito para ganar. 
Hoy, sin embargo, después de cuatro 
años de administración Biden, el republi- 
cano parece imbatible, un ganador inevi- 
table. Han sido cuatro años en los que los 
demócratas no han construido candida- 
toscreibles (¿dónde ha estado Kamala 
Harris?) ni más estrategia que la del pas- 
toryellobo: ojo, que viene Trump. Cuatro 
años desperdiciados para la democracia 
estadounidense. Y ahí está Biden, a sus 81, 
con sus capacidades claramente dismi- 
nuidas, objeto de caza mayor política 
porque, al parecer, sial electorado le dan 
aelegirentre un candidato con proble- 


La enfermedad del poder 
(y viceversa) 


M LA ESPIRAL DE LA LIBRETA 
OLGA MERINO 


los últimos dos años. Ya en febrero, Biden 
(81años) confundió al líder egipcio, Abdel 
Fatah al Sisi, con el «presidente de Méxi- 
co», y hadadola puntilla con el debate 
electoral que lo enfrentó al convicto Do- 
nald Trump. Titubeos, lapsus, congela- 
ción delas sinapsis. Insisto: noes edadis- 
mo, sinola evidencia de un severo dete- 
rioro cognitivo para pilotar tamaña nave. 
¿Acaso no hay sustituto? Me apostaría la 
mano -la izquierda, por si acaso- a que 
ahora mismo se están asestando navaja- 


zos tabernarios en el seno del Partido De- 
mócrata, y es muy posible que se produz- 
caalguna sorpresa antes de la convención 
de agosto. Si Biden persiste en la candi- 


electoral, con Trump en el papel estelar 
de fogonero: palas y más palas decarbón 
ala locomotora. Mentirá si hace falta, 
tergiversará, magnificará los posibles 
deslices desu rival, aunque él mismo 
tenga 78 años, también confunda nom- 


un golpe de Estado con cuentas pendien- 
tes con la ley, los votantes le darán laes- 
paldaal deochenta y demasiados, faltaría 
más. 


Biden no engaria, aparenta sera sus 
ochenta y demasiados lo mismo que a sus 
77,asus 730a sus 64: un candidato con el 
quenose puede ir muy lejos. Su principal 
baza en 2020, que noera Trump, ya no le 
sirve en 2024. La humillación edadista a 
la quese le está sometiendo desde el de- 
bate obedece no a que de repente se haya 
mostrado como un anciano errático, sino 
aque suficientes donantes y brokers de- 
mócratas han entendido al fin que sus 
posibilidades de victoria son muy escasas. 
Y después de desperdiciar cuatro años, 
parecequea algún spin doctor se leha 
ocurrido una idea. 

En política tradicional, un candidato 
desconocido, ungido en una convención 
enagosto, en contra de las bases, sin 
tiempo para darse aconocer, sería un sui- 
cidio. Pero estos no son tiempos tradicio- 
nales, sino declips instantáneos, infor- 
mación encapsulada, series con cliffhan - 
ger y burbujas informativas. Un candida- 
to exprés, aupado en tres temporadas se- 
riéfilas (auge y coronación en agosto, 
campaña electoral de septiembre a octu- 
bre y elecciones en noviembre) podría 
llegar a la jornada electoral encima de una 
ola de excitación y novedad, un mashup 
deJuego de Tronos, Succession y El ala 
oeste de la Casa Blanca. ¿Arriesgado? Sin 
duda. Pero, ¿lo sería más que Biden? Para 
ello soloes necesario organizar su ré- 
quiem (político), perdón por la tristeza. в 


Joan Cañete Bayle es periodista 


bres y se quede sobado en los juicios. La 
enfermedad convertida en arma arroja- 
diza. 


Horripila la psicopatología de Trump 
ensus manejos políticos, pero aquí, en 
casa, también déjalos correr. Merefiero a 
los carteles de las últimas municipales, 
donde aparecían Ernest y Pasqual Mara- 
gall bajo la leyenda «Fora l'alzheimer de 
Barcelona», en alusión a la edad del can- 
didato de ERC (81años hoy) y a la triste 
dolencia neurodegenerativa que padece 
ви hermano, el exalcalde olímpico de la 
ciudad. Feo, rastrero, repugnante. Pero 
hete aquí que una investigación periodís- 
tica del diario «Ara» ha destapado que los 
pasquines mefistofélicos salieron del 
mismoseno del partido republicano, con 
el findecaldearel debate у ayudar aun 
Maragall, descolgado en las encuestas, 
mediante el juego ala contra. Nadie sabía 
nada, pero ahora junqueristas y roviristas 
andan ala greña. Un Macbeth casolà. 
«The deed is done»; toca lejía a manta 
contrael fake. 


Olga Merino es periodista y escritora 
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PABLO GARCÍA Y ROGELIO ROMÁN 


POR MI SALUD, 
VOTE POR LA SUYA 


Aquellos 
tiempos 


Conchita Ruiz 


Caballero 


CONSEJERA DE POLÍTICA SOCIAL, FAMILIA E IGUALDAD 


EL RETROVISOR 
MIGUEL LÓPEZ GUZMÁN 


Laniña Conchita Ruiz Caballero 
vino a este mundo un día prima 
veral, entre aromas de bengalas y 
fuegos purificadores, ya que lo 
hizo tras la quema de la Sardina 
enla noche de tan murciano En- 
tierro. Lo hizo en el sanatorio 
Nuestra Señora de la Vega, en la 
cercana década de los años 
ochenta (por cortesía, nunca se 
cita la edad de las señoras). 

Se alimentó en sus primeros 
años de existencia con los prácti- 
cos potitos (lo que delata su ju 
ventud) y alguna que otra repa- 
adora papilla. 

Desde muy niña, ‘Conchita’, 
fueunaniña responsable, gene- 
rosa y obediente. Se pirraba, eso 
sí, porel popular cuento de María 
Sarmiento, aquella señora quese 
llevó el viento. En sus juegos ho- 
gareños prescindió de ñoñas 


muñecas y se decantó por 
'Pinypon', muñequitos de colo 
res vivos que se portaban en 
cualquier bolsillo, muy propios 
delos ochenta, lo que demues 
tra que la consejera siempre fue 
una mujer desu tiempo. 
Gustaba nuestra niña de ju 
gar a la comba, al elástico y al 
escondite en la plaza de Santo 
Domingo, llegando aser parro 
quiana habitual del inolvidable 
quiosco de Isidro, lugar en el que 
compraba sus galguerías infanti: 
les. Golosa ella, Conchita deleita- 
basu paladar merendando ricos y 
almibarados bizcochos, mientras 
leía Elige tu propia aventura, Teo 
va al parque o las novelas de crí- 
menes de doña Agatha Christie. 
Alumna del céntrico colegio 
Jesús María, guarda un entraña- 
ble recuerdo de su profesora 


Conchita en su columpio. 


Amalín Cárceles Molina. 
Admiradora de Espinete en el 
programa detelevisión Barrio Sé- 
samo, jugaba en casa alas cocini- 
tas, en las que guisaba deliciosos 
platos dela tierra, sobre todo cal 
do con pelotas, queelaborabacon 
plastilina y agua. Conchita siem- 
pre fue una niña sana, no exenta 


dealgüncatarro solucionado con 
el milagroso Vicks-VapoRub 
Alegres días de cama gracias alas 
visitas de su querido abuelo, que 
le regalaba ingentes cantidades 
dechuches. Días de tos y calentu 
rasenlos que soñabacon llegara 
seralgún día brillante locutora de 
radio, 


Fue quien nos ocupa una niña 
práctica, alejada de vestiditos con 
lazos, puntillas y zapatitos de 
charol, que siempre prefirió la 
comodidad de unos vaqueros o 
una falda con camiseta, todo 
muy sport. Conchita calzó sus 
primeros tacones a los dieciséis 
abriles, un día importante para 
toda mujer, al decir adiós a los 
calcetines y vestir medias о 
pantys. 

Admiradora del actor Paul 
Newman, frecuentaba el Cine 
Rex, aunque prefería las visitas al 
videoclub dónde, como norma, 
alquilaba casi siempre la misma 
película: Siete novias para siete 
hermanos, película de los años 
cincuenta que la cautivó. Rudos 
montañeses casaderos en paisa 
jes nevados; canciones y bailes; 
puñetazos y besos que emocio 
пагоп a Conchita en sus tiernos 
años de pubertad. Aunque siem- 
pre disfrutó de paisajes más cer 
canos como los campos de For 
tuna y los horizontes marinos de 
Torrevieja en las temporadas que 
pasaba en casa de sus abuelos. 

Recuerda con cariño sus pri- 
meras salidas, sus paseos en bi 
cicleta y, con ellos, la frase que le 
dirigían sus padres: «No vengas 
tarde». Sí, Conchita Ruiz Caba 
llero siempre fue una niña buena, 
estudiosa y responsable. Bondad 
einteligencia de la que goza hoy, 
fiel reflejo desuniñez.m 


Profesión: Consejera de Política 
Social, Familia e Igualdad de la 
CARM. 

Estudios realizados: licenciada 
en Periodismo. 

Comienzos profesionales: locu- 
tora y periodista en Solo Radio. 
Aficiones: música, cine y lectura. 
Curiosidad: vivió 15 días en una 
casacon fantasmas en Inglaterra. 
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SABIOTE 


Esa cosa con alas 


Deniña, era muy futbolera. Me gustaba ver los 
partidos, no me perdía ninguno de los que emitían 
en Canal, pues éramos una familia privilegiada 
en nuestro entorno. También mechiflaba jugar, 
peroen el pueblo no había ningún equipo femeni- 
no -sigue sin haberlo- y, además, no estaba bien 


muchas generaciones de hombres no recibieron, ni 
siquiera tuvieron ocasión de suspenderla, les quedó 
pendiente, y eso tuvo consecuencias, para ellos y 
para as familias que decidieron formar. 
Miinterésporel fútbol se fueatenuando, la lite- 
ratura fue ocupando su lugar, un espacio propio que 
hoyloinunda todo. Sibien se- 


visto que las niñas corrieran de- 
trás dela pelota. Coleccionaba guí recurriendo aese deporte, 
los cromos de La Liga, quecada инан У 200105, Como recursoante la. 
domingo fbamosa comprar al ausencia de palabras quese 
quiosco del sordomudo -asi le interponíaentre mi padre y yo 
llamábamos porque el dueño te- Cada vez дие по veíamos, un 
nía esa incapacidad, no había en silencio quese volvía atrona- 
nuestras infantiles palabras nin- dor durante sus frecuentes 
gún propósito estigmatizador, estancias enel hospital. Asílo 
sólo inocencia-. - hiceelaño pasado, duranteel 
Mesabíala alineación del Atlé- VERDIALES Mundial de fútbol femenino, 
ticode Madrid deentonces, prin- cuyacelebración coincidió con 
cipiosde losnoventa, losnom- INÉS MARTÍN RODRIGO sus últimas semanas. 
bresde Abel, Donato, Futre, » 


Schuster, Aguilera, Juanito, Solo- 
zábal y compañía. Era el equipo de 

miabuelo Fidel y, también, de mi madre, aunque 
ella erarmás de escuchar a Serrat y a Moustaki. Yo 
heredéesa pasión sufridora igual que el tempera- 
mento apaciguador de ambos, comosien los genes 
estuviera escrito el destino en colores rojiblancos. 

Mi padre, en cambio, era del Real Madrid, y su- 
pongo -esuna reflexión que heido haciendoconlos 
años- que debió dolerle, en su orgullo paterno, que 
suhijamayor, la únicacon la quecompartíaaficio- 
nes deportivas, con laque las practicaba ciclismo, 
tenis, pimpón-, sedecantara porel equipo desu 
abuelo, y desu madre, y no porel suyo. Pero se 
guardóesa desazón, como tantas otras cosas, casi 
todoloquesentía. 

Nuncaselo pregunté. No lleguéa planteárselo. 
Noporqueno tuviera ocasión. Llegados a este punto 
denuestra historia, esa sería una excusa fácil, y va- 
ga. Simplemente, no quise hacerlo, meconformé 
conlarelación que, pesea todo, fuimos capaces de 
construir, distantey, aun así, estrecha. No es fácil 
quererbiena quien noha sido enseñado a hacerlo. 
Laeducación emocional fueuna asignatura que 


Meacuerdo, alo Joe Brai- 
nard, de la mañana en la que España jugó la semi- 
final, de los mensajes que intercambiamos , de có- 
mo, pese a su grave estado, seesforzó por estar 
pendiente del móvil, de mí. A los pocos días, vimos 
juntos la final, aunque para entonces él ya no esta- 
baallí, había empezado a desconectarse de la vida 
-48 horas después, lesedaron-. 

Hatranscurrido casi unaño, y la ausenciademi 
padre está resultando presente, y dolorosa, en la 
Eurocopa Trasel pitido final quecolocóa la Selec- 
ción enla final del campeonato, olvidé, por unos 
instantes, que estaba muerto. Cogíel teléfono y 
busquésu número en mi agenda para llamarle. Al 
versunombreen la pantalla, Papá, me quedésin 


Yalo dijo Max Porter eneltítulo deunlibro pre- 
cioso, El dueloes esa cosa con alas, y se posa sobre tu 
ánimo, sin avisar, en los momentos más insospe- 
chados. 


Inés Martín Rodrigo es periodista y escritora 


Lamine y 
el mal 


LAS FUERZAS DEL MAL 
< ENRIQUE OLCINA 


¿Maldad o estupidez? Marcos Llorente, jugador del 
Atlético de Madrid, comercializa una marca de café 
conel logo invertido de las Waffen SS. Cualquiera 
diría que un diseñador gráfico facho le ha colado un 
gol por la escuadra, si no fuera porque el propio 
futbolista posa con una camiseta de fútbol ameri- 
cano con el número 88. De todos los números posi- 
bles ha ido a elegir ese, que es una pista, un guiño, 
de los que se dejan los ultraderechistas en los co- 
mentarios, porque «eight eight» es «HH», «Heil 
Hitler». 

¿Intención o casualidad? Esos guiños escritos o 
dichos que te quedas, si no los conoces, en estado 
de incertidumbre, porque parece un comentario 
desubicado y aleatorio, se les llama 'dogwhistles', 
o 'silbatos para perros', por aquello de que son si- 
lenciosos, ininteligibles, salvo para quienes se les 
ponen las orejas tiesas de interés, que son los fas- 
cistas y nazis, o quienes están al tanto de dichos sil- 
bidos, ya que, al final, se acaban conociendo, que 
tampoco son tan listos como ellos se piensan. 

Si dices algo a Marcos Llorente, su cohorte de 
‘broes’, que son pavos que se creen sus bros pero en 
realidad son sus ‘hoes’, te dirán que qué poco sen- 
tido del humor tienes y que por algo se llama la 
marca de café 'Irreverente”. Lo que me lleva a pen- 
sar que, si es más escandaloso el uso profano de un 
logo de un cuerpo de élite de exterminio genocida 
que el pentagrama satánico, ahí es donde te tienes 
que quedar, al fin y al cabo Satanás es un hipotético 
mal, pero los nazis son un mal cierto. No hay que 
reírse con el mal, porque es darle cancha, hay que 
reírse de él, que es despreciarlo. Así que aquí me 
quedo. 

Marc Llorente acumula dos tarjetas amarillas 
jugando el partido de la decencia básica, que es no 
ser fascista. Tiene todo el derecho del mundo y en- 
traen su líbertad de expresión, aunque el resultado 
está entre no saber lo que hacía y quedar como un 
cretino o, sabiendo lo que hacía, quedar como un 
nazi. Evidentemente, si él tiene todo el derecho, yo 
también a desalojar de mi vida todo lo que tenga 
que ver con Llorente, corno es, por ejemplo, el Atlé- 
tico de Madrid. 

Puede ser que Llorente haya sido descartado de 
la convocatoria de la Eurocopa por la duda que tuvo 
Luis de la Fuente al no saber si era un nazi o un ne- 
cio, oun nazi necio, aunque todos terminan siendo 
neciosal final. Así que antes de que nos lancemos а 
hacer memes sobre Blas de Lezo y de cómo le dimos 
cañita a los ingleses en batallas que no hemos con- 
seguido fijar en el imaginario colectivo, ni nacional 
ni mundial, quiero imaginarme la cara que tuvo que 
ponerel jugador del Atlético cuando vio en el tele- 
visor el tanto del empate, el que reiniciaba el parti- 
do, el zurdazo de Lamine Yamal, de rostro moreno 
y estirpe mezclada, enseñándole al mundo entero y 
aLlorente, tan blanco, tan puro, tan descartado, la 
manera correcta de ser irreverente. ar 


Genriqueolcina 
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GIRO EN LA ESTRATEGIA CONSERVADORA 


Feijóo aprovecha el desafío de Abascal 
para aislar a Vox y mirar a PNV y Junts 


El líder del PP se acoge a la oportunidad de afianzar una nueva etapa al frente del partido tras los 
pactos con Sánchez y a la posibilidad de establecer nuevas alianzas con otras fuerzas políticas 


PILAR SANTOS 
Madrid 


Que Alberto Núñez Feijóo se quedó 
sin ser presidente del Gobierno en 
juliode 2023 por culpa delos pactos 
autonómicos con Vox es una tesis 
sostenida tanto en la sede de Géno- 
vacomoen los territorios. La velo- 
cidad deCarlos Mazón (Comunidad 
Valenciana) en pactar con el parti- 
dodeultraderecha tras las eleccio- 
nes де тауо де! año pasado abrió la 
vedaal resto de comunidades. 
Feijóo, por aquellos días, miró 
haciaotro lado y dejó libertad asus 
barones para tomar sus propias 
decisiones. Quería darles la misma 
manga ancha que él reclamó como 
presidente de Galicia, decían en- 
tonces, orgullosos, en su equipo. 
Ese libre albedrío autonómico, sin 
embargo, le salió muycaroal diri- 
genteconservador porque movili- 
z6alasizquierdas en las generales. 
Estos días ha demostrado que 
aprendió la lección de que Génova, 
enocasiones, tiene que imponer su 
criterio. 
Elchascarrillo en los chats 


Dehecho, este viernes reconoció 
esaevolución que ha vivido como 
lider en la comparecencia que hizo 
para analizar la decisión de Vox de 
romper las coaliciones que tenía 
con el PP en cinco comunidades 
(Extremadura, Comunidad Valen- 
ciana, Castilla y León, Aragón y 
Murcia) y también pasara laoposi- 
ción en Baleares. La razón blandida 
por Santiago Abascal ha sido que 
esos gobiernos votaron el miérco- 
lesa favor de acoger a menores in- 
migrantes que han llegados solosa 
España, para aliviar la presión so- 
cial en Canarias. 

«Yo he sido presidente de una 
comunidad muchos años y sé cuál 
es mi trabajo, mis competencias y 
mis responsabilidades. Y llevo un 
par de años de presidente nacional 
del partido y también sé, en conse- 
cuencia, cuál es mi trabajo, mis 
competencias y mis responsabili- 
dades», afirmó. Lo ha aprendido a 
la fuerza y esta semana ha hecho 
justo lo que criticaba durante sus 
años al frente de Galicia. El chasca- 
rrillo corre por los chats de los po- 
pulares. 


AFeijóo no le gustaban entonces 
las imposiciones de Génova. Un 
ejemplo: se negó a presentarse en 
coalición con Ciudadanos en las 
elecciones е 2020, pese aque selo 
pidió el presidente del PP deenton- 
ces, Pablo Casado. 

Esta semana, en cambio, ha te- 
lefoneado alas comunidades en las. 
que Vox compartía coalición con 
los populares y ha instado a sus 
compañeros de filas no ceder al 
chantaje de Abascal, que amenazó 
con romper los gobiernos si aco- 
gian niños inmigrantes. Todos le 
han hechocaso, pese alas reticen- 
cias manifestadas por algunos. El 
viernes selo agradeció. «Es un or- 
gullo compartir militancia con di- 
rigentes que tienen altura institu- 
cional», afirmó. 

Feijóo havistoenesta «dispara- 
tada» decisión tomada por el líder 
deVox(asilacalificó el vienes) una 
oportunidad para «arrinconar» а 
esa formación ala derecha, según 
el verboen el que coinciden varios 
altos cargos del PP, y abrirsea la 
posibilidad de nuevos entendi- 
mientos con otras fuerzas que has- 
taahoraeran renuentes a cualquier 
contacto por esas alianzas con 
Abascal. 

Dos de los barones consultados 
y varios diputados hacen esa lectu- 
Tayseñalanal PNV y a Junts, aun- 
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El líder del PP, Alberto Núñez Feijóo, y el presidente de Galicia, Alfonso Rueda, ayer en Orense. 


queeste último sigue siendo visto 
con recelo, y más con la posible 
vuelta, en las próximas semanas, 
del expresident Carles Puigdemont 
aCatalufia El optimismo eslasen- 
sación más extendida en estos 
momentos entre los populares. 

El PP sigue compartiendo poder 
con Vox en 140 ayuntamientos, 
peroenel Congreso, dondeconvi- 
ven Feijóo y Abascal, esta ruptura 
en seis autonomías dificultará que 
Sánchez pueda seguir incluyendo 
alos populares en el saco dela ul- 
traderecha Este divorcio plantea- 
do por la formación radical obliga- 
ráal Gobierno a reformular su es- 
trategiaanteel principal partido de 
la oposición que, en menos de un 


mes, ha pactado conel PSOE lare- 
novación del Consejo General del 
Poder Judicial (CGPJ) yel reparto 
de menores migrantes (aunque 
quedanotros 3000nifios enCana- 
rasa laespera de poder ser distri- 
buidos). 

De hecho, el Ejecutivo central 
presionará al PP en los próximos 
días para que respalde la reforma 
dela ley de extranjería que propo- 
ne (junto con Canarias, presidida 
por Coalición Canaria) para que la 
distribución por España de los me- 
nores se haga de forma automática 
ysea obligatoria. 

Feijóo está abriendo una nueva 
etapa en su liderazgo, buscando 
más el centro político, y este vier- 
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nes asumió un estilo ante Abascal, 
en momentos altanero, que era 
desconocido hasta ahora. Cierto es 
queel líder de Vox le había sacudi- 
do durante la semana señalándole 
comoel responsable de la ruptura, 
por haber impuesto la decisión de 
acogernifios migrantes. Ante esos 
envites nosequedócallado y con- 
sideró que al partido ultra le falta 
madurez política y lo tildó de «po- 
pulista». 


Elerrorde Casado 


«Pero cuidado con lanzar muchos. 
dardosa Vox, ya le pasó a Casado y 
se le volvió en contra. Vox se ha 
quemado en la hoguera solito. No 
hace falta más lanzallamas», 
aconseja un dirigente popular con 
varias legislaturas a sus espaldas. 
Dehecho, esta sorpresiva decisión 
de Abascal le ha pasado factura a 
nivel interno, como han mostrado 
dos consejeros (en Extremadura y 
Castillay León) que sehan negado 
a dimitir. Queda por ver si, ade- 
más, la formación radical viveuna 
crisis grave con esta pérdida de 
poder institucional (y económico). 
Miel sobre hojuelas para los popu- 
lares. 

«Feijóo se ha encontrado este 
regalo de Vox y debe aprovechar- 
lo», afirma un barón que cree que 
Sánchez aún no tiene la legislatura 
despejada por las dificultades en la 
aplicación de la ley de amnistía y el 
PPdebeestar preparado por si ade- 
lanta elecciones. A quien le gustela 
política, estará disfrutando con es- 
teórdago dela ultraderecha en ple- 
nojulio tanto como disfrutó con el 
golazo de Lamine Yamal contra 
Francia. 


EL MUCHACHO 


D.EP. 


T Don MANUEL LIRÓN JORQUERA 


Falleció el día 12 de julio de 2024 en Cartagena, a los 65 años de edad, 
habiendo recibido los santos sacramentos y la bendición apostólica de Su Santidad 


Sus afligidos: hermanos, Andrés, Rosa, José, Miguel y Salvador; sobrinos, primos y demás familia 
RUEGAN una oración por su alma y agradecen por este medio las muestras de condolencias recibidas 


ATALAYA SERVICIOS FUNERARIOS (GRUPO ESTAVESA) 


Cartagena, a 14 de julio de 2024 
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LA EVOLUCIÓN DEL ÓRDAGO 
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Ellíderde Vox, Santiago Abascal, el pasado jueves enel Congreso de los Diputados. 


Abascal fuerza a Vox a resistir en la 
oposición pese al malestar interno 


La formación ultraderechista sacrifica los gobiernos autonómicos y 
renuncia al foco institucional pensando en una hoja de ruta a largo plazo 


PALOMA ESTEBAN 
Madrid 


«Ni queriendo podíamos seguir 
dentro delos gobiernos. Era inevi- 
table. Santiago lo decide por pura 
coherencia Sino, no habría sido él». 
El mensaje se repite en el núcleo 
máscercano al líder de Voxante la 
lectura de quela decisión hasido un 
«suicidio político» y la perplejidad 
todavía de buena parte del PP, que 
hastael último momento dudó de 
que consumarían la amenaza de 
ruptura, 

Santiago Abascal sacrificó los 
cinco gobiernos autonómicos asu- 
miendo riesgos internos paraprio- 
rizar su duelo -ya absoluto- con 
Alberto Núñez Feijóo. El primero 
que afronta es un cuestionamiento 
asupropio liderazgo que, por aho- 
ra, en la dirección nacional de Vox 
niegan. Un consejero de Extrema- 
dura, el único que había, ha decidi- 
do continuar. Y hay otro caso en 
Castilla y León. Los cuatro vicepre- 
sidentes autonómicos acataron la 
postura del partido, aunque algu - 


nos lo hicieran con bastante males- 
tar. Las deserciones, en principio, se 
han parado ahí. 

El segundo gran riesgo todavía 
está por calcularse. Aunque Abascal 
aseguró que los electores compren- 
den la posición de salir delos go- 
biernos después de que lascomuni- 
dades aceptaran el reparto de me- 
nores migrantes que siguen en Ca- 
narias, no hay una convocatoria 
electoral cercana que vaya a ponera 
pruebael movimiento. Enel PPcre- 
enqueestadecisión «borra del ma- 
pa»aVox. 


Volveralas esencias 


Enelpartidodeultraderechalasco- 
sas se ven muy distintas. La hoja de 
ruta marcada por Abascal y un nú- 
cleo muy pequeño de las personas 
querealmente toman las decisiones 
y marcan laestrategiamiraal largo 
plazo. Primero, porquela presencia 
en los gobiernos autonómicos, 
consideran, les estaba penalizando 
más que beneficiando. No tenían 
margen para imponer sus políticas 
nide inclinar la balanza en muchos 
aspectos queson nucleares. Por eso 


Abascal aseguró que desde fuera de 
losejecutivos podrían volver а sus 
esencias, recuperar sus «posicio- 
namientos auténticos». 

La inmigración no es un tema 
más. Es, como para el resto de la 
ultraderecha en Europa, la batalla 
política e ideológica más impor- 


El partido considera 
iue ni PP ni PSOE 
abordan el fenómeno 
migratorio de 
manera correcta 


tante del momento. Y en el futuro 
lo seguirá siendo. El convenci- 
miento dentro de Vox de que ni PP 
ni PSOE están abordando el fenó- 
meno migratorio en España (tam- 
poco en Europa) de la manera co- 
rrecta rige buena parte de sus mo- 
vimientos. Aunque en Vox lo nie- 
gan, la irrupción del partido de Al- 
vise Pérez en las elecciones euro- 
peases también un nuevo factor de 
riesgo con el que Vox, ahora desde 
fuera, puede confrontar. 


Fernando Vilar / Efe 


Cuando Vox tomó conciencia de 
queel PP pensaba apoyar la distri- 
bución de los menores extranjeros 
no acompañados en la reunión de 
Santa Cruz de Tenerife a mediados 
de semana, Abascal se lanzó a un 
órdago sin retorno. Las conversa- 
cionesconel PPanivel autonómico 
seintensificaron. Vox presionó pa- 
ra que algunas comunidades se re- 
plantearan su posición. De hecho, 
contaban conqueloharían. Por eso 
Abascal culpó a Feijóo después de 
haber «obligado»asus barones au- 
tonómicos avotara favor. Afirman 
queestaban por la abstención y que 
así pensaban defenderlo hasta ho- 
rasantes. 

La realidad es queen las comu- 
nidades —a pesar de todas las difi- 
cultades- existía un entendimien- 
to. La verdadera guerra llevaba 
muchotiempo desatada en Madrid. 
Y la hostilidad entre Feijóo y Abas- 
cal en este momento no puede ser 
mayor. En el núcleo duro de Vox 
insisten enque «Feijóo no soporta- 
ba quecada semana le dijeran que 
pactacon la ultraderecha en la se- 
sióndecontrol».m. 


La dirección 
nacional ordena 
al presidente de 
la Cámara balear 
que no dimita 


IRENE R. AGUADO 
Palma 


El presidente del Parlamento 
balear, Gabriel Le Senne, tiene 
órdenes directas de la dirección 
nacional de Vox de no dimitir. 
Le Senne, según fuentes del 
partido, piensa seguir a rajata- 
bla las instrucciones de Madrid 
ynotiene previsto abandonar 
Sucargo por iniciativa propia, 
pero enla formación son cons- 
cientes de que es muy probable 
que sea el Partido Popular 
quien le haga caer, 

Después delas palabras dela 
presidenta del Govern, Marga 
Prohens, que en su compare- 
cencia deayer consideró queLe 
Senne no puede continuar al 
frente de la Cámara después de 
que Vox haya dinamitado el 
acuerdo que tenían, la conti- 
nuidad se le hace muy difícil. 
Entrelas filas de la ultraderecha 
balear asumen que, después de 
lacarta que ha jugado Santiago 
Abascal, es muy probable que 
los diputados populares voten a 
favor dela salida de Le Senne еп 
la remoción instada por la iz- 
quierda hace unas semanas. 


Remoción delaizquierda 


Para sacar la remoción ade- 
lante el PP tendría que sumar 
sus votos a los dela izquierda, 
que lleva semanas ofreciendo 
esta posibilidad a Prohens sin 
recibir ninguna respuesta. 
Ayer mismo, la izquierda vol- 
vió a instar a la presidenta a 
que fuerce la salida de Le Sen- 
ne a cambio de posibilitar la 
candidatura de cualquier di- 
putado popular. 

Aun así, el presidente na- 
cional de Vox, Santiago Abas- 
cal, ya apuntó queno ve incon- 
veniente en que los presidentes 
de los distintos parlamentos 
autonómicos consensuados 
conel PP sigan en sus funcio- 
nes. «Son una institución раг- 
lamentaria que no tiene nada 
que vercon los gobiernos re- 
gionales», justificó. 

Precisamente esta fue una 
de las instrucciones que dio el 
dirigente de Vox Ignacio Garri- 
Баеп unareunión (breve y sin 
preguntas) que mantuvo ayer 
por la mañana con diputados 
autonómicos de todo el país, 
entre ellos los de Baleares. 


¿Opinión 


Guerra en Oriente Próximo 


Israel mata a más de 90 personas en Gaza 
en un ataque contra dos líderes de Hamás 


Las autoridades palestinas denuncian la matanza en el campo de refugiados de Al Mawasi, 
un lugar que el Ejército israelí había señalado como «zona segura» para los desplazados 


IRENE BENEDICTO 
Barcelona 


El primer ministro israelí, Binya- 
mín Netanyahu, prometió que la 
guerra no acabaría hasta liberar a 
todos los rehenes y hasta «eliminar 
a Hamás», un segundo objetivo 
cuya ambición había empezado a 
ser puesta encuestión en el octavo. 
mes deconflicto. Pero ayer, como 
un golpe en la mesa, Israel bom- 
bardeó un campo de refugiados 
alegando que allí se escondían dos 
delos «artífices» de los ataques del 
7 deoctubre. Al menos 90 palesti 
nos murieron y otros 289 resulta 
ron heridos, según datos de las au- 
toridades de Gaza al cierre de esta 
edición, aunque medios decomu 
nicación palestinos ya elevaban la 
Cifraa más de 100. 

El Ejército israelí dio a conocer 
los nombres propios de esos cabe- 
cillas pero no confirmó si los había 
matado: las Fuerzas de Defensa de 
Israel «golpearon a Mohammed 
Deif y Rafa Salama, comandante de 
la Brigada Jan Yunis de Hamás, que 
son dos delos autores intelectuales 
dela masacre del 7 de octubre». De 
hechos, las autoridades palestinas 
ponían en duda que los dos líderes 
militares hubieran sido alcanzados 
enel ataque aéreo e incluso quese 
encontraran enel lugarbombar- 
deado. Netanyahu, que compareció 
en rueda de prensa, admitió a últi 
та hora de la tarde que no tenía 
«claridad absoluta» de haber alcan- 
zadoa sus dos objetivos militares. 


No hayzonasegura 


El ataque se produjo en el campo 
refugiados de Al Mawasi, al oeste 
delaciudad de Jan Yunis, que Israel 
había declarado previamente co- 
mo zona «segura», pero tras el 
ataque serefirióaella como «zona 
cercada de Hamás» donde «lama- 
yoríadelas personas eran militan- 
tes». Hamáscalificó el comunica 
doistaelí de «falso» y defendió que 
enel ataque murieron «civilesin- 
defensos». La Oficina Guberna: 
mental de Medios de Comunica- 
ción de Gaza afirmó que Istael está 
difundiendo «mentiras y rumo 
res»contal de «desviarla atención 
del horriblecrimen». 

Con la onda expansiva de las 


bombas, palestinos desplazados 
vieron salir volando sus tiendas de 
campaña, e incluso describieron 
cadáveres y partes de cuerpos es 
parcidos porel suelo, según testi- 
monios recogidos por la agencia 
Reuters, Organizaciones humanita 
rias sobre el terreno aseguran que 
su personal de emergencias está 
siendo blanco de estos ataques 
mientras realizan su trabajo. 


El hombre más buscado 


El objetivo que alegaba Israel para 
justificar el ataque era el jefe mili 
tar de Hamás en Gaza, Mohamed 
Геї, número dos del grupo isla 
mista en la Franja. Su nombre de 
guerra Deif significa invitado en 
árabe por estar siemprea la huida 
alojadoencasas ajenas. 
Esconsiderado uno delos hom- 
bres «más buscados» porel Ejérci 
toisraelí desde hace casi 30 años, 
acusado de múltiples asesinatos de 
civiles y militares israelís. Tras los 
ataques del 7 deoctubre, Deif pu- 
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blicóuna grabación deaudio reivin: 
dicandoelasalto. 

Estequímicode66 años nacióen 
elcampode refugiados de Jan Yunis 
después de que sus padres llegarán 
ahí expulsados por las milicias sio- 
nistas a finales de los años 40. Se 
unióa Hamás antes de terminar la 
carrera en la Universidad Islámica 
deGazaehizodela luchaarmadasu 
modo devida. 


Se desconoce si los 
líderes de la milicia 
murieron e incluso si 
seencontraban en la 
zona bombardeada 


El número dos de 
Hamás, Mohamed 
Deif, es uno de 

los hombres más 
buscados por Israel 


Sunombre aparece en las listas 
negras de los «terroristas más 
buscados» en EEUU desde 2015 y 
en la Unión Europea desde 2023. 
Enmayodeesteafio, laCorte Penal 
Internacional solicitó órdenes de 
detención contra Deif y varios 
otros dirigentes de Ната e Israel. 
Deif hasobrevivido al menosassie- 
teintentos de asesinato israelís. Su 
esposa, su hijo de 7 meses y su hija 
без años símurieron en un ataque 
aéreo israelí en 2014. 

Sábado sangriento 

Muchos delos heridosenel ataque, 
entreellos mujeres yniños, fueron 
trasladados al cercano Hospital 
Nasser, que, según sus responsa- 
bles, estaba desbordado tras el ata 
que. «El hospital está lleno de pa 
cientes, de heridos, no encontra- 
mos camas para la gente», declaró 
Atef al- Hout, director del centro sa- 
nitario. El que hasta hoyerael único 
hospital queseguía funcionandoen 
el sur de Gaza se declaraba ayer «no 


funcional» debido ala intensidad de 
laofensiva israelí y a la grave esca- 
sez desuministros médicos. 

El portavoz de la Presidencia de 
la Autoridad Nacional Palestina, 
Nabil Abu Rudeineh, responsabili- 
zó a Estados Unidos del ataque por 
laayudamilitar que sigue enviando 
para perpetrar lo que calificó de 
«masacre» y «genocidio» del рие: 
blo palestino. El Gobierno estadou- 
nidense «insiste en violar todas las 
resoluciones de legitimidad inter 
nacionales manteniendo su apoyo 
militar y financiero a esta ocupa 
ción», recogió la agencia oficial de 
noticias palestina, Wafa. 

Mientras tanto, en la ciudad de 
Gaz, otro ataque también ayer en 
unasala de oración durante la ple- 
garia de mediodía en el campo de 
desplazados Shati causó al menos 
17 fallecidos más. Estos dos ataques 
dejan el balance de un sábado fatí- 
dico que eleva el conteo oficial de 
víctimas hasta al menos 38.443 pa: 
lestinos muertos y 88.481 heridos. 


Mohammed Saber / Efe 


España, ante la final de sus vidas 


La selección puede conquistar hoy en Berlín el cuarto título europeo de su historia, lo que convertiría a la Roja en 
la primera en conseguirlo, mientras los ingleses buscan su primer entorchado como campeones continentales 


m 
Nico Williams, Lamine 

Yamal y Fermín, ayer antes 
delentrenamiento dela se- 
lección española en Berlín. 


España está a un pa- 
so de ganar la Euro- 
copa y de auparse a 
lo más del podio his- 
tórico del torneo, 
conquistando su cuarto título, al- 
goqueno ha logrado ninguna se 
lección. Y lo haría de la manera 
más deslumbrante posible, lami- 
nando a un póquer de campeonas 
del mundo (Italia, Alemania, 
Francia e Inglaterra) con su exu- 
berancia ofensiva y su suficiencia 
defensiva. 

Nolo tendrá fácil porque en- 
frente emerge la Inglaterra de 
Southgate, el Deschamps inglés, 
perpetuamente criticado por el 
juego rácano de su selección 
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mientras la coloca en semifinales 
yfinales delos grandes torneos. En 
su equipo conviven dos buenas 
generaciones, con jugadorescon- 
trastados como Harry Kane, Sto- 
nesoWalker, y talentos fascinan- 
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tescomo Phil Foden, Jude Belling- 
hamoSaka. Una selección que ya 
llegó ala final de la pasada Euro- 
copa, donde cayó derrotadaen la 
tanda depenaltis nte la selección 
italiana. 


Inglaterra es, o intenta serlo, una 
Francia con británicas maneras. 
Un equipo físico que minimiza 
riesgos en defensa y liberaasuses- 
trellas en ataque para ganar los 
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partidos. Los pross, que han cerra- 
doatráscontrescentrales, y pare- 
ce que apostarán por una línea de 
cuatro finalmente, presentan un 
doble pivotecon Rice, más oficio 
que otra cosa, y un Mainoo que 


mejora algo el experimento de 
Alexander-Arnold. Una medu- 
larsin automatismos que debe- 
ría sufrir ante dos centrocam- 
pistassustantivos como Rodri y 
Fabián. Arriba tiene pegada, 
pero no química. Foden y Be- 
llingham se estorban y el del 
Madrid se empeña en bajar a 
porel balón, momento en que 
se confirma que está lejos de 
poder suplir Kroos, por más que 
élestéconvencidodelocontra- 
rio. Kane sufre sin recibir balo- 
nes en ventaja ni centros por 
delante de la defensa. Y Foden 
noesel del Cit Pero dicho esto, 
unchispazo de Saka, una llega- 
da de Jude, un pase de Foden o 
un remate de Kane pueden 
mandarte a a la lona en cual- 
quiermomento, 

Con paciencia y fútbol 
Sinembargo, la gran diferencia 
de esta final es que mientras 
Inglaterra necesita ganar, Es- 
paña solo quiere ganar. Eso lo 
condiciona todo. Los ingleses 
nohan alzado nunca la Euroco- 
pay la presión es enorme. Es- 
paña, que va a por la cuarta, 
cumplió tumbandoa Alemania 
en cuartos y eso le permitió 
convertir la presión en ilusión. 


Kane recordó la 
finalquelos 
ingleses perdieron 
ante Italia en 
Wembley, en 2021 


Además, esta Inglaterra volun- 
tariosa y destartaladaesel rival 
perfecto para que Rodri, Fa- 
bián, Olmo, Lamine y Nico ge- 
neran superioridad entrelíneas 
con la aparición continua del 
«tercer hombre». Un duelo de- 
sigual entre una Inglaterra vi- 
gorosa, pero de futbolín, y una 
España de subbuteo que juega 
leyendo lo que tiene delante y 
adaptándoseal partido. 

Elseleccionador inglés avisó 
del buen momento anímico de 
los suyos, mientras el capitán 
Harry Kane recordaba la pasa- 
dafinal que perdieron ante Ita- 
lía en los penaltis en Wembley: 
«Ha sido un largo viaje hasta 
llegar aquí, así quecreo que te- 
nemos todo el crédito a la hora 
deafrontar este partido». 

Inglaterra, queno gana na- 
da desde1966, tiene asumido 
que solo puede ganar. Y sino lo 
hace seráuna tragedia, loquela 
hacemás inestable. Los de Dela 
Fuentesaben quehabrácurvas, 
como ante Georgia y Francia, 
pero con paciencia y fütbol 
pueden solventarlas. а 


Luis de la Fuente. 


«Soy un 


gladiador 


y disfruto viendo 
ala gente feliz» 


De la Fuente pide a España que sea fiel a 
su estilo y cuenta con un aliado de última 
hora: «Gavi será nuestro jugador 27». 


JORDI GIL 
Berlin 


«Gavi estará con nosotros рага 
serel jugador 27», aseguró ayer 
Luis dela Fuente, el selecciona- 
dorespañol, quien lamentó las 
bajas por lesión de Pedri y Ayo- 
ze «porque se han dejado la vi- 
da para intentar estar con sus 
compañeros». Y él, queseau- 
todefinió como «un competi- 
dor», sesiente totalmente pre- 
parado рага е! partido más im- 
portante que haya disputado 
nunca. Ni como jugador vivió 
algoasí Ni tampoco ahora co- 
mo seleccionador. 

«Soy un gladiador, vengo del 
circo, y disfruto viendo a la 
gente feliz, nos mueve ver un 
paíscon efecto y unión», sub- 
Tayóel técnico riojano apelando 
al tono épico de una final que 
decidirá el nuevo monarca del 
fútbol europeo. De todos mo- 
dos, defendió De la Fuente que 
«es injusto como setrata al que 
порапа, solo uno puedellevar- 
sela victoria». Y tiene claro el 
plan de juego que ha diseñado 


para derrotar a Inglaterra. 
«Tenemos que ser nosotros 
mismos, que se veauna España 
reconocible», dijo el seleccio- 
nador quien luego reveló uno de 
los últimos mensajes que lan- 
zaráa su equipo. «Me ruboriza 
pedir más a estos jugadores, 
pero sí que les pido una cosa, 
que salgan a disfrutar para ga- 
nar», exclamó el técnico. 
«Cero supersticioso» 
Y él, creyente como es y lo pre- 
gona, no quiso recurrir a efectos 
extraordinarios siendo un 
hombre de fe. «Soy cero su- 
persticioso, rezo todos los días, 
pero no me pongo unacamise- 
ta amarilla si gano mañana», 
indicó De la Fuente, quien elo- 
gióalos ingleses, al tiempo que 
detecta que la final de esta no- 
che «será un partido equilibra- 
do, por eso es tan simple cómo 
que se decidirá por detalles, por 
no cometer errores, estar cen- 
tradísimos. Nos hemos recupe- 
rado de inconvenientes físicos, 
y estamos en un momento ex- 
cepcional para afrontar una fi- 
nal», sentenció De la Fuente. w 
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«Necesitamos 
ganarnos el respeto 
del mundo» 


Southgate recomienda a sus futbolistas que 
si juegan sin miedo a perder tendrán más 
posibilidades de proclamarse campeones 


JOAN DOMÉNECH 
Berlin 


Hasta el último día ha llegado Ga- 
reth Southgate. Hasta la final. Una 
posibilidad apuntada antes del 
comienzo del torneo, siendo co- 
moera Inglaterra unadelas favo- 
ritas, que se iba disipando con el 
paso de los partidos hasta queel 
triunfo frente a Países Bajos la 
convirtióen realidad. 
Enlíneaconla imagen queda- 
baelequipo, Southgate pasó del 
optimismoa la pesadumbre, lue- 
goalatristeza, y finalmente ala 
esperanza al ver los encomiables 
ejercicios de supervivencia que 
han realizado sus futbolistas pa- 
rasacar adelante partidos com- 
plicados, primero por su imperi- 
Cia y, luego, los tres últimos, re- 
montando marcadores adversos. 
кылаан 
Ahora, de vuelta a la segunda fi- 
nal consecutiva, Southgate quiso 
reivindicar la calidad de su grupo. 
Cuando menos anímica. «Cuesta 
muchísimo regresar a donde es- 
tamos ahora. Hemos demostrado 
muchísimaresiliencia y eso habla 
mucho de la mentalidad de este 
equipo», subrayó el técnico, que 


solo tiene que ocuparse de «los 
pequeños detalles» que pudieran 
decantar la suerte del duelo, ver- 
seaunlado oalotrode «la finísi- 
malínea que separael triunfo de 
la derrota». Una finísima línea 
que Inglaterra ha pisado durante 
el tomeo, cayendo siempre al la- 
do bueno. «Sino tenemos miedo 
aperder, tendremos más posibi- 
lidades de ganar», opinaba 
Southgate, que intentó transmi- 
tirun mensaje vacío de presión 
para sus jugadores, como si ya 
hubieran soportado demasiada 
hasta ahora. El seleccionadoren- 
tiende que Inglaterra necesita 
conquistarel trofeo «para ganar- 
nos el respeto del mundo futbo- 
lístico». 

Harry Kane, a su lado, com- 
partíaconel técnico que el equipo 
ha adquirido «mucha resisten- 
cia», y queel disgusto de 20211e 
haconvertido «en mejor depor- 
tista» por el aprendizaje que 
comportó. Al capitán de Inglate- 
rra se le va acabando el tiempo 
para conquistar un título. El pri- 
mero de su carrera. Como el de 
Lamine Yamal, al que felicitó por 
suaniversario: «Le doy la enho- 
rabuena por todo lo que ha he- 
cho», dijocon un deje de admira- 
ción. 


Alberto Estévez / Efe 
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LaOpinión 


EUROCOPA 2024 


Un mes de convivencia da para saber muchas cosas, 
como que Pedri tira pellizcos, que la risa 
de Unai Simón es la más contagiosa y que Zubimendi 
es el Magnus Carlsen de la selección. 


La Roja, 
vista por dentro 


Lamine Yamal y Nico 
Williams, 17 y 22 
años  respectiva- 
mente, presumen de 
ser tan desequili- 
brantes en la video- 
consola como en el césped. Se han 
encargado de contarlo en las en- 
trevistas que han concedido este 
mes en Alemania entre risas. Pero 
poco se habla del otro frente de la 
selección, el de los ajedrecistas. 

Martín Zubimendi, Dani Olmo 
y Unai Simón, entre otros, se han 
sentado delante del tablero unas 
cuantas veces este mes en Do- 
naueschíngen. El donostiarra, que 
fuecampeón alevín de Guipúzcoa 
de ajedrez en 2011, se ha batido en 
la Selva Negra con un Dani Olmo, 
queutiliza el tablero para «mejo- 
rarla concentración y la táctica». 
El tercero en discordia, el portero 
del Athletic, tambiénes aficionado 
a enredar en el tablero. Incluso se 
deja ver solo batiéndoseen parti- 
das conrivales virtuales, 

Unai, que tiene una de las risas 
máscontagiosas del equipo, es uno 
de los que más se escucha en los 
entrenamientos. Es un grupo de 
perfil discretosin machos alfacomo 


losCamacho, Sergio Ramos o Puyol 
deotrasépocas. Pero la voz de Unai 
esmuy reconocible en partidillos y 
sesiones de trabajo. No es la única. 
Laportees otro de loscoroneles. 
Sin embargo, hay un jugador 
que habla poco y manda mucho: 
Mikel Oyarzabal. El capitán de la 
Real forma con Mikel Merino la 
dupla de los abogados, que es co- 
mo les llaman sus compafieros 
porque cuando hay polémica en 
los rondos, lo resuelven rápido. 


El más futbolero 


Rodries un líder silencioso, habla 
con todos, pero no levanta la voz. 
Hasta cuando te tira de las orejas, 
y a Lamine y Nico les ha tirado al- 
guna vez en esta concentración, lo 
hace соп discreción. «A ver, esos 
del fondo que son los últimos que 
han llegado y los que más enre- 
dan», sele ha escuchado. El ma- 
drileñoesel más futbolero y siem- 
pre tiene un consejo a mano para 
resolver cualquier problema. 
Porsuparte, Morata es «unca- 
pitán moderno». Bajo esa enig- 
mática definición que han dado 
varios de sus compañeros sees- 
conde un líder sensible, vulnera- 


Cucurella, enel partido de cuartos de final dela selección española contra Alemania. 


Cucurella hassido el 


е æ 

Triunfa la España coral 
o е е е 

seis victorias, seis MVP 

En cada uno de sus encuentros, un futbolista diferente de la 

selección ha obtenido el premio al jugador más destacado 


JORDI GIL 
Berlin 


España esunequipo. Una fraseque 
Luisdela Fuenteseencargasiem- 
pre de recordar y que sus jugado- 
reshaninteriorizadoal máximo. El 
mejor ejemplo se puede ver enel 


reparto de los premios al mejor ju- 
gador del partido, el MVP. Ningu- 
по de los futbolistas ha repetido 
trofeo. En las seis victorias ha ha- 
bidoseis ganadores distintos. 

El primero en ganarlo fue Fa- 
bián Ruizen el debut con la golea- 
daante Croacia. Fabián estuvo en 
todas partes, marcó un golazo de 


cabezaacentro de Lamine y sega- 
nóapulsola distinción. 

Su sucesor fue Nico Williams 
con un partido portentoso ante 
Italia La selección seimpusoporla 
mínima pero mereció golear. Nico 
fueelautor dela jugada que acabó 
enel autogol italiano. Fue un in- 
cordio constante los 90 minutos. 


ble, empático y generoso. Alguien 
queestá pendiente decada detalle 
enel grupo, deque no falte nada a 
nadie, y mucho menos a los nue- 
vos. Él presionó en la negociación 
delas primas para que hubiera 27 
partesen lugar de 26, comoelnú- 
mero de jugadores, y repartir esa 
últimaentre utilleros, gentedeco- 
municación y demás empleados 
queles ayudan enel día a día. 
Porcontra, Joselu está de vuel- 
tade todo. Esta última temporada 
ha sido un regalo inesperado para 
él en su carrera. El gallego de 
Stuttgartes la antítesis de Morata, 
tiene piel de cocodrilo y las críticas 
se la traen al pairo. Cucurella, 
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mientras, ha sido uno de los des- 
cubrimientos de la concentración. 
Оп іо divertido fuera del campo e 
intenso en el césped. Marc tiene 
preparada una celebración por si 
marca, osi ganan, quelehaencar- 
gado su chica para TikTok. 
AVivianle hicieron una «trasta- 
da» al convocarlo para la Eurocopa. 
«Compré entradas para Springsteen 
haceunañoy pensé “ojaláno pueda 
irporquetenga la Eurocopa'». Na- 
vas se enfrentará a una Inglaterra 
que dirige alguien contra el que ju- 
gó: Southgate. Pedri va repartiendo 
pellizcos, así que cuando aparece 
alguno seaparta. Los mismos que le 
dabaenelcampo Rüdiger.e 


Españacerró el grupo ante Al- 
bania. Y apareció uno de los teóri- 
cos actores secundarios: Ferran 
Torres. El Tiburón marcó el gol de 
lavictoriaa pase de Dani Olmo. Pa- 
таё fueel MVP. 

Rodri tomó el relevo. Ayudó a 
levantar el complejo partido fren- 
teaGeorgiacon un gol desde fuera 
delárea, además puso pausa para 
culminar la remontada. 

Ante Alemania en cuartos la le- 
sión de Pedri dio la oportunidad a 
Olmo, quien se salió. Marcó de un 
certero disparo y asistió a Mikel 
Merino parael tanto dela victoria. 
El MVP no podía ser para otro. 

Enel sexto encuentro y sexta 
victoria, el protagonismo lo aca - 
paró Lamine Yaral. Enganchóa 
Españaal partido con un golazo y 
tuvounaactitud defensivaecono- 
miable. El MVP fue porconsenso.u 
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FC Cartagena 


Un mercado de 
verano antagónico 
enelCartagonova 


El nuevo escenario económico del Cartagena 
propicia un ambiente renovado en el club 


ALFONSO ASENSIO 


Esteveranoen el Cartagonovase 
respira otro ambiente. El merca- 
do de traspasos de la temporada 
2024-25 ha supuesto para la pa- 
rroquíaalbinegra un soplo deai- 
refresco después de lo vivido en 
la rambla de Benipila el pasado 
curso: una ventana decepcio- 
nante y llena de oscurantismo, 
un inicio de temporada horrible y 
un flirteo con el descenso nada 
agradable. Todo ha cambiado 
para bien a la espera de comen- 
zarlacompetición. Operaciones 
exitosas, tiempos lógicos y una 
planificación correcta que ha 
permitido al grupo comenzar a 
trabajar con confianza. ¿Cómo ha 
cambiado la situación del FCCar- 
tagena de un mercado a otro? 

Incluso enlas formas y decla- 
raciones de la comisión deporti- 
va, representada ante los medios 
porsudirector deportivo, Mano- 
lo Sánchez Breis, se puede notar 
el cambio de ambiente en el FC 
Cartagena. «Sipcic no viene so- 
lo», se permitió bromear el di- 
rectivo murciano tras el fichaje 
del montenegrino, además de 
elogiar a la afición albinegra en 
otra de sus recientes compare- 
cencias: «El comportamiento de 
nuestra afición la pasada tempo- 
rada fue muy maduro. Dieron un 
paso adelante en momentos 
complicados», dijo. 

Laconfianza que se respira en 
elentornoalbinegro es mayús- 
cula y viene motivada por el 
cambio de escenario económico 
delclub. Laventa de jugadoresen 
losúltimosaños ha permitido ala 
entidad cartagenera sortear lali- 
mitación de gasto del 60% im- 
puesta por LaLiga. Las salidas de 
Escandell, Janssono Marc Marti- 
nez han dejado cuantías impor- 
tantes y han liberado una masa 
salarial nada desdeñable, dos as- 
pectosque ahora repercuten en la 
ventana de traspasos. 

El Cartagena ha incorporado 
tres jugadores en propiedad y 
otros cuatro en forma decesión. 
En todas las operaciones influye 
el potencial económico en la me- 


Loyola Pérez de Villegas 


Manolo Breis. 


dida en que cada fichaje aumen- 
ta la masa salarial. Ríos Reina y 
Martín Aguirregabiria se suman 
al proyecto de la siguiente tem - 
porada y Cedric firma por dos 
años, mientras que Sipcic, Cuñat, 
Fuidias y Sergio Guerrero ocupan 
una plaza temporal para ayudar 
al cluba cumplir sus objetivos. 

No solo han sido importantes 
los acuerdos de traspasos, sino 
también los de renovación: Andy, 
Ortuño, Alcalá, Jairo y Musto 
confirmaron sucompromisocon 
el proyecto entre finales de mayo 
y principios dejunio. Al igual que 
importante fueron los tiempos de 
todas las operaciones, precedidas 
por la contratación del técnico 
Abelardo con la intención de 
construir el equipo dentro de 
unos plazos realistas y lógicos, 
aprendiendo de los errores del 
curso anterior. 

Todo esto deja un equipo de 
diecisiete futbolistas, a falta de la 
llegada inminente de Andrija 
Vukcevicy la más que posible sa- 
lida de Iván Calero. Con la porte- 
ría como ünica posición cerrada 
con dos futbolistas, la comisión 
deportiva debe seguir trabajando 
para incorporar otro lateral dere- 
cho que supla esa supuesta baja 
deCalero, un central queseunaa 
Alcalá, Verdú y Sipcic, un medio- 
centro para acompañar a Andy, 
Mustoy Sergio Guerrero y unde- 
lantero paracomplementar aOr - 
tufio. Si Narváez y Real no salen, 
sólo quedaría por doblarla posi- 
cióndel mediapunta а 


El Real Murcia 
24-25, listo para 
echar a andar 


El conjunto grana vuelve mañana al trabajo con 
las pruebas médicas y sin muchas caras nuevas 


JAVIER VERA 


Con la ilusión inherente acual- 
quier nueva temporada en la que 
se puedan cumplir los objetivos 
marcados, en caso del Real Mur- 
cia unascensoa Segunda División 
quedevuelvaal ‘rey’ delacatego- 
ría de plata del fútbol español a 
ese lugar que (como mínimo) 
merece, el conjunto grana arran- 
'camañanasu pretemporada Una 
primera toma de contacto entre 
jugadores y cuerpo técnico que 
servirá a Fran Fernández para 
empezar a moldear ala que será 
su plantilla esta campaña. Como 
vienesiendo habitual en estosca- 
sos, las pertinentes pruebas mé- 
dicas ocuparán este primer día de 
pretemporada en el Estadio Nue- 
va Condomina. 

Seráel pistoletazo de salida a 
una preparación que tiene en el 
horizonte llegar enel mejor esta- 
do de forma posible al inicio de 
una competición doméstica que 
arrancará el fin de semana del 24. 
y 25 agosto. Antes de volver a re- 
presentara la capital del Segura 
en Primera RFEF, el Real Murcia 
se ‘rodará’ con varios amistosos 
de verano en los que la afición 
grana se podrá comenzar a hacer 
una ideadea lo quevaa jugar su 
equipoeste año. Ante el Notting- 
ham Forest U23 seráel primero 


de estos duelos, el próximo 24 de 
julio, y después el Murcia se se- 
guirá preparando ante Millwall 
FC, UD Ibiza, Albacete Balompié, 
Linares Deportivo, Águilas FC y 
Hércules, este último impregna- 
do de ese ‘morbo’ que rodea a 
cualquier encuentro entre mur- 
cianos y alicantinos, histórica- 
mente enfrentados y actualmen - 
teen cabeza en cuanto anümero 
deabonados dela categoría. 

Y aunqueesa ilusión anterior- 
mente citada es una realidad en- 
tre la parroquia grana, el soufflé 
no parece haber subido tanto co- 
moen pretemporadas anteriores. 
Quizásesto se deba a quedesdeel 
clubmurcianista se marca unrit- 
mo algo lento de más que, más 
allá de generar alta expectación, 
puede llegar a desesperar a la afi- 
ción. Porquecon la pretemporada 
alaspuertas, resulta algo extraño 
que aün no se conozcael diseño 
delanuevacamiseta, en parte por 
desconocerse todavía quién será 
su patrocinador principal. 

Sinolvidar que tras un verano 
de 2023 enel que los fichajes se 
sucedían comochurros, esteaño, 
por ahora, el ritmo ha bajado 
hasta el suelo, habiéndoseanun- 
ciado únicamente cuatro nuevas 
incorporaciones. Algo queno fa- 
voreceaqueesta inseparableilu- 
sión de pretemporada se diluya 
por momentos. Pero tranquili- 
dad, el verano es muy largo.a 


UCAM Murcia CF 


ELUCAM de 
JaviMotos ya 
tiene fecha de 
inicio para su 
pretemporada 


Los entrenamientos 
arrancan el próximo 18 
de julio en el campo de 
El Mayayo 


LO. 


La temporada en Segunda RFEF 
estáala vuelta de laesquina yel 
UCAM Murcia ya se pone en 
marcha para preparar el curso 
de la mejor manera. Tiene el 
conjunto universitario un com- 
pleto ‘planning’ de trabajo que 
comenzará con los reconoci- 
mientos médicos a toda la 
plantilla y seguirá con pruebas 
de fuerza para personalizar el 
entrenamiento de cada futbo- 
listaasus circunstancias físicas. 
Los entrenamientos en grupo 
comenzarán a mitad de la se- 
mana que viene, cuando el 
equipo técnico tenga en su po- 
der todos los datos necesarios 
para prepararal equipo decara 
aunanueva temporada que tie- 
neun único objetivo: ascendera 
Primera RFEF. 

La pretemporada del ОСАМ 
inicia, de manera oficial, el pró- 
ximo lunes 15 de julio. Esta es la 
fechaen laqueestán citados to- 
dos los jugadores del conjunto. 
azuldorado en el Hospital Mesa 
del Castillo. Más tarde, la plan- 
tillacomenzará los test de fuer- 
za desdeel lunes hasta el miér- 
coles 17 en el Centro de Alto 
Rendimiento del ОСАМ Sports 
Center. Serán citados por turnos. 
para comprobar el estado de 
сайа uno de manera individual. 

Cuando el equipo haya dado 
todos los pasos pertinentes, los 
entrenamientos arrancarán el 
jueves 18 dejulioenel césped de 
El Mayayo alas 9.00 dela ma- 
бапа соп la vista puesta en los 
siete partidos amistosos que 
tiene por delante el equi; 
tacomenzar la competit 

El miércoles 31 de julio, el 
ОСАМ se enfrentará al Alcoya- 
no.El sábado día 3 de agosto, los 
de Motos se medirán al Elche 
Ilicitano y cuatro días después 
seenfrentarán al Yeclano. El sá- 
bado10 medirá fuerzas el equi- 
pocontra el Valencia Mestalla, 
el14 contra laUnión, el 17 fren- 
teal Melillayel25 contrael To- 
rrenteCF.u 
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Tenis 


La nueva batalla entre Alcaraz 
y Djokovic: «Solo vale ganar» 


El campeón murciano quiere revalidar el titulo de Wimbledon este domingo, desde las 15.00 de la 
tarde, mientras el tenista serbio desea «hacer historia» en lo que sería la revancha del ano pasado 


JAUME PUJOL-GALCERAN 


«Ganar el título». Ese es el único 
objetivo deCarlos Alcaraz y Novak 
Djokovic. Los dos lo han dicho 
convencidos y con esa misión van 
aentraren lacentral de Wimble- 
don. Un año después, vuelven a 
encontrarseconel título en juego. 
La revancha está servida (15.00 
horas, Movistar). 

«La historia está en juego», 
anuncióel tenista serbio, queaspi- 
raaconquístar su octavo título en 
Londres para aumentara 25 su ré- 
cord de Grand Slams. Sus números 
asustan. Djokovic jugará su 37? fi: 
nal de Grand Slam (24 ganadas). 
En Wimbledon disputará su 10? fi- 
nal (7 títulos), igualando las 10 del 
Open de Australia (10 títulos), 10 
del Abierto de Estados Unidos (4 
títulos) y 7 de Roland Garros (3tí- 
tulos). Asus 37 años jugará el par- 
tido 425 enlos 75 Grand Slam en 
los que ha participado con solo 49 
derrotas, 


«Una leyenda» 


Su palmarés atemoriza a cual- 
quiera. «Es una leyenda», admite 
Alcaraz, que se siente «listo para el 
desafío». No solo eso. «;Djokovic? 
Creoen mí mismo, creo que voy a 
ganar Wimbledon. Se lo que debo 
hacer para ganarle», aseguraba 
trasclasificarse para la final. Alca- 
raz también quiere hacer historia. 
Si gana será el noveno jugador en 
la historia del torneo que revalida 
el título y el sexto, desde la era 
Open (1968), que hace el dobleteel 
mismo año después de ganar Ro- 
land Garros. Los tres últimos en 
conseguirlo han sido Rafael Nadal 
(2008 y 2010), Roger Federer 
(2009) y el mismo Djokovic (2021). 
«Esalgo increíble y muy difícil 
dehacer. Vamos а intentar estaren 
esa lista», decía el joven tenista 
murciano que, con 21años, no tie. 


Carlos Alcaraz y Novak Djokovic, durante su andadura en Wimbledon. 


ne la necesidad imperiosa del reto 
de Djokovic. «Estoy seguro de que 
Carlos ganará otros Grand Slams 
ensucarrera, pero no este domin- 
go. Eso espero», decía el tenista 
serbio. 


«Un Superdiez» 


«Lo que está haciendo Carlos des - 
pués de ganar en Roland Garros y 
llegara la final es algo escandalo- 
so, sobre todo a nivel mental, 
aguantando esa presión que todo 
el mundo le pone. Es un Super- 
diez», destacaba este sábado su 
entrenador Juan Carlos Ferrero. 

La efectividad de Alcaraz en 
Grand Slams aún es, de momento, 
mejor que la de Djokovic. Tres 
triunfos en tres finales (US Open 
2022, Wimbledon 2023 y Roland 
Garros 2024). «Las finales son pa- 
ra ganarlas, по para jugarlas», 
siempre dice. En las casas de 


Apuntes 


Pantalla gigante 
enel Cagigal 


Antela expectación por 
un domingo deportivo 
que puede ser histórico 
para España y para la 
Región de Murcia, el 
Ayuntamiento de Mur- 
cia ha instalado una 
pantalla gigante en el 
interior del Pabellón 
Cagigal, con instalación 
deaire acondicionado, 
con el objetivo de que 
los vecinos puedan se- 
guirel partido de Carlos 
Alcaraz en Wimbledon 
desde las 15.00 de la 
tarde. 


Europa Press 


apuestas pronostican lo mismo. 
1,63euros porel triunfo de Alcaraz 
contra 2,33 porel de Djokovic. 

«Puede que me vean favorito, 
pero en una final no hay favoritos. 
Veremos quien juega mejor ese 
partido», decía Alcaraz dispuesto 
a «disfrutar por estar de nuevo en 
una final de Wimbledon». 

Una final que Ferrero predecía 
que «será unabatalla, como mini- 
mocomola del año pasado. Vana 
sercinco horas otra vez, por loque 
el nivel mental tiene que ser alto». 
Un partido en el que Alcaraz «de- 
berá aprovechar la experiencia del 
añoanterior. No salir con tantos 
nervios y tratar de mejorar cosas 
quecontra Novak siempresonne- 
cesarias», valoraba. Mejorar la 
consistencia de juego de Alcaraz, 
evitar las desconexiones que tiene 
y, enel plan técnico, ese saque que 
falló en el primer set ante Medve- 


«Vanasercinco 
horas otra vez, por lo 
ue el nivel mental 
е Carlos tiene que 

ser muy alto» 


dev. Eso fue lo que estuvieron pre- 
parando en el entrenamiento de 
este sábado, antes de hablar del 
partido, 

En sus enfrentamientos, el te- 
nista serbio domina 3-2 y desde su 
derrota el año pasado en Wimble- 
don (1-6,7-6(6),6-1,3-6,6-4)le 
ha ganado en la final de Cincinna- 
ti(5-7,7-6(7),7-6 (4) y enlas fi- 
nales de la ATP Finals (6-3,6-2), 
también en 2023. 

«Esperamos un nivel altísimo 
de Djokovic. Se leve desplazarse 
bien y recuperado de la rodilla. 
Planteamos un partido físico, lar- 
go, para que la juventud haga que 
las piernas de Carlos estén más 
frescas al final del partido que las 
de Novak», adelantaba Ferrero. 


La duda dela rodilla 


Esa operación en la rodilla a la que 
tuvo que someterse tras retirarse 
de Roland Garros (5 de junio) es la 
principal duda de cómo va afron 
tar Djokovic la final, 39 días des- 
pués de esa intervención en su 
menisco derecho. 

«Desdeel tercer partido yano 
piensoen mi rodilla», asegura el 
serbio que aterrizó en Londres sin 
saber si podría jugar el torneo. 
«Hasta el día antes del sorteo del 
cuadro no lo sabía», ha explicado. 
«Sijuegoes para luchar porel títu- 
lo», dijo cuando se decidió. Tras 
cincovictorias saltará este domin- 
goaconseguir su reto. A Alcaraz le 
toca evitarlo para ser él quien es- 
cribala historia. 
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Tour de Francia 


Pogacar defiende 
el maillot amarillo 
en los Pirineos 


El esloveno da otro golpe sobre la mesa del 
Tour y refuerza su liderato ante Vingegaard 


EFE 


Con una demostración marca dela 
саза, atacando de lejos, el eslove- 
no Tadej Pogacar (UAE) irrumpió 
enlos Pirineos con un golpeen so- 
litario que le dio la victoria en la 
decimocuarta etapa del Tour de 
Francia, disputada entre Pau y 
Saint-Lary Soulan-Pla D'Adet, de 
151,0 km, en la que reforzó el mai- 
llot amarillo ante el danés Jonas 
Vingegaard, su enemigo número 1. 

Otra demostración de Pogacar 
(Klenec, 25 años) en la primera 
gran cita dealta montaña. Ganó la 
etapa del Galibier y se llevó la del 


cuenta en el Tour. Un ataque en 
solitario que le permitió presen- 
tarseen la meta de Pla D'Adetcon 
un tiempo de 4h.0152, auna me- 
diade 37,7 km/hora. 

Triunfoen solitario, dando otro 
golpe encima de la mesa, que sólo 
contestó, algo lejos, a 39 segundos, 
Vingegaard. Metió tiempo a todos. 
sus rivales, además agraciado con 
los 10 segundos de bonificación. 

Remco Evenepoel cruzó la me- 
taa 110 y Carlos Rodríguez a 1.19, 
dando otro paso atrás en sus aspi- 
raciones de alcanzar el podio. Lan- 
da salvó los muebles, pero cedió 
129. 

La general y los puestos del po- 
dio se aclararon en las montañas 


Pogacar, en suascensión a Pla D'Adet. 


teafrentecon Vingegaard, el due- 
lo previsto y esperado, pero la di- 
ferencia entre ambos ya ronda los 
2minutos, en concreto 1.57. Eve- 
nepoel pasa al tercer escalón a 
222, Almeida es cuartoa 6.01, Car- 
los Rodríguez quinto a 6.09 y Mi- 
kel Landa sextoa 7.17. 


Oier Lazkano pasaala historia 
del Tourmalet 


El primer ascenso del día era el 


la montaña de las montañas del 
Tour.Una sorpresa esperaba al ci- 
clismoespañol en la presente edi- 
ción.Oier Lazkano (Movistar) se 
apuntó a la historia del Tourmalet 
coronandoen solitario la cima. 
Pogacar remata por todo lo 
alto laestrategia del UAE 


La carrera marchaba tranquila, 
conel grupo de favoritosa 3.30 mi- 
nutos, dirigido por el los hombres 


El descenso del Tourmalet 
mantuvo la fuga con Lazkano, 
 Gaudu, Kwiatkowski, Healy y Me- 
intjes, pero en el grupo de la alta 
jerarquía ya iban los guerreros del 
UAE afilando los cuchillos, Laba- 
talla estaba marcada en el ascenso 
a Pla D'Adet (Especial, 10,6 km al 
7,9) Apiedepuertola fugaempe- 
zóa desintegrarse a marchas for- 
zadas, y el grupo del líder acecha- 
baa poco más de 1 minuto. 

A8kmdemetaelUAE desplegó 
suestrategia. Atacó Adam Yates, 
séptimoen la general para obligar. 
adesgastar sus peonesal Visma y 
Soudal de Vingegaard y Evenepoel, 
otal vez para un ataque posterior 
de Pogacar que le permitieraenla- 
zar con el británico y volar ambos 
hasta lacima. 

La segunda posibilidad fue la 
buena. Pogacar atacó a 5 km de la 
cima, atrapó a Healy, último su- 
perviviente de la fuga del día, y a 
Yates. Y ya no miró atrás. Vinge- 
gaard se puso a perseguir. 

Al final, la etapa dejó frente a 
frente alos ganadores de los últi- 
mos 4 Tours de Francia. Pogacar 
dio un paso más para el soñado 
doblete Giro- Tour, logro firmado 
por ültima vez por Pantani en 
1998. Vingeggard asumió ya el 
cargo de jefe de la oposición. Su 
frialdad y coraje no conocen limi- 
tes, y su desafío es demostrar que 


Tourmalet, la número 13 de su pirenaicas. Pogacar sequedafren- Tourmalet (Especial, 19kmal7,4), delUAE. Todosal trantrán. aún queda mucho Tour. 
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Calexico, creadores del 'desert noir, ofrecieron una actuación tan amplia y 
dramática como el suroeste de los Estados Unidos: alt-country ferviente y cálido, 
influencias mariachi y cumbieras para dar pie a unas canciones magníficas, 
llenas de chispa, que pedían a gritos ser bailadas 


Tequila sunrise 
para todos 


El delirio se apoderó de Jazz San 
Javier con Calexico. No fueun con 
cierto recurrente, sino una mues- 
tramásdel gran momentocreati. 
voqueestá viviendo la formación 
codirigida por Joey Burns y John 
Convertino, que muerde raíces en 
varios territorios, 

Ofrecieron una actuación tan 
amplia y dramáticacomoel paisa 
jey la gente del suroeste de los Es 
tados Unidos, esa temática desér- 
tica inspirada por Ry Cooder, los 
acordes, los ritmos, los silencios, 
Elaño pasado presentaron en gira 
la reedición de su primer gran éxi 
to y obra maestra, Feast of wire 
(2003), pero ahora estaban empe- 
fiados en aclarar que esta gira es 
otra cosa, y de hecho tiraron de 
bastante repertorio del último ál- 
bum, El mirador (2022), la publi 
cación del grupo con más base la 
tina, y quizás la más valiente. 

Los miembros nucleares Joey 
Burns y John Convertino formaron 
Calexico en1996, y crearon lo que 
algunos han descrito como ‘desert 
noir’. Desdeentonces, las entradas 
y salidas del resto de miembros 
hansido constantes. El plantel de 
multiinstrumentistas sobre el es: 
cenario incluyó al alemán Martin 
Wenk -al servicio también de Na- 
da Surf y Depedro—, Jacob Valen 
zuela, Sergio Mendoza y Brian Lo- 
pez: una formación bastante сег. 
canaala que grabó ese Feast of Wi- 
re. Para ser una banda deseis inte- 
grantes, cubren mucho terreno 
moviéndose con facilidad entre 
acordeón, vibráfono, pedal steel o 
trompeta 


«¡San Javier, qué pasó!» 


Asi se presentó Burns con su ban 
daen un auditorio a reventar. Ca- 
lexico son increíbles en vivo, y no 
emplean mucho tiempoensubra 
yar sus tesis. Su material es ex- 
traordinariamente bueno, y ellos 
claramentese divierten tocando, 


Comenzaron uniendo Frontera y 
Trigger, recordando las sombras de 
The black light (1998); el tequila 
empezaba a hacer efecto. Siguió la 
Cumbia del polvo, con sus bases de 
rock psicodélico (la cumbia se im 

pusocomoel ritmo de la noche); 
dieron un giro con Then you might 
see, una especie decurso acelerado 
de indie-rock, tambaleante hasta 
llegaral estribillo, cuando las gui- 

tarras emprenden el vuelo. Todo 
terminó de nuevo en la frontera 
соп Crystal frontier y, en medio, va 

rias versiones astutas e impeca 

bles: el suave rasgueo de guitarra 
de Not even Stevie Nicks se deslizó 
hacia Joy Division, inspirada por 
Fleetwood Mac en una versión de 
Lovewilltearusapart («Soy unchi 

codelos 80», dijo Burns: «La mo- 

da, la musica. А quien le gusta el 
neon?»); lachisporroteante Alone 
againorsonófiel al original de Lo 

ve, pero con vibraciones latinas 


añadidas, y Heroes de Bowie, can. 
tada porel guitarrista, casi arranca 
el techo del escenario. 

Joey Bums cedió el protagonis: 
mo a sus colegas según corres 
pondiera: dándole alas a Sergio 
Mendoza para un solo de piano 
contundente, asignando estrofas 
al llamativo guitarrista Brian, o re- 
trocediendo y dejando que los 
trompetistas -ymultiinstrumen 
tistas- Jacob Valenzuela y Martin 
Wenktomaran la iniciativa. Mien- 
tras, John Convertino ala batería, 
sublime, supervisaba ritmos. 

Tocar en Calexico es práctica 
mente lo más divertido que un ser 
humano puede hacer para ganar- 
selavida. Su persuasiva mezcla de 
alt-country ferviente y cálido con 
bulliciosas influencias mariachi es 
altamente accesible, sin necesidad 
de un conocimiento experto de la 
discografía del grupo para apreciar 
cómo aúnan la aptitud técnicacon 
una vibrante estética nada osten 
tosaantela quees fácil rendirse. 

Las canciones eran magníficas, 
y la mezcla, clara y nítida. No jugó 
a su favor que fuera un evento 
sentado; esta música implora ser 
bailada, especialmente cuando se 
ponen en plan cumbiero. En Jazz 
San Javier, Calexico se mostraron 
en todo su apogeo, lo cual no es 
poco para una banda que lleva 
funcionando más de dos décadas. 

Retienen lachispa. Sin desviar- 
se mucho de la plantilla que se 
marcaron en los 90, se les ve muy 
confiados; equilibran mejor su 
material acústico -más sutil-, 
con piezas inmediatamente satis. 
factorias puntuadas por las trom- 
petas. 

«¿Quieren bailar conmigo?» 

Resultaron increiblemente bri- 
lantes en los instrumentales, que 
servían, además, para conceder 


>>> 


La formación con la quese 
presentaron constó de 6 
músicos, llegando aser 3 
guitarristas ala vez 


Loyola Pérez de Villegas 


<<< 


más aire al show. La enigmatica 
Pepita tiene aires de gran drama 
empapado en mescal; evocala te- 
nebrosa frontera entre México y 
Estados Unidos imaginada por Or 

son Welles en Sed de mal (1958). 


Loyola Pérez de Villegas 


Pocas concesiones hubo a la ver 

tiente más “americana”, y la mayor 
parte de la velada transcurrióen 

tre cumbias y rancheras, pero 
también hubo hueco para la polka 
Sunken waltz («¡Bienvenidos a 
Feast of wire!»), seguida de Quattro 
y Black heart, una canción en sin- 
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Calexico conquistó al público de Jazz San Javier, entre los que se encontraba Fernando López Miras. 


toníacon las visiones noctumas 
cinematográficas de 007 y Barry 
Adamson. 

La instrumental Crumble rindió 
homenaje a Mingus con un bajo 
jazzy y un solo de trompeta estra 
tósferico (disipadas las dudas sobre 
supresenciaen un festival deja 
y otro instrumental, Close behind, 
permitió brillar al supertalentoso 
acordeón y trompeta al unisono, 
con hipnóticos ritmos tex-mex; 
cuanto más latino, mejor. Inspira: 
ción, cantada en español por el 
trompetista Jacob Valenzuela, fue 
unaclara favorita del público. 

Calexico se autoabastece de 
composiciones variadas y bien 
construidas: pequeños milagros 
dondelos músicos manifestaban 
su creatividad sin cortapisas, un 
completísimo collage enel quees 
posible rastrear el pasado y adivi 
nar el futuro. Mientras Burns se 


Tocaren 

eslo más divertido 
queun humano 
puede hacer para 


ganarse la vida 


apegaba a la voz y la guitarra, y 
Convertino no se movía de detrás 
де зи Кїї, los otros miembros flo 
taban entre instrumentos con fa 
cilidad, con Martin Wenk, Jacob 
Valenezuela y Sergio Mendoza in- 
tercambiando trompeta, acor 
deón, teclado, incluso vibráfono 
-el impacto dela incorporación 
del ágil Mendoza fue evidente a 
medida que avanzaba el set 

El magistral guitarrista Brian 
López también secantó Flores yta 
males (además de la versión de 
Bowie). En Minas de cobre, cada 


trompeta se situó en un extremo 
del escenario, sin micros flan 
queando a Joey en el centro con la 
acústica. Otro momento destacado 
fue, casial final, la alegre Cumbia de 
donde: la mayoría del público bailó 
enel foso o en las gradas, y todos 
aplaudieron sonrientes, «¿Quieren 
bailar conmigo, hermanos?», dijo 
Joey Burns, un animador experi 
mentado. ¡Buena onda, güey! El 
público respondió eufórico, 

En la despedida, tras un largo 
bis, Joey empezó, solocon la acús: 
tica, Crystal frontier, que fue ex- 
pandiéndosecon la interpretación 
del grupo. 

Al final de la noche, cerca del 
mar, los vientos se llevaron las nu 
besamenazadoras. Nadie queria 
marcharse, como queriendo rete- 
ner el magnetismo que Calexico 
irradiaron. Una noche feliz. Tequi 
lasunrise para todos. 


PARAR 


REINAR 


#ACTITUDKING 
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Lo. 


Rebecca y Megan Lovell, hermanas yal frente de Larkin Poe, estarán esta tarde en Murcia. 


El dúo estadounidense de blues-rock pasará esta tarde por Las Noches 
del Malecón + Trasel concierto, se emitirá la final dela Eurocopa 


Los riffs sureños de Larkin Poe 
llevarán Murcia a Nashville 


LOLA LÓPEZ 


El ciclo de "Las Noches del Male: 
cón' ha adoptado —y adoptará, 
hasta bien entrado el otoño- en 
esta sexta edición la esencia de 
muchos parajes. En concreto, esta 
tardeel Auditorio Murcia Parque 
de lacapital de la Región traspor- 
taráal público a una sala del sures- 
tede Estados Unidos para recibir el 
potente blues-rockde raíces sure- 
ñas de Larkin Poe. 

La confirmación de la banda 
estadounidense -originaria de 
Georgia pero con base de opera- 
ciones, actualmente, en Nashvi- 
lle- hizo brillarllos ojos de quienes 
desearían que el clima murciano 
permitiera pasear con chaquetas 
deantey flecos, botas de vaquero y 
una guitarra dobro colgada del 
hombro. 

Haceyacasi veinte años quelas 
hermanas Jessica, Rebecca y Me- 
gan Lovell unieron fuerzas en la 
música bajo en nombre Lovell Sis- 
ters. En 2010, después de que la 
primera de las tres abandonara el 
barco musicalmente, Rebecca y 
Megan dieron forma a Larkin Poe 
—el nombre, porcierto, no esca- 
sualidad: asísellamaba un parien- 
te lejano suyo que era primo de 
Edgar Allan Poe— 


En directo, el dúo seencarga de. 
las voces y los diferentes instru 
mentos de cuerda -guitarras, 
mandolina, violín, dobro, lap steel 
y derivados y capitanea una for- 
mación que completan Ben Sat- 
terlee a la batería y Tarka Layman 
enelbajo. 

Añejas рего по anticuadas, su 
sonido retro, eléctrico y descama 
do recoge el testigo de bandas co- 
moZZ Topy Lynard Skynyrd y lo 
combina con influencias contem- 
poráneas que remiten al genio 
guitarrero de Jack Whiteyal gusto, 
cada vez más extendido, por recu- 
perar la estática de loanalógico. No 
extraña que Elvis Costello se haya 
declarado fan. 


Elvis Costelloseha 
declarado fan y su 
ültimo discoles 
valióun Grammya 
principios deaño 


El último de sus cinco álbumes 
de estudio, Blood Harmony (2022) 
leshizo alzar a principios de añoel 
Grammy а Mejor Álbum de Blues 
Contemporáneo, premio al que 
optaron también con Venom & 
Faith (2018). 

Entre losorígenes y el sonido, 


noes de extrañar que se les haya 
colgado el sobrenombre de ‘las 
hermanas pequeñas de Allman 
Brothers”, aunque van sobradas de 
carisma propio para convencer al 
oyente, 


Y de bises, fútbol 


Elciclodeconciertos murciano ha- 
ráunaexcepcióna su propio nom- 
bre hoy. Las hemanas Rebecca y 
Megan Lovell, junto a su banda, 
saldránal escenario a partir de las 
sietedelatarde(las puertas abrirán 
alas seis) para no solaparse con el 
granevento deportivo delajomada. 
Asíloanunciabael ciclo en sus 
redes sociales hacía tan solo unos 
días tras poner la situación en co- 
nocimiento delabanda. Por tanto, 
el recital de rock-folk sureño no 
solo no se solapará con el duelo 
entre España-Inglaterra por ha- 
cersecon la Eurocopa, sino que el 
festival murciano retransmitirá el 
partido tras el concierto. 
Elrecintoabrirá sus puertasalos 
hinchasalas20.45horas. Laentra: 
da será gratuita, pero para acceder 
será necesario descargarlainvita- 
ción previamente a través dela web 
lasnochesdelmalecon.com.a 


Fecha: Hoy, 18.00. 
Lugar: Auditorio Murcia Parque, Murcia. 
Precio: 30 euros. 


CANTANTE Y PRODUCTORA MUSICAL 
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Sabe lo que quiere 


«Me nutro del trabajo y me llena poder colaborar con las bandas y cantantes que confían en mi 
criterio, pero creo que habría que darle más visibilidad a las productoras mujeres» 


Hay una mujer que tiene una voz, y ambas, voz y mu- 
jer, son lo más bonito de Murcia. 

Eran demasiadosaños de admiración mutua, yha 
tocado plasmar la mía. Nuestras coincidencias han 
sido diversas, ella sobre el escenario y yo detrás. Yo, 
enunacabina de Р] y ella bailando en la pista, hasta 
que uncertameneen el que ambas hemos participado 
como parte del jurado, el sagrado CreaMurcia, nos ha 
unido en el mismo equipo. Y ha sido ahí donde he 
descubierto a una persona insuperable que trascien - 
demás allá de la Maryan artista. 

Para pasar un domingo con Kuvetienes que salir de 
casa Погайа; nadie me avisó de que me daría de bru- 
ces con alguien que es toda ternura y sororidad, pero 
también disciplina, autoexigencia y sensatez. No se 
expresa el show No drama, con el que actualmente 
está girando por decenas de festivales sin altas dosis 
de entrenamiento tanto vocal como físico. 

Hemos quedado para ver jugar a Carlos Alcaraz. 
Maryan es una apasionada del tenis casi tanto como 
loes de la música, por tanto, fiel seguidora del mur- 
ciano. 

— ¿En serio un partido de tenis? 

Larespuesta ya la saben. 

Ami petición de que me muestre imágenes de los 
últimos conciertos que se acaba de marcar por las 
Canarias prefiere enseñarme trabajos deotrosartis- 
tas alos que actualmente está produciendo. 

— ¿Escomplicada la faceta de productora siendo 
mujer, o crees que esono es relevante? 

— Ser productora de los músicos que han llamado 
ami puerta tal y como lo soy demi trabajo, me da la 
vida. Desde el minuto uno sé lo que quiero. Puede 
funcionarono, pero la sola experiencia es muy gra- 
tificante. Menutrodel trabajo y me llena poder cola- 
borar con las bandas y cantantes que confían: i 
criterio, perocreo que habría que darle más visibi 
dada las productoras mujeres, ya que tenemos que 
demostrar mucho más, siempre. 

parezca una pregunta muy tópica, meen- 
cantaría saber en quién se inspira. No contaba con 
quedarmeojiplatica. La sororidad (bis) es su estan- 
darte, ya mí, si algo me gustaen la vida, son las fémi- 
nas que admiran a sus antecesoras, las que abrieron 
socavonesculturales y allanaronel difícil camino que 
una mujer ha de recorrer hasta posicionarse. 

Nadiehaversionado más bonito el himno que otra 
murciana, Mari Trini, compuso en 1971. Creo que Yo 
no soy esa es la primera canción feminista de la his- 
toriadeeste país, como lo fue These boots are made јог 
walking en Estados Unidos. Con ambas canciones, 
miles de mujeres se sintieron identificadas y libres. 

Llorona es una de las canciones más representati- 
vas del folklore mexicano que la inmensa Chavela 
Vargas popularizó, pero además ha sido versionada 


porcantantes de la talla de Depedro, Lila Downs, 
Raphael o Rosalía. 

— ¿Qué sentiste al interpretarla y grabarla en 
Ardeel Arte, el estudio donde además trabajas jun- 
toanuestro queridísimo Raúl de Lara? 

—Sentíun placer inmenso porque disfruto mu- 
chísimo cantándola desde que era muy, niña y 
siempre supe que haría mi propia versión electró- 
nica de la Llorona. 

AmoaChavela y su discurso me inspira, al igual 
quelo hacen todas aquellas de las que hemos ha- 
blado largo y tendido mientras disfrutamos lavic- 
toria de Alcaraz degustando un exquisito arroz con 
habichuelas a pie de playa que nosha preparado su 
madre. Esto es una absoluta gozadera. Su madre, 
además de ser una cocinera cinco estrellas, debe 
haber sido la culpable de que Kuve me hable de Ro- 
cío Jurado, dela que acaba de versionar Como una 
ola, y ya está traginando alguna de Rafaella Carrá. 

Los tiempos mandan, y aquí no se queda ni una 
'musasin su altar. PJ Harvey, Patti Smith o Bjórkson 
mensaje para ella, pero Debbie Harry es religión. 

— Todos nos quedamos sin palabras cuando tu 
hermano invitó al escenario a vuestro padre. Yo no 
creoqueel talento vayaen los genes, peroentuca- 
sa debe ser una forma de vida... 

—Pues es cierto que antes de mediar una pala- 
brayacantaba, tanto es así que componía mis pro- 
pias canciones con tan solo un año y estaban can- 
tadas casi en esperanto porque no hablaba dema- 
siado.. [Ríe] Perolociertoes queel ambiente que se 
harespiradoen mi familia ha sido musical, mi her- 
mano [Sean Frutos, de Second] ha sido una inspi- 
ración para mí durante toda mi vida y mi familia 
existe porque un día el cantante de Los Flash, es de- 
cir, mi padre, Ángel, se enamoró de la hija de su 
mánager, o sea, mi madre, Joaquina, y surgió el 
amor, y el fruto de ese amor fuimos nosotros, los 
Frutos. 

Y así, señores, acabamos un precioso día decon - 
fesiones, temura y risas... No se me ocurre una his- 
toria de amor y música más bonita que la queos 
acabo de contar. 


JUTXA RÓDENAS 
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LOLA LÓPEZ 


Es habitual ver a Ana Cerezuela 
(Murcia, 1995) paseando su poesía 
por lugares como el micro abierto 
del Itaca. Susversosescapan del re- 
dil del papel y se prueban, se expe- 
rimentan y se asientan en estos re- 
fugios caóticos de laciudad. Noes 
deextrañar, entonces, que algunos 
deesos textos se entretejieran sin 
queella misma se diera cuenta pa- 
radarformaaLa viuda (Valparaíso, 
2024), su cuarto poemario. «La vi- 
da se compone de duelos», dice, y 
es poreso queen lascuatro partes 
deestecaminocíclicola joven poe- 
tay antropóloga murciana haceun 
retrato dela pérdida y la conviven- 
ciaconella, quea veces se presenta 
como «un fantasma atormentado» 
y otras como «un ancestro protec- 
tor». La cuestión, como adelanta la 
ilustración de portada, es que 
«nunca desaparece». 


— Yaestá fuera La viuda, su cuarto 
libro. ¿Cómo sesiente? ¿Emocio- 


— Algunas emociones conocidas, 
sí, pero publicarunlibro siemprees 
un poco diferente a la vez anterior. 
Creoqueel acto de publicar muchas. 
veces forma parte del propio proce- 
so poético. Estoy muy feliz de que 
por fin esté fuera, orgullosa de lo 
que he escrito y enormemente 
agradecida con las lectoras por có- 
moloestán acogiendo. 


— Lo pregunto porque en su web 
ha confesado que escribió este 
poemario casi sin darse cuenta. 
¿Cómoes eso? 

— Bueno, es que la vida de este 
poemario empezó de forma muy 
discreta: estuve alrededor de tres 
años escribiendo poemas sueltos 
sintenerningún plan paraellos. No 
fui consciente de quelo que tenía 
entremanos podíaserunlibrohas- 
taquellevabamásomenoslamitad 
de los poemas escritos; los leí en 
conjunto yviclaroloquehabían ve- 
nido a contar. En ese momento me 
emocioné mucho, fuecomoencon- 
trarse un billete de 20 euros en un 
pantalón viejo, pero más bonito. 


— Hlibro tiene cuatro partes dife- 
renciadas, hábleme de este viaje 


poético. 
— Laviuda vieneadescribirelbucle 
infinito de seguir viviendo después 
de despedirse de algo о de alguien. 
Lodividíen cuatro fases, pensando 
queenrealidad el libro puedeem- 
pezarse y acabarse por cualquiera 
deellas, como una espiral. Las dos 
primeras, Memoria muscular y En- 
Sayosobreel silencio, son una inves-- 
tigacióndelaausencia, lasoledad y 
una especie de existencialismo ro- 
mántico. Elvicio de respirar explora 
ese momento incómodo de seguir 


viviendo después, ‘la vida después 


vania v3 

vania v1 
wania vt 
vania v1 
vania vI 


v13nz3832 YNY 

Y13023832 үнү 
v13023832 уну 
v11023832 үнү 
v13013832 УМУ 


La poeta murciana Ana Cerezuela posa tras algunos ejemplares de su último libro, 'La viuda". 


ANA CEREZUELA 


Poeta 
Haceunas semanas vio la luz el cuarto libro de la murciana, La viuda, un libro 
cuyos poemas tratan de retratar cómo es el ciclo de la vida después de una 
despedida: versos sobre rupturas, cambios de vida y viejas normalidades 


«A veces la presencia de 
otros humanos ayuda 
mucho a aterrizar los 
poemas en el cuerpo» 


delamor' que cuestionaba Cher en 
Believe. La ültima parte, Santifica- 
ción, eselacto mismo de la despe- 
dida, el ritual que autoriza el co- 
mienzo deun duelo. Y, desde ahí, 
una podría volver al principio. El 
viajeno acabanunca. 


— Y la portada es unacarta delta- 
rot. ¿Por quéesta, qué simboliza? 
— Tuveclaro desdeel principio que 
quería inventar un arcano nuevo en 
baseal tarot clásico porqueen este 
libromeinteresó mucho acercarme 
alos símbolos culturales de lo mis- 
terioso, las distintas cosas que he- 
mos inventado los humanos para 
lidiar con cosascomola muerteo la 
incertidumbre. Mi amigo Kaos 
[Juan Bermúdez, el ilustrador de la 
portada] siempre mesigueadonde 
yovaya, pot raro quele parezca, me 
entiende comonadie y es un artista 
increíble. Los símbolos de lacarta 
son principalmentecosa suya. Para 
mí, esunacarta queadvierte dela 
obligación de convivir con el pasa- 
doy lo perdido. No me haría gracia 
que me saliera en una tirada... 


— Sin querer ser esotérica, pero 
remitiendo a sus palabras, ¿qué 
tienenlas barajas del tarot quella- 
man la atención hasta del más 
profano? 

— Bueno, parece que fueron pen- 
sadas para ser capaces de contar 
cualquier historia yenviar cualquier 
mensaje. Para míno son muy dife- 
rentes ala baraja del Dixit [juego de 
mesa]. Invitan a entrar en un juego 
interpretativo y, enelcaso del tarot, 
aponerlo en diálogo con la intimi- 
dad y lavida de uno. Me parece di- 
vertidísimo, personalmente. 


— Varios días antes de su publica- 
ción lo sacó ala luzen la Feria del 
Libro de Madrid. ¿Cómo fue ese 
ejercicio de asomarse a lo que ven- 
diría unos días después? 

— Siempre disfruto mucho delas 
ferias, paramíes delas mejoresco- 
sasquetiene publicar. Fuemuybo- 
nito darle labienvenida al líbro allí, 
firmar los primerosantes de que la 
editorial empezase a enviarlos y 
poder hablar con la gente que más 
prisatenía por tenerlo. 


— Noesel único acercamiento de 

esos poemas al público, ¿no? Mu- 

choshansonadoen micros abier- 

tos, como los del Ítaca. ¿Cómo fue 

estrenarlos, probarlos, en esoses- 
? 


— He pasado muchas noches de 
miércoles en Ítaca, sí; empecéare- 
citarallíen 2013, quese dice pronto. 
Es muy interesante frecuentar los 
micros abiertos cuando unaestáen 
el proceso de escribir, que esbas- 
tante solitario. A veces, la presencia 
deotros humanos ayuda muchoa 
aterrizar los poemas en el cuerpo. 
Para mí ha sido el sitio donde ira 
contarleaalguien o queestaba ha- 
ciendo, conectarcon el artedeotros 
y celebrar el proceso de escritura 


«Murcia necesita 
sus micros 
jertos se 


sosten; secuiden 
eerie a De 
con mis amigas. 


— Veoqueesasiduadeestosespa- 
cios abiertos para la poesía. ¿Cuál 
es su importancia, qué ofrecen en 
el tejido cultural dela ciudad? 

— Creoquetienen una utilidad que 
vamuchomásallá deserescapara- 
tes para darse a conocer. Son luga- 
res de experimentación poética y 
artística importantísimos para los 
barrios ylasciudades. Enelcaosque 
producen tienen su sitio los borra- 
dores, los prototipos, el artenoen- 
sayado, ideas ocruces que son im- 
posibles de encontrar en espacios 
culturales más jerárquicos.. Nece- 
Sitamos muchos más. Murcianece- 
sita quesus micros sesostengan, se 
cuiden y se multipliquen. 


— ¿Consideras determinante có- 
mo suena el poema en vozalta, en 
directo, aparte de escrito? 

— Amímeconvence la idea quese 
oyeentreloscírculosde poesía nor- 
teamericana de que existe la 'poe- 
sía de papel’ y lo que allí llaman 
“spoken word'. La idea es que de- 
pende del poema: algunos culmi- 
nanenla formaque toman sobre la 
página, otros están hechos para ser 
recitados. Probablemente, pormi 
gusto por los bares de poesía, este 
último libro está bastante lleno de 
poemas 'recitables" 


— Volviendo a La viuda, su idea 


— Hay muchos poemas deruptura, 
сбтопо, pero también despedidas 
que tienen quever con los cambios 
y los giros de guion dela vida. Em- 
pecéaescribirloduranteelconfina- 
mientode 2020, enesediálogoen- 
trelaviejanormalidad y el periplo 
de aprender a querer lo que vino 
después, 


— Dice José Daniel Espejo en el 
prólogo que estelibro «habla de 
AnaCerezuela tanto como detiyde 
mí». ¿Cómo puedeser quealgo tan 
personal hable, a la vez, de todos 
nosotros? 

— Es que la vida se compone de 
duelos. Da igual cuánto nosacoja- 
mosal derecho deolvidaroal man- 
dato de pasar página: nuestro pasa- 
donos persigue lo mejor que puede. 
Aveces como un fantasma ator- 
mentado otras vecescomounan- 
cestro protector, pero nunca desa- 
parece 


Literatura 


El fiscal Ignacio Stampa 
presentará “El Complot' 


en 


Los Alcázares 


La cita será el viernes a las 20.30 horas 
dentro del ciclo ‘Farenheit 78.8" 


Lo. 


Elciclo Fahrenheit 78.8 recibiráal 
fiscal Ignacio Stampa (Madrid, 


1973)enLos Alcázares el próximo 
viernes 19 de julio en la Plaza del 
Ayuntamiento, a partir de las 
20.30 horas. 

Stampa hablará de su expe- 
riencia como fiscal anticorrupción 


143 


Lo. 
enel llamadocaso Tándem ocaso 
Villarejo. El fiscal asegura que fue 
elinvoluntario protagonista de un 
conjunto de hechos de enorme 
repercusión mediática. 

Todos estos hechos los relata 
enel libro El complot (La Esfera de 
los libros, 2024) que también se 
presentará en este encuentro. En 
este texto, según el propio Stam- 
pa, se cuentan peripecias que 
«son más propias de una novela 
negra quede la labor diaria de un 
mero funcionario público, dado el 
carácter inaudito de unos aconte- 
cimientos» ue vivió. 

El complot expone, además, 
cómo se gestó la contaminación 
dela opinión pública a través de la 
manipulación informativa desde 
las instituciones públicas y los 
medios de comunicación.m 


Ignacio Stampa. 
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— Lleva un diario desde los 16 
años y la noche antes de queleco- 
municaran que había ganado el 
Premio Nobel escribió en él: «Si 
gano, merobarán la vejez». ¿Hasi- 
doasí? 

— En partehasido así, sí. Todo lo 
que planeaba hacer se ha transfor- 
mado. Ahoracasino tengo tiempo 
para todas las cosas que meencan- 
tan, queson la escritura, el contac- 
tocon lanaturalezaen lacasaque 
tengoen medio del campo, osim- 
plementeorganizar mi tiempoco- 
moquierayno tener toneladas de 
correos electrónicos pendientes. 


— Al recibir el galardón habló de 
reparar la injusticia de nacimiento. 
¿Qué quiso decir? 

— Cuando hablo de injusticia me 
refieroal sentimiento de haber per- 
tenecido, por mi nacimiento, por mi 
educación, a un ambiente social - 
mente dominado y sometido a in- 
justicia. Formo partede laclasede- 
sertora, de aquellos quese fueron y 
conservan el recuerdo delo vivido. 
Poreso me considero tránsfuga de 
clase. Eso no ha cambiado tras el 
Nobel, másbienal contrario. No fue 
el Nobel loque me dioel sentimien- 
to de venganza, fue mi escritura. 
Gracias aella supe que existe a op- 
ción de escribir. Si considero que de 
alguna forma se ha hecho justicia 
con respecto a mividaes pormies- 
critura, no porel Nobel. 


— El lugar, con el que ganó el Pre- 
mio Renaudot en 1984 y en el que. 
habla de su padre, comienza con 
esta cita de Jean Genet: «La escri- 
turaeselültimo recurso para quie- 
nes han traicionado». ¿Es eso la 
escritura para usted, un último re- 
curso? 


— Sí. Experimenté ese sentimiento 
deiraantes deescribirese libro so- 
bremi padre, el sentimiento real de 
avergonzarse, de sentir, en cierto 
modo, que traicionaba a mi clase 
original 


— j'Traición en qué sentido? 

— En primer lugar, al haber aban- 
donado una gran parte deese patri- 
monio de los pobres, tanto a nivel 
material como cultural. Y, luego, 
cuando meconvertí en profesora de 
literatura francesa, básicamente 
enseñaslanorma, lo heredado, que 
noes larealidad, y tienes que hacer 
una selección quesiempreesmáso 
menos igual, digamos que favora- 
ble a aquellos que tienen una he- 
renciacultural burguesa. 


— Teniendo en cuenta esa perte- 
nencia, ¿al escribir piensa en qué 
lectorla leerá, en suclasesocial? 

— Depende delos libros.Conel pri- 
mero, Los armarios vacíos, no lo 
pensésalvoal final, cuando quizás 
pensé quelo escribí porlos burgue- 
ses. La reflexión sobre a qué lector 
medirijo vino cuando escribí El lu- 
gar. Sabía que era mi herenciacul- 
tural y que, si quería ser completa- 
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'mentejusta, honesta, tenía quede- 
cirquemi padrenoleía, queleen- 
cantaba la música popular, quelo 
másimportante paraél erasu jar- 
dín... Entonces supe queiba a diri- 
girme a un lector determinado y 
opté por una escritura plana, sin 
adomos, nada literaria. La elección 
deese tipo de escritura, de ese esti- 
lo, legótras ser consciente del lugar 
queocupoenlaliteraturaenelmo- 
'mentoenqueescribo. El que coge la 
pluma está siempre, inevitable- 
mente, al otro lado, deja de perte- 
necer, en cierto modo. 


— Ese estilo directo, tan caracte- 
rístico suyo, l'écriture plate [la es- 
critura plana), no es solo artistico, 
también es político. ¿Considera 
queel lenguaje puede ser neutral? 
— No, el lenguajenoesneutral. Ro- 
land Barthes decía que la lengua es 
siempre fascista. Yo no diría tanto 
comoeso. Diría queel lenguaje por- 
ta, dependiendo dela forma en que 
seemplee, losvalores dela sociedad 
dominante, y es algo que посиез- 
tionamos. Yo creo queal utilizar el 
lenguaje identificamos qué es fas- 
cistaenél Esefue micaso. Yo usoel 
lenguaje sabiendo que transmite 
valores, una jerarquía, y por eso in- 
tento emplear palabras que no 
vehiculen valores burgueses. 


— Hablando devalores, no mere- 
sistoa preguntarle porla situación 
política que vive su país, Francia. 

— SÍ, evidentemente. Los resulta- 
dos de las elecciones europeas по 
mesorprendieron. Fuelaconfirma- 
ción de lo que viene sucediendoen 
Francia desde hace décadas y quese 
aceleró, quizás, debido alosatenta- 
dos de 2015. El presidente Macron, 
desdequefueelegido, eligióa Mari- 
neLe Pen como su oponente, yeso 
lareforzó y la volvió muy popular. 
Esohaidocreciendo hasta quehe- 
mos llegadoalasituación actual. La 
sorpresa fue la decisión de Macron 
deadelantar las elecciones legisla- 
tivas. Fue un cálculo cínico, es el 
destino de Francia. La Constitución 
dela Quinta República, lade1958, 
permiteal presidente hacer loque 
quiera, le otorga plenos poderes. Yo 


& 


ети 
emplee, los valores 
delasociedad 
dominante 
Mereconforta la 
sensación de que 
siempre he estado un 
poco por delante delo 
queibasucediendo 


Deniña, Annie Ernaux (Lillebonne, 1940) leía de forma insaciabletodo lo que caía 
en sus manos y se fue distanciando de sus orígenes obreros por sus estudios. A los 
22años dejó claro su destino: «Si alos 25 no he cumplido mi promesa de escribir, me 
suicidaré». Eligió vivir, e hizo de su vida su principal materia narrativa 


ANNIE ERNAUX 


Escritora y Premio Nobel 2022 


«La escritura es 


un acto de 
responsa 


estoy favor de Francia Insumisa 
porque Jean-Luc Mélenchon de- 
fiende una Sexta República, una Re- 
públicamás democrática. 


— Y menos presidencialista. 

— Esonecesita Francia. Ese presi- 
dencialismo es muy peligroso. Lo 
hemos visto соп Macron, que llegó 
aplantear el envio detropas aUcra- 
niasin consultar ala Asamblea Na- 
cional, pero también con Mitte- 
rranden 1990. Así hemos acabado, 
la izquierda y la extrema izquierda 
se han visto obligadas a crear un 


nuevo Frente Popular para poder 
frenaralaextrema derecha. 


— ¿Lo que ha sucedido en Francia 
repercutirá en el resto de Europa? 

— Por supuesto. Tenemoselejem- 

plode Italia, con Giorgia Meloni. 


— Enabsoluto. Tengo unaconcep- 
ción de la Historia... Digamos que... 
No puedo estar segura de tener ra- 
zón y no quiero estarlo, el futuro lo 
dirá. Pero me reconforta un poco la 
sensación deque siempreheestado 
un poco por delante de lo que iba 
sucediendo, he podido iranticipán- 

dome. Me sorprende lo que pasa 
pero, por las tendenciasde la Histo- 
ria, siento queno meequivoco de- 

jado, así que puedo calcular. 


—Volviendoala escritura, unade 
las cosas que desprende su obra es 
que laverdadno es unconceptofi- 
jo,nienlavidanienlaliteratura. 

— Laverdad es un concepto queno 
usomucho, porque la verdad esex- 


Гап 


bilidad» 


tremadamente cambiante. Yo uso 
más el concepto de realidad. Cuan- 
do decimosqueelaguahierveacien 
grados, esonoes unaverdad, esuna 
realidad. A mí me interesa la reali- 
dad, nolaverdad. 


—. айне ier 
nerlo que escribe en la realidad? 

— Tiene que ver con que el lector 
seaconsciente de algo que quizás 
haya experimentado peroes inca- 
paz de expresar con palabras. 


— Es decir, como si su literatura 
fueraun espejo para los lectores. 

— Uy, esoes muy complicado... La 
imagen del espejo meconfundeun 
poco. Megusta más pensaren loque. 
laliteraturahahechoen mí Yocreo 
quemiliteratura provoca en los lec - 
tores lo mismo que a mí me genera 
lalectura. No funcionacomounes- 
pejo, sino que me descubre cosas 
que yono sabia que tenía dentro. 


— Enalguna ocasión hadicho que 
para usted la escritura no es una 
formadeliberación. 

— No, laescrituranoesunalibera- 
ción. Laescritura me permite saber 
que hay cosas dentro de míqueaün 
desconozcoyal escribir las voy de- 
senterrando y, en ese movimiento 
de desenterrar, consigo salir. Y es 
algoqueno meconciemesoloamí, 
esunacto de gran responsabilidad. 


— Como unaespecie de médium. 
— Voilà, sí,esoes. 


— Unadelas críticas más comunes 
que recibe, sobre todo trasel Nobel, 
es que su literatura es para muje- 


res, 
— Nunca hetenidola intención de 


escribir para las mujeres. Escribo 
desde lo quesoy, y soy una mujer. 
Porlotanto, loquedesentierrocon- 

ciemeprincipalmentealas mujeres. 
Peroloquesaleala luzconmiescri- 
turavamásallá deserunamujer, la 
finalidad es mayor, más amplia, e 
incumbetantoa los hombrescomo 
alas mujeres. Tiene que vercon la 
condición humana. El aborto es un 
tema de mujeres, pero también 
conciemea los hombres. La crítica 
masculina siempre ha sido más vi- 
rulenta, cuando gané el Nobel los 
hombres fueron los más violentos. 
Peroesosolosignificaquecon milli- 
teratura estoy tocando algo de la 
preeminencia masculina que les 
duele. 


— Y esas críticas no solo vienen de 
medios conservadores. Recuerdo, 
por ejemplo, que un crítico de Le 
Nouvel Observateur empezó alla- 
marla Madame Bovary traslapu- 
blicación de Pura pasión, en el que 
cuenta una relación con un hom- 
brecasado. 

Sí, si, sí, i'MadameOvaire"! (Ma: 
dame Ovario). Terrible, terrible. 
Ahorayano podrían hacerlo. 


— ¿Qué lugar cree que ocupa la 
mujeren lasociedad actual? 

Esevidente que estoy a favor de 
la liberación de las mujeres. En Es 
paña y en Francia estamos en un 
momento de asentamiento del mo- 
vimiento feminista, aunque puede 
haberun retroceso. En países como 
Irán hay mujeres a las que les ha 
costado la vida, la Premio Nobel de 
la Paz estáen prisión. La liberación 
de las mujeres tiene que venir de 
dentro deellas mismas. En la déca 
da delos 50, en Francia tuvimos que 
esperar 20años para poder salir ala 
calle, para pedir anticonceptivos. 
Las mujeres, en cada país, tienen 
que liberarse, aunque nosotras, 
desde aquí, las apoyemos. 


— Lamemoriaes fundamental en 
su obra. Proust tenía su magdale- 
nay, aunque la formaenlaqueus- 
ted invoca el «tiempo perdido» 
puede ser menos dulce, funciona 
igual de bien. La vergüenza, por 
usarel título de uno де ви libros, 


Nuncahetenido la 
intención deescribir 
paralas mujeres, 
ro escribo desde 
loquesoy 


Para mí, el territorio 
delaautobiografía 
era másimportante, 
más abierto, queel de 
la ficción 
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Anne Ernaux 


Lo que elos dicen 


Lo que ellos dicen o nada 


también preservael pasado. 

Bonita pregunta, aunquenosési 
serácapaz de responder... Puedoex 
plicar cómo funciona mi memoria, 
pero cómo paso dela memoriaa la 
escritura esotra cosa 


— ¿Y cómo esese paso? 

Mediante imágenes, perono fo- 
tografías, sino como si fueran pelí 
culas en mi cabeza, recuerdo pala 
bras, incluso frases. Si una noche 
me cuesta conciliar el sueño, me 
acuerdo deunaño odeunaépocade 
mividay me pasola película Louso 
como recurso de memoria. Mi me- 
moria funciona más como una pe 
lículaquecomo un álbum. Asíescri 
bíLos años, por ejemplo. 


— Lleva medio siglo detrayectoria 
y ha publicado más de 20 libros. 
Desde el principio, casi, decidió 
adoptar la primera persona, conlo 
quelogró sortearla telaraña de la 
ficción. Convirtió su vida en su 
principal material literario. 

Sí Yoconsideraba necesario des 
truir la preeminencia dela ficción. 
Paramí, el territorio dela autobio- 
grafía era más importante, más 
abierto. La novela organiza una to 
talidad, proponeun mundoorgani- 
zado. Мі escrituraes autosociobio - 
gráfica, noes ombliguista. 


— Y usted, que nunca ha querido 
escribir para, sino desde, ¿escons- 
ciente de que ha abierto el camino 
amuchos otros? 

— Parece que me he convertido en 
una especie de piloto del cambio 
[Ríe]. Hace pocorecibíun libro deun 
autor brasileño sobre su padre, que 
fuecamionero. 


— Loque es mío, de José Henrique 
Bortoluci Maravilloso. 

Sí, es un libro muy hermoso. Me 
loenviócon una dedicatoria en la 
queme decía quesin mí no habría 
podidoescribirlo. 


— Y noeselúnico: Édouard Louis, 
MarieNDiaye, Didier Eribon... 

— SÍ, yo noera consciente de que 
tuvieraesainfluencia [Ríe, y sedes- 
pideconun «gracias» ] 
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ò Todos queríamos dar cera y pulir cera 


La llegada del vídeo a mi casa fue un acontecimiento 
detal magnitud solo equiparableal descubrimiento de 
América, la penicilina ola llegada del hombre ala luna. 
Recuerdo ese día como si fuera hoy: era un Sony Beta- 
max gris, precioso, con un mandoa distancia enorme 
que parecía el volante de una nave espacial. Sí, en casa 
éramos de Beta. Recuerdo, y de qué manera, las tres 
primeras películas que mis padres alquilaron en elen- 
tonces videoclub de El Corte Inglés: Flashdance (Adrian 
Lyne), Psicosis II: El regreso de Norman (Richard Fran- 
klin) y Karate Kid (John G. Avildsen). 


MI FILMOTECA 
PARTICULAR 


ÁNGEL CRUZ 


Desdeniño, Ginés García Millán 
había contemplado el mundo 
desde dos ventanas: la que le 
proporcionaba el lienzo plateado 
dela pantalla cinematográfica, a 
la que le encantaba asomarse 
para imaginarse siendo todos los 
protagonistas del mundo, y des- 
deel mirador que constituía para 
él el Salas, el hotel familiar si- 
tuado en la plaza mayor de Puer- 
to Lumbreras, un lugar quese le 
antojaba entonces el centro del 
mundo, visitado por gentes de 
todas partes. 


Latercera ventana 


Había una tercera ventana que 
completaba la primera, consti- 
tuida por la televisión decasa, en 
la que podía irrumpir en aquellos 
Estudios 1, donde contaban his- 
torias los mejores actores espa- 
Roles: Rodero, Bódalo, José Ma- 
ría Prada, Ana María Vidal, Irene 
Gutiérrez Caba, Fernando Del- 
gado, Luisa Sala, Pablo Sanz... 
Historias que a aquel Ginés Gar- 
cía Millán, primero niño ydes- 
pués adolescente, leencantaba 
ver desdeel salón del hot 
Aquella pantalla doméstica y 
ladelcinede Puerto Lumbreras, 
fueron las portadoras de algunas 
de las primeras emociones de 
aquel joven García Millán: los 
primeros descubrimientos, las 
primeras emociones, el primer 
amor, el primer beso, el primer 
grupo de amigos... Porque todos 
hemos sido Antoine Doinel y to- 
dos hemos descubierto un poco 
la vida a través de una pantalla. 


Colgar las botas 


Aunque la primera salida del 
pueblo para tomar uno de aque- 
llos trenes al norte distó mucho 
deser por motivos cinematográ- 
ficos. Ginés salió de Puerto Lum- 
breras por la vía deportiva, hacia 
el Real Murcia juvenil, equipo del 
que fue magnífico portero, según 
las crónicas, y más tarde marchó 
al Valladolid. 

Pero lo suyo era la interpreta- 
ción. Esolo sabía Ginés, queya 
deniño había alzado majestuoso 
la espada de madera que le aca- 
baba de fabricar su bisabuelo y 
afirmado con toda la solemnidad 


Elactor Ginés García Millán. 


Ginés García Millán 


El niño que 


quería ser actor 


PASCUAL VERA 


Detodasellas, mevoy a quedar con la tercera ya que 
la magnitud del acontecimiento fue tal que la mayoría 
de mis amigos y compañeros de clase vinieron a verla. 
Fácilmente pude ver la película unas seis veces en las 
48 horas que durabael periodo de alquiler, aunque lue- 
gola película la volvimos a alquilar varias veces más. 

Todos los niños de la época queríamos ser Daniel 
Laruso y entrenar con el señor Miyagi. Dar cera, pulir 
cera, una frase que forma parte de la historia del cine 
y queestá grabada a fuego en los niños de mi genera- 
ción 


que un nio es capaz de afirmar: 
«¡Algún día seré actorl». 

Poreso nadie seextranó 
cuandocolgó las botas para ma- 
tricularse en la Escuela Superior 
de Arte Dramático de Madrid pa- 
Ta estudiar teatro, que era lo que 
siempre le había apasionado. Allí 
lellamóun actor de ascendencia 
murciana, Benito Rabal, para 
ofrecerle un papel en la serie te- 
levisiva Nazca (1995), primer 
trabajo de Ginés para televisión, 
rodada por buena parte de Amé- 
rica Latina y con un elevado pre- 
supuesto. Еп езе rodaje fue don- 
deel actor conoció a toda la fa- 
milia Rabal, uno de los regalos 
quete proporciona la vida muy 
decuando en cuando, afirma. 


Dupla decine 


Pero tres años antes de eso, otro 
murciano, Juan Manuel Chumi- 
Па Carbajosa, ya le había encar- 
gado protagonizar un trabajo in- 
cluso más arriesgado, en el que 
compartía cartel con un elenco 
internacional en el que se daban 


Karate Kid 
John G Avildsen 
ЕЯ 

Estados Unidos 
ve 


"Karate Kid 


Nadie se extrafió 
cuando colgó las 
botas para 
matricularse en la 
Escuela Superior de 
Arte Dramático de 
Madrid para estudiar 
teatro, su pasión 


La pantalla 
doméstica y la del 
cine de Puerto 
Lumbreras fueron 
las portadoras de 
algunas de las 
primeras emociones 
de García Millán 


cita la mismísima Margarita Lo- 
zano, Rafael Álvarez El Brujo', 
Cristina Marcos, Franco Citti... 
Una película Е! infierno prome- 
tido- que Ginés califica como 
una apuesta muy valiosa de un 
director muy joven que consi- 
guió hacer, acontracorriente ya 
pesar de su juventud, la película 
que siempre había querido. 

Hoy, tres décadas después, la 
filmografía de Ginés ев enorme- 
mente amplia en teatro, televi- 
sión y cine, donde ha trabajado a 
las órdenes de Vicente Aranda, 
Jaime Chávarri, Eceiza, Gómez- 
Pereira, Chus Gutiérrez, Rosa 
Vergés... Pero ninguna de esas 
relaciones supera la que han 
formado durante este tiempo 
Ginés y el propio humilla Car- 
bajosa, que incluye títulos como 
Entre el cielo y el mar (2017) o The 
Unmaking of (o cómo no se hizo) 
(2010), una cinta valiente que, 
según García Millán, «habla del 
proceso creativo y del amor al 
cine: un auténtico poema vi- 
паі». в 
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La Caja de la Rusa 


Capítulo 14 


El arco de la Amalia 


Lo que predominan la caja de la 
rusa es la variedad. Tal vez res- 
ponda a multitud de salidas y ex- 
cursiones, asistencia a eventos o 
encuentros con personas y fami - 
lias conocidas. Por lo pronto, es- 
pero que perdonen mi entusias- 
mo y esta manera desordenada 
de hacerles partícipes, queridos 
lectores, de estas imágenes que 
van desde los años 70 del siglo 
XIXa los 70 del pasado siglo XX. 
Muchas cosas han cambiado 
desde entonces, pero algunas 
permanecen, como este hermoso 
rincón del que hoy vamos a con- 
tar algunas historias y leyendas. 
El paisaje es también parte del 
patrimonio quenos toca cuidar y 
defender. En muchos lugares de 
las costas españolas y del mundo 
la geología, la erosión, el tiempo 
y la fuerza del mar han creado 


ER LORENTE 


formas caprichosas y singulares 
que en ocasiones, dan la impre- 
sión de haber sido esculpidas por 
las manos artísticas del ser hu- 
mano, o incluso de los propios 
dioses. 

En los alrededores de Cartage- 
na, al terminar una rambla que 
desembocaen el mar, seencuen- 
tra una pintoresca zona en la que 
unos pescadores fueron constru- 
yendo unas casitas de madera en 
lo quese llama La Algameca Chi- 
ca, un poblado digno de acoger la 
grabación de alguna serie de 
Netflixo inspirar a poetas y es- 
critores. Junto a este lugar se lo- 
caliza este bello rincón, este ca- 
pricho delas rocas que forman el 
conocido arco de la Amalia. 

Recuerdo de adolescente, en 
miansia de descubrir lugares pa- 
ra pintar del natural, mi sorpresa 


ALVARO PENA 


ElArco de La Amalia, Cartagena. 


y mi enamoramiento por esta 
zona, apta para unos baños es- 
pectaculares y también para in- 
mortalizarlos. Poco tiempo des- 
pués me dediqué llevar allí a mi 
peña de amigos, a los jóvenes de 
la Asociación Juvenil y a la gente 
delos cursos de fotografía que yo 
impartía. Un lugar singular y 
hasta un poco mágico, muy 
apropiado para dejarse llevar por 
su belleza, embelesarse mirando 
el mar o incluso dar los primeros 
besos aalgún amor. 

Lo cierto es que hay varias 
historias y leyendas que serefie- 
ren a este lugar, sobre todo las 
que hablan de una mujer, de 


nombre Amalia, que era muy co- 
nocida en la zona por sus artes de 
curandera, de sanadora, por qui- 
tar mal de ojo y hacer encanta- 
mientos y nudos de amor para 
atraer a la persona que te gusta- 
ba. Cuentan que Amalia seena- 
moró de un marino, dicen que 
capitán inglés de un barco velero, 
y lo hizo tan locamente que no 
Pudo resistir su marcha y, cual 
una Penélope, venía a este arco a 
esperarlo, mirando al horizonte, 
conla esperanza de quealgún día 
volviera. 

Otros cuentan que el marine- 
ro, tras un largo periplo, un día 
regresó y se la llevó a conocer 


Javier Lorente 


otros mundos, incluso que había 
hecho fortuna y le había cons- 
truido una mansión en su país. Es 
una historia tradicional pero que 
también recogió el que fuera cro- 
nista de Cartagena, Federico Ca- 
sal (muerto en 1955), en su libro 
Leyendas, tradiciones y viejas his- 
torias de Cartagena (1966). Lo 
más sorprendente es que, en 
1930, una niña estuvo a punto de 
morir en este lugar pero, mila- 
grosamente, sobrevivió. La niña 
sellamaba Amalia Pérez y su his- 
toria la publicaron todos los pe- 
riódicos de la época. Un milagro 
quetal vez leyó una marquesa en 
San Pedro del Pinatar. ж 
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De camino al Teide, mi sobrino Iván, que 
el 5 de agosto cumple 15 años, me explica 
qué es un МРС: «Son las siglas de “поп pla- 
yable character”, los personajes programa- 
dos de los videojuegos que siempre dicen y 
hacen lo mismo. Se puede interactuar con 
ellos, pero no tienen personalidad. Un NPC 
es alguien que está ahí, pero podría ser otro 
cualquiera y nocambiaría nada». 


Lunes 8 


Este concepto de la generación Z me da 
qué pensar: ¿un NPC sabe que es un МРС? 
¿Hasta qué punto somos intercambiables 
para los demás? Jung dijo que «todos los 
hombres nacen como originales, pero mu- 
chos mueren como copias». Con todo, lo 
más inquietante es que detrás de esta idea 
tan extendida entre los adolescentes late el 
sentimiento de que la realidad es solo una 
ficción diseñada. 


Martes 9 


El gol de Lamine Yamal, un chaval de 16 
años de padre marroquí y madre de Guinea 
Ecuatorial, no puede llegar en mejor mo- 
mento: minuto 21 contra la poderosa Fran- 
ciade Mbappé y un día antes dela reunión 
entreel Gobierno y las CC. AA. para el repar- 
to de menas. ¡Que viva España! Un gol pro- 
videncial marcado porunniño (un menorde 
orígenes extranjeros bien acompañado), 
que abre un nuevo rumbo deportivo y poli- 
tico. La idea de la unidad de Españase des- 
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El mapa y el territorio 


Lacompetición 
delascarpas 


Carpas compiten por el oxigeno en 
Suzhou, la Venecia china. Entre los mie- 
dos del primer mundo, el quemásnosate- 
mraeslasaturación de personas. No haysi- 
tio para tanta alma. Vemosal otro como 
una especie invasora. Amanecemos cada 
día con pintadas de «Tourists go home». 
Pero nuestro turismo imperfecto es la 
principal fuente de ingresos de España, 
tanto en PIB como en empleo. La llegada 
de migrantes y refugiados nos genera in- 
cluso más ansiedad. Noobstante, esos es - 


quenuestro mayor temores la: disolución 
dela sociedad tal como la conocemos: el 
colapso, la pérdida decontrol y la desinte- 
gración del orden establecido. Tememos 
convertimos en carpas de Suzhou compi- 
tiendo por el oxígeno; una obsesión que 
nosciega ante la verdadera epidemia de 
nuestra ега digital: la soledad y el aisla- 
miento. 


GEMA PANALÉS 


vaneceentre algunos patriotas cuando hay 
que ayudar a Canarias a hacer frente a la 
emergencia humanitaria. 


Miércoles 10 


Mi compañero hace para desayunar un 
zumo détox, para contrarrestar los excesos 
veraniegos Melo daa probar. Es deun color 
verde radiactivo. Sorprendentemente, está 
buenísimo. 


-¿Te gusta, verdad? Me ha dadola receta 
Chat GPT. Es listísimo. Lleva espinacas, plá- 
tano, leche de almendra y chía Ah, por cier- 
to, ¿sabes cuál es laúnica chía mala? Clara 


Chia. 
-ilajajaja! Claramente no es buena per- 
sona —ledigo cantando alo Shakira. 


Jueves 11 


Cuando mi padre enfermó, los doctores 
siempre le lanzaban la misma pregunta 
acusatoria: «Es usted fumador, ¿verdad?». 
Mi padre, que no probó el tabaco en toda 
suvida, respondía avergonzado: «La ver- 
dad es que no». ¿Pero qué hubiera cam- 
biado el hecho de haberlo sido? Escapa a 
mi comprensión por qué algunos médicos 
—no todos- intentan, sistemáticamente, 
culpabilizar a sus pacientes. Como si las 
dolencias físicas tuvieran que obedecer a 


algún tipo de defecto moral. 


Viernes 12 


Hoy he soñado con un señor elegante y 
carismático, pelirrojo y con un bigotito muy 
pintoresco. Locuriosoes que, enel sueño, he 
recordado que lo conocía de un sueñoante- 
rior. Me ha saludado muy educado, comoes 
él, aunque me ha confesado que está vivien- 
do momentos difíciles... Reconocer con los 
párpados cerrados a alguien que no existe 
me deja la psique trastornada. 


Sabado 13 


Leyendo a Houellebecq he descubierto 
que sufro de una fobia que nunca había 
identificado: la aversión a los días largos. A 
mí, como aél, megusta queanochezcatem- 
prano, queel día no se prolongue demasia- 
do. «Lo que más me gusta es el mes de di- 
ciembre; anochecea las cuatro. Entonces 
puedo ponermeel pijama, tomar mis som- 
níferos y metermeenla camacon unabote- 
lladevinoyunlibro», diceen El mapa yelte- 
rritorio. «Creo que usted interpreta un poco 
su papel...», le responde su interlocutor. 

Elveranoes formidable, pero también es 
cierto quea algunas personas las espléndi-- 
das puestas de sol nos producen una sensa- 
ción de continuidad agotadora. Sin embar- 
go, he encontrado una solución: la siesta, no 
tanto como ritual de descanso, sino como 
mecanismo de ruptura del día en dos. Igual 
que la pausa restauradora de la noche hace 
soportable la continuidad de la jornada, la 
siesta divide las horas de sol en dos mitades 
más livianas y prometedoras. 


Encierros de Moratalla 


El tercer encierro de la Semana Grande fue el más 
multitudinario delos vividos hasta el momento, 
dondese vivieron buenas carreras 


Los toros de Alicia 
Chico toman las 
calles de Moratalla 


ENRIQUE SOLER 


El tercer encierro de la Semana 
Grande de las Fiestas de Morata- 
lla fue el más multitudinario de 
losvividos hasta el momento. Mi- 
les de personas se agolpaban a lo 
largo del recorrido, desde su ini- 
cio еп la carretera de Calasparra 
hasta la parte alta del casco histó- 
rico del municipio, para vivir uno 
de los momentos más esperados 
detodas las fiestas: las carreras de 
los toros de Alicia Chico de la ga- 
nadería de Juan Carlos Cascales, 
una ganadería que se caracteriza 
por ser la única de reses bravas 


Sanfermines 


que continúa haciendo la trashu- 
mancia. Recorriendo cada año los 
450 kilómetros que separan los 
Montes Universales, en Albarra- 
cín, hasta Vilches en Jaén. 
Lamanadasubió agrupada du- 
rante toda la parte baja del recorri- 
do, donde se pudieron ver bellas 
carreras, algunas de ellas embo- 
rronadas por el exceso de caballos 
que acompañaban el encierro y 
que aumentaron considerable- 
mente la velocidad de los astados, 
hasta la puerta del Ayuntamiento 
dondelacarrera prosiguió en soli- 
tario, Un encierro limpio que úni- 
camente dejó alguna caída que no 
fuea mayores y que fue muy espe- 
rado, ya que lo característico de 


Corredores ante los cabestros en el encierro de este sábado 


Fueunencierro 
limpio que 
únicamente 
alguna caída que 
no fuea mayores 


estas fiestas son los encierros de 
reses bravas. 

Posteriormente se realizó la 
suelta de astados en los diferentes 
cercados del municipio, que se 
prolongó hasta caer la tarde. 

La música volvió a ser la prota- 
gonistaen la jornada deayer con la 
actuación de diferentes charangas 
en las calles de la población. La 
programación concluyó con el 
“Land Festival Moratalla 2024”. 


Rafaelillo paseó una oreja por la contundente estocada con la quetumbó rápidamente al primero 
dela tarde;Juan de Castilla aprovechó su oportunidad en Pamplona y Gómez del Pilar se fue de vacío 


Orejas de distinto peso para el murciano Rafaelillo 
y Juan de Castilla de los duros «escolares» 


PACO AGUADO/EFE 


El diestro murciano Rafaelillo y el 
colombiano Juan de Castilla obtu- 
vieron este sábado en Pamplona 
sendas orejas de muy distinto va- 
lor, frentea la muy seria y exigen- 
tecorrida dela divisa de José Esco- 
lar lidiada en el noveno y penúlti- 
mo festejode los Sanfermines. 
Laque paseó el veterano Rafae- 
lillo solo puede achacarsealacon- 
tundente estocada en la misma 
yema con que tumbó rápidamen- 
teal primero de la tarde, un сагде- 
noclaro deencastada movilidad en 
principio, pero que comenzó aga- 
zapear y sacar complicaciones, so- 
bre todo porel pitón izquierdo. 
Yesas dificultades fueron a más 
amedida que el animal le fue ga- 
nandola acción al murciano, que 


sevio muy apurado por su falta de 
asiento y de mando, igual que le 
sucedió con el cuarto, untoro fla- 
cón y zancudo, peligroso por el 
buido pitón derecho y con el que 
Rafaelillono llegó a dar el paso por 
elizquierdo, algo más potable. 

Encambio, laorejaquesecon- 
cedió a Juan de Castilla del tercero 
tuvo mucho más peso específico, 
entanto quese asentó con mucha 
sinceridad en laarena desde que lo 
recibió con una larga a portagayo- 
la, tan ajustada como las gaoneras 
del quite que le hizoal astadoan- 
terior. 

El joven torero colombiano, 
consciente de la gran oportunidad 
que le suponía torear en Pamplo- 
na, abrió de rodillas la faena de 
muleta a un toro hondo que tuvo 
inercia y fuerza en susarrancadas, 
virtud que encauzó en tres tandas 
de derechazos decreciente ligazón 


El diestro murciano Rafaelillo con su primertoro. 


Hoy el encierro se celebrará a 
partir delas 9:30, y serán las reses 
dela ganadería de Valle Lindo las 
protagonistas en un día donde se 
espera que miles de personas 
vuelvana llenar las calles del mu- 
nicipio, disfrutando nosolo deca- 
rreras y recortes, sino también del 
momento de la vereda, que cada 
jornada comienza a las 7:30 de la 
mañana desde el paraje de la Casa 
Cristo. 


y recorrido, mientras que, ya con el 
de Escolar a menos, remató el 
trasteo соп airosa habilidad, in- 
cluso adomándoseantes de un es- 
padazo suficiente. 

Y aún pudo haber repetido 
triunfocon el sexto, otro toro muy 
encastado al que dejó muy crudo 
envaras, crasoerror que leobligóa 
hacer un auténtico esfuerzo en el 
último tercio, por mucho que el 

, aun ciñéndose mucho, hu- 
millara con más entrega ycodicia 
queel resto desus hermanos, Solo 
que, desbordado por momentos, 
sin llegara gobernar el encuentro, 
De Castilla tardó en obtener un 
mínimo fruto desu desigual em- 


рећо. 

El hecho es que sólo Gómez del 
Pilar se fue de vacio ante tan exi- 
gente y costoso encierro de cárde- 
nos, básicamente porque se hartó 
depincharal comalón quinto, que 
sacó peligró sordo tras voltear 
aparatosamente, aunque sin con- 
secuencias, al banderillero Víctor 
del Pozo ala salida del tercer par. 

Con lógica cautela en el inicio 
deltrasteo, el torero toledano fue 
imponiéndose poco a pococon un 
sólido oficio, que fue el mismo que 
mostrócon un segundo dela tarde 
que pronto perdió celo y tuvo 
«guasa» por el pitón izquierdo, 
para acabar así de imponerse a la 
compleja condición de un enemi- 
goconel que luego seeternizaría 
con los aceros. 


Comenzó fotografiar los T años, cuan- 
o su padre le regaló una Voigtländer por 
Navidad. Su afición se convirtió en su pro- 
езп desde que abrió su primer estudio 
cuando tenia 19 años Sin maestro, pero 
соп mucha curiosidad, aprendió los rud 
mentos primero y perfeccionó la técnica 
después para la fotografia social (retratos 
yBBC)ytambién para la industrial (arqui 
tectura, imagen corporativa, publicidad). 


Enel año 2000 la recopilación de fotos de 
boda, Bodas/Weddings, 1979-1999 Barce- 
lona, Galería H20, 1999), ganó el premio al 
mejor porfolio en PhotoEspaña, publicán- 
dose después Vivan los novios (Madrid, La 
Fábrica, 2005) registro sociológico en tor- 
noa tales celebraciones, con humor y 
amor. Este trabajo зе ha expuesto en Es- 
paña y fuera de nuestras fronteras: H20 
бе Barcelona, 1999; Toulouse, 1999, dentro 
de las colectivas Al inclusive en Lödz, Po- 
lonia, Pingyao, China, Liptovsky Mikulas, 
Eslovaquia, en 2007-2008, Laberinto de 
miradas, en Perú, Nicaragua, Miami y Ar- 
gentina, 2008; y España contemporánea, 
en México, D.F, 2011; en el año 2022 en los 
festivales Cortona on the move, Cortona, 
Talia, y Revela!, Vlosor de Dalt, Barcelo- 
ma, en 2023 en el festival Negativo Foto en 
Badajoz, Mérida, Zafra y Villafranca de los 
Barros; yen 2024, dentro de la colectiva 
Ves, I do en Jenisch Haus Museen, Ham- 
burgo, Alemania, yen La Ferme des Ti- 
levis, Renens, Suiza. 


Otros libros publican trabajos con otra te- 
mática: Pan vino y azúcor (Zaragoza, 
2007) posiblemente su trabajo más per- 
Sonal, es una crónica generacional sobre 
la España de la Transición a travès de las 
fotos que tomó en su entorno entre os 
catorce y los veinte años, y de las que opi- 
na que las hizo «cuando no sabia fotogra- 
fia, pero que son, seguramente, mis mejo- 
Tes fotos» y Latidos de hormigón (Murcia, 
2009) es una excelente colección de re- 
tratos y de fotos de arquitectura en las 
cuatro estaciones del año para la imagen 
corporativa de una empresa murciana. 


Revistas especializadas de arquitectura 
han recogida numerosos trabajos de esta 
naturaleza, que también fueron a la Bie- 
nal de Arquitectura de Venecia en 2002, y 
otros se han publicado en revistas espe- 
Чайгадаз de fotografia, como Ojodepez, 
que public en 2002 En blanco, una serie 
deretratos tomados ala salida de una. 
discoteca, que también se expusieron en 
la galería H2O con ocasión de laPrimave- 
ra Fotográfica de Barcelona. Colaboró con 
el mejicano Ricardo Milla en Un piso de 50 
metros, quese expuso en el patio del Rei- 
na Sofia. 


Ha impartido talleres en Murcia, donde. 
reside, Gijón, Nicaragua, Cuenca o Huesca. 
y participado con la conferencia Trovado- 
rescontemporóneos en el proyecto cultu- 
ral de Fragments, Valencia, 2021, 


Cabezo deTorres, 
juniode1995 
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Salud 


Herpes labial: 
sintomas y 
tratamiento 


La vaselina y el protector solar labial alivian los 
síntomas y evitan el sangrado de las costras 


F 


Pixabay 


Herpes labial o calenturas, una dolencia frecuente e incómoda 


RAFA SARDINA 


El herpes labial, también llamado 
calentura, está causado porel virus 
del herpes simple de tipo 1(VHS- 
1).Lamayoría denosotros estamos 
infectados por el virus y muchos de 
los niños menores de 6 años han 
entradoyaencontactoconél. 

Tal ycomosubrayaladermató- 
logaAnizaGiacaman, dela Unidad 
de Dermatología del Hospital Uni- 
versitario Son Espases de Palma de 
Mallorca y miembro de la Acade- 
mia Española de Dermatología y 
Venereología (AEDV): «Es suma- 
mentecontagioso» y puede tras- 
mitirsea través dela saliva, el con- 
tacto piel con piel ol tocaralgün 
objeto infectado por el virus. Estas 
infecciones pueden aparecerenlos 
labios, la nariz oen las zonas сіг- 
cundantes. 

Lasllagas pueden parecer su- 
purantesosecas y pueden parecer- 
seaun grano, una picadura dein- 
sectoo una lesión grande devari- 
cela. Las lesiones suelen sanar des- 
pués deunos días auna semana (o 
más); esto varía entrelos indivi- 
duos. En algunas zonas de España 
seleconocecomo «fuego labial». 
Enlas primeras edades, es habitual 
quesepropaguemásalládelosla- 
bios y pueda llegara labocayalas 
encías. 

«La familia herpes es un grupo 
devirusquetieneunacaracterísti- 
capropia: sequedaalmacenadoen 
losnervios, guardado en la piel, de 
porvida después del primer brote 
deherpes, yes recurrente ono de- 
pendiendo denuestrosistemain- 
munitario». 

Aunquealgunosniñosnovol- 


verán atener herpes labial, otros 
tendrán brotes deforma recurren- 
te, incluso una vezal mes. Cuando 
se reactiva, suele aparecer en el 
mismo lugar y no dentro de la bo- 
ca Los primeros síntomas queín- 
dican su aparición son: hormi- 
gueo; picazón y ardor. Sinembar- 
go, enlosniños entre 6 meses y 5 
años se manifiesta con fiebre alta; 
babeo; inflamación de las encías; 
mal aliento; inflamación de los 
ganglios en el cuello, ampollas y 
úlcerasen la boca. 

La prevención es fundamental. 
Enelcasodelosniños, deben au- 
sentarse dela guarderiaoelcolegio 
hastaquelasampollas estánen fa- 
sedecostray, porsupuesto, evitar 
compartir utensilios personales 
tales como botellas de agua, cu- 
biertosovasos. 

Estono quiere decir que tengan 
que ser excluidos de actividades 
grupales, ya que solo secontagia 
por contacto directo. Los familia- 
res deben lavarse las manos de 
forma frecuente para evitar su 


Respectoal tratamiento, para 
aliviar los síntomas yevitarel san- 
grado delascostrashayqueutilizar 
vaselina y un protector solar labial. 

No obstante, será el pediatra 
quien determine las dosis yla du- 
ración del tratamiento. 

LadoctoraGiacaman hacehin- 
capiéquees importante quelosni- 
Tiosduerman todas las horasnece- 
sarias, lleven una alimentación 


Enépocasdeexámenes, elesta- 
do de preocupación o tensión 
mental puede aumentarla proba- 
bilidad de brotes de herpes labial 
recurrentes a 
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DR.RAEAELDE PAZ SÁNCHEZ. 
Especialidad en Cirugía Oral y 
Maxilofacial. Médico Estomató- 
logo. Implantología. Cirugía 
dental. Deformidades dentoma- 
xilofaciales. Teléfono 968 270 
202. Murcia. Colegiado Médico 
п° 4.064. N.^ R. A. P.0300092. 


Cirugía del pie 
CLÍNICA DELPIE RIVERA, Po- 
dólogo don Pedro Rivera. Pre- 
vención y tratamiento integral 


lomas. Pie diabético e infanti 
Teléfono 968 211 798. R. P. 5.: 
P040041RMU. Ne colegiado 7. 


Clínicas privadas 


PRACTISER. Teléfono 968 0033. 
Medicina general y enfermería. 
Reconocimientos médicos: car- 
netdeconducir armas, buceo, et- 
cétera. Centros propios de Odon- 
tología y Rehabilitación. Asisten- 
cia a domicilio. Calle Juan Fer- 
nández, nümero 53, Cartagena. 


www.practisernet 


LA CARIDAD. Urgencias 24 hora 
y asistencia a domicilio. Urgen- 
cias pediátricas, de 9 a21 horas, 
todo el años. Servicio integral ac- 
cidente de tráfico, laborales, es- 
colares y deportivos. Cirugía y 
hospitalización. Servicio de Ra- 
diodiagnóstico (con TAC y Reso- 
nancia Magnética abierta). Y 
más de 25 especialidades. Calle 
Jorge Juan, número 30, Cartage- 
naTeléfono 968 506 666. 
www.cmvcaridad.com - R. E. S. 
2002/96. 


Odontólogos 


Dra. M* Isabel García. Col. n^ 
485. Odontología integral del ni- 
ño y del adulto. Ortodoncia, im- 
plantes, prótesis, cirugía y estéti- 
cadental. Abierto de lunesa vier- 
nes. Compañías de seguros. Ca- 
lle Mayor, n* 8, bajo. Era Alta. 
Murcia. Teléfonos 968 34 44 00 y 
631 174 497. R. E. S. 20300011. 
Más informqción en www.eral- 
dent.com 


Resonan. 
cia Magnética abierta. TAC Heli- 
coidal, densitometría, mamo- 
gralía, ecografía Doppler color, 
radiología dental radiología es- 
pecial. Ronda de La Unión, 10 
(Cartagena). Teléfono 968 08 91 
20. R. E. S. 20500047. www.ima- 
tecradiologia.com 


Residen 


CASER RESIDENCIAL SANTO 
ÁNGEL, Calle Madre María Séi- 
quer, número 48, 30151 Santo 
Ángel, Murcia. Teléfono 968 84 
2262. 


Ópticos 


SOBRADO OPTOMETRISTAS. 
Centro de Optometría, Contac- 
tología y Baja Visión. Vara de Rey, 
4 (detrás de Cine Rex). 30001 
Murcia. T. 968 934 579 y 670 204 
176. optometristasggruposo- 
brado.com //www.gruposobra- 
do.com. DOO Colegiado 11430. 
RES 3990012 
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ESTRENOS DE LA SEMANA 
BIKERIDERS. LA LEY muda que ve como su 
DEL ASFALTO> Ambien- mundo se desmorona, 


tada en los años 60, sigue el 
ascenso de un club de mo- 
tociclistas del medio oeste, 
los Vandals El club pasa, en 
el transcurso de una dé- 
cada, de ser un lugar de 
reunión para forasteros lo- 
cales a convertirse en una 
banda siniestra.. Director. 
Jeff Nichols. 116 min. Intér- 
pretes. Jodie Comer, Austin 
Butler, Tom Hardy. Drama. 
(EEUU) 16 años. 


FLY ME TO THE MOON> 
Ambientada en el histórico 
alunizaje del Apolo 11, en 
1969. Llamados para mejo- 
rar la imagen pública de la 
NASA, las chispas vuelan en 
todas las direcciones 
cuando la prodigio del mar- 
keting Kelly Jones causa es- 
tragos en la ya dificil tarea. 
del director del lanzamiento: 
Cole Davis.. Director. Greg 
Berlanti. 132 min. Intér- 
pretes. Scarlett Johansson, 
Channing Tatum, Woody Ha- 
rrelson. Comedia. (EE UU) 7 
años. 


GRU 4. MI VILLANO FA- 
VORITO» Gru, Lucy y las 

niñas dan la bienvenida a 
ип nuevo miembro en la fa- 
milia: Gru Junior, que parece 
llegar con el propósito de 
ser un suplico para su 
padre. Gru tendrá que en- 
frentarse en esta ocasión 
su nueva némesis Maxime 
Le Mal y su sofisticada y 
malévola novia Valentina.. 
Director. Patrick Delage, 
Chris Renaud. 95 min. Ani- 
mación. (££ UU) ToL 


MALA PERSONA» Pepe 
es la mejor persona del 
mundo, hasta que descubre 
que tiene una enfermedad y 
que le quedan meses de 
vida. Para evitarle el sufri- 
miento a sus seres queri 
dos, Pepe decide. 
convertirse en la peor per- 
sona del mundo y asi ale- 
jarlos de él para que no le 
echen de menos. Director. 


min. Intérpretes. Arturo 
Valis, Malena Altero Julián. 
Villagrán Comedia. (Es- 
paña). 16 años. 


KINDS OF KINDNESS> 
Fábula que narra tres histo- 
баз la de un hombre que 
intenta tomar las riendas de 
зи propia vida; la de un po- 
licia aterrado porque su 
mujer, que había desapare- 
cido, ha vuelto y parece otra 
persona; y la de una mujer 
decidida a encontrar a al- 
guien con un don especial 
Director. Yorgos Lanthimos. 
165 тип. Intérpretes. Emma 
Stone. Jesse Plemons, Wi 
Пет Dafoe. Drama. (ir- 
landa). Репа. Calif. 


LUGAR TRANQUILO: 
^» Lupita Nyongo en- 
cama a una joven sordo- 


cuando unos alienigenas 
con un oido muy bueno han 
aterrizado en la Tierra sólo 
para acabar con la raza hu- 
mana Aquellos que hagan 
el menor ruido pasarán 
desapercibidos. Director. 
Michael Sarnoski. 100 min. 
Intérpretes. Lupita Nyong'o, 
Joseph Quinn, Alex Wolff. 
Terror. (EE UU) 12 años. 


DEL REVÉS 2 (INSIDE 
OUT 2)» Riiey entra en la 
adolescencia y el Cuartel 
General sufre una repentina. 
reforma para hacerle hueco 
а algo totalmente inespe- 
rado: ¡nuevas emociones! 
Alegría, Tristeza, іга, Miedo у 
Asco, con años de impeca- 
ble gestión a sus espaldas 
(según ellos), no saben 
muy bien qué sentir... Direc- 
tor. Kelsey Mann. 96 min. 
Animación. (ЕЕ YU) Tol. 


DESCANSA EN PAZ» £n 
un caluroso día de verano 
еп Oslo, los recién falleci- 
dos vuelven a la vida. Tres 
familias enfrentadas a la 
pérdida intentan averiguar 
Qué significa esta resurrec- 
ción y si sus seres queridos 
han vuelto realmente... Di- 
rector. Thea Hvistendahl 


Pars. 97 min. Thriller. (Nor- 
uega). 16 años. 


SOMBRAS DEL 
PASADO» Un ex detective 
de homicidios que sufre 
pérdida de memoria vuelve 
à examinar un antiguo caso 
sobre el brutal asesinato de 
un profesor universitario. 
Mientras se somete a un 
novedoso tratamiento con- 
tra el Alzheimer, su investi- 
gación le revelará nuevas 
pistas.. Director. Adam Coo- 
per. Intérpretes. Russell 
Crowe. Karen Gillan, Marton 
Csokas 110 min. Thriller. 
(EE.UU). 16 años. 


VIDAS PERFECTAS» Alice 
y Celine, disfrutan de sus 
idilicas vidas junto a sus 
respectivos hijos y exitosos 
maridos. Son mejores ami- 
gas y vecinas. La perfecta 
armonía de sus vidas se 
rompe repentinamente des- 
pués de un trágico acci- 
dente. Director. Benoit 
Delhomme Intérpretes. jes- 
sica Chastain, Anne Hatha- 
way, Josh Charles. 93 min. 
Drama. (FE UU. 16 años. 


BAD BOYS: RIDE OR 
DIE> Una peligrosa red de 
narcotraficantes se está in- 
filtrando el mercado con 
una letal droga de diseño, 
desatando una ola de cr 
menes violentos. Director. 
Adil EL Arbi, Bilall Fallah In- 
térpretes. Will Smith, Martin 
Lawrence, Vanessa Hud- 
gens. 115 тип. Acción. 
(EEUU). 16 años. 


Bikeriders. La ley del asfalto 3600 / 1750 / 1950 / 2150 
Del revés 2 (inside owa) 1606 7 1720 T3840 | 1940 [2040 | 7140 
castillo ambulante 730 
En ierra de santos y pecadores 360072030 2200 
Ну Me to the Moon 3600 / 1830 / 2130 
Gru & Mi välano favorito 1600 1720/1820 /1920 /2020 /2120 
Strangers Capitulo 1 1600 / 1800 / 2000 | 2200 
Un lugar tranquilo: Día T 3600 1150 | 850 [2200 
ÁGUILAS 
Multicines El Horillo 968 30 
с. Andrés Segovia, 10 
Ride Or Die (Digital) 2230 
La ley del asfalto Toigiai) 1800 / 2015 | 2230 
Casa en lamas. Digital 2215 
Del revés 2 (inside Ош 2) Digital 30) 2030. 
Del revés 2 (inside Out 2) Пала АБ | 1945 | 2145 
E castillo ambulante Digtal) 2000 
En tierra de samos y pecadores (Digital) 20.15 
Fiy Me to the Moon. Tigraj 1745 ] 2000 | 2200 
Gru & Mi villano favorito (Digital 30) 1830 
Gru. Mi villano favorito Буй 1800 20.00 / 2200 
Mala persona Digna 1800 
Strangers Capitulo 1 Тола 85 / 2015 /2230 
Tatami (bigial 1815 
Un lugar tranquilo: Dia T Digital 2215 
SAN JAVIER 
Dos mares 968 547047. 
C. Dos mares wwncneocine.es. 
Ride Or Die (Digital) 1600 / 185 / 2030 / 2245 
La ley del asfalto 1600 / 1815 / 2030 / 2245 
Del revés 2 (inside Out 2) Хода 1615 | 335 / 2015 2218 
En terra de santos) 36:5 | 1820 [2230 
Ну Me to the Moon. Tigrai] 1600 / 1820 / 2000 / 2230 
Grua Mi välano favorito (Digita 16.00 / 1800 / 1845 / 20.00 | 2200 
Mala persona 2025 
Strangers: Capitulo 1 {рй 1615/1830 2040 /2230 
Un lugar tranquilo; Día Y (Digital) 16:45 / 2030 / 2230 


exhicine-es/cine/cine-cleza 
3800 / 2018 
ET] 
245 
Terraza Cine de Verano de Archena 648242260 
Avenida Plaza de Mayo S/N 
Del revés 2 (inside Out 2) 2200 
Cine Bahía 626809001 
Via Arial, S/N www.cinebahiamazarron.com 
Fay Me to the Moon 2200 
Bad Boys: Ride Or Die 2200 
Cine Terraza España 
Calle Bernal. 15  inesverano.com 
Del revés 2 (Inside Out 2) ET 
The Marvel. ET 
La Torre de la Horadada 
Bad Boys: Ride Or Die 245 
Fly Me to the Moon 2145 
Cine Las Villas 
Calle Canarias, s/n cinesverano.com. 
Del revés 2 (inside Out 2) ET 
The Marvel. ЕТ 
Cine Navia 
Miguel de Cervantes, 13 inesverano.com. 
Del revés 2 (inside Out 2) 218 
The Marveis Er 
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Crucigrama Sudoku 


HORIZONTALES,- 1: Bromas pesadas. Angulo que con el meridiano forma oi Dificultad media. Rellenar las nueve filas, nueve col 
Groilo vertical que pasa por un punto de la esfera celeste o del globo terráqueo. — marcadas con trazo más grueso, con los números que fal 
2: Alocado, de poco juicio. Ide ме algo complejo -3: imputan a 

delito. Amanllenta, parecida al oro. Simbolo del radón —4: Faita de com 


те Acudes -S: Molusco lamelbranquio manno Skgues а оро Sopa de letras 


de alguien. Yegua -6: Nave. Colocar en un sitio о lugar a alguien o algo, LLeves а 
р y Buscar los nombres de los dibujos. Se pueden leer de izquierda a derecha, 


cabo -7: b Rápido Plantas paptiondceas, de semillas oblongas y aplas 
muy nuts. -8:Simbolo del алиге. Contato. Ale. planta Siro del de derecha a izquierda, de arriba a abajo, de abajo a arriba y en diagonal. 
NAPERCNINL 


Жуйе уз repet 
paña, Ne 


ar este pasatiempo de solución ûnk 


iara con 


gocante, tra 


rio -9: Fundara, apoyara. Relativo al ano. Simbolo det mercurio -10: 
bol por el pie. Miembro de británica, En la antigua cirugi 
quido seroso que rezuman ciertas úlceras mahonas —11: Membrana coloreada 
ojo. Comida campestre. Trabaje la berra -12: Epoca. Tela brilante que presen 
visos u ondulaciones. Hacia la parte que està a as espaldas de alguien o algo -13: 
Negación Lastima, lesiona. Existió en gran numero -14; Arranca las malas huertas 
dde los sembrados. Esparcir semillas en un terreno —15: Gana de von Pagano 


VERTICALES. - 1: Escudos de armas. Poseen -2: Peñascosas Lodosa. -3: Esconded 
Pasaba de dentro afuera. Simbolo del cobre A; Amasar Visados Tienes —$: Jun 
jota con ligaduras o nudos. Encarifarse, Diria la vista a un objeto 6: M 
>, brillante y blando, usado para fabricar pias eléctricas, Impresión que los 
efluvios producen en el olfato -7: Simbolo del osmio. Hierba segada, 
alimeto del ganado Contederara -8: Abreviatura de Sur. Maria, es 
Min тозо de color amarillo. En romanos, una -9: Número irracional. Parte 
muscular del cuerpo humano o animal. Simbolo del gadohivo -10: Blanca: 
Lengua que la en la india Argolla - T1: Hermano de Ab 

erts frutos. Completo, exacto, perfecto 12: Se dingia a un lugar 
tiodàctilo, cuya variedad doméstica es el cerdo. Orquestina 

bolo del rolibaeno. Andar por vanas partes sin determin 
cumento de identidad -14: Aves semejantes al cuervo, de р 
Que suelen lleva ibjetos pequeños y brillantes 
vesandolo de parte a parte -15; Nerviosas, inquietas. Atacante o acometedora 


DONP>UONDA 
OnzOoon»zm 
с>->җлтаз2> 
»22rn0n»0 
O4»004»27 
PPHdO-"mzn"0 
2222247»w 
40>0>202- 
-»nür»2z-r 
-»--4A2»0» 


a, рма 


eS 


Y à sibo o lugar De 


maje negro 


se a su nid Agujerear algo atra 


Ajedrez Olafo el vikingo sorcnistromie 


95 VOY A CONTA UNA WSTORIA. IUN MOMENTO. MEMOS ACORDADO NO 
DÉ MIEDO FEAL QUE NOS PASÓ Ent MABLAR DE TEABASD AQUÍ) 


пех "EXI-E “EMO "ZONE :+1р1 7-6 

тзнозгу 

елюзабу -зезиә{ :6 ү-зерезон "seen :pt- 1u/€ зебел ON ELLUN, "eger “eq :21-1едео "еден "ure; 
ibay прин егу :0L- PO BUE) HNI :6-1 "200 "€Za/Ey 5 B LENY `ошән 50 :£- epand JOJO эш7 :9-алуү 
gebady "етү :S-SEH SESIA JESEyN :у- п) ENES “OUNDO :E- PSOLPG 525020} :р- шәшәп sauOsejg :L-SOfWORLAGA 
едер! LINEN 6 =зеәшезс) "epueas3 PL- OPUNGY BIH "ON :EL- SPA. “ENN 3 xZL- 9I. Это "SU 
21-2001 рюп эеүе :01- 6H үешу “eJeseg :6- Y зеру Об 5 g-seqeH тою 553 :/-5Ебен joU04 OPN :9- езе 
зал едзо :8-зел шец BJOS PUY езтн шезпәу :g- BOGE soo] Z- INDY зогешол :L-SepeguoziaoH 
VIVIDO 


sodwənesed seuonnjos 


ONCE 10/7/2024 
97089 Serie: 048 
1/7/2024 

11366 Serie: 022 
Cuponazo 12/7/2024 

70030 Serie: 14 
Sueldazo 13/7/2024 

эт Serie-017 
Premios adicionales. 

2990 Serie. 053 
34960 Serie: 034 
36275 Serie: 045 
67626 Sere: 012 
Mi día 13/7/2024 
104601988 Suerte-10 


SüperONCE 13/7/2024 


Sorteo 1 
01-05-09-15-19-20-24-28-30-33- 
35-58-60-64-66-68-75-76-81-82 
Sorteo2 
02-04-15-17-18-19-28-39-42-43- 
46-50-53-62-64-65-75-81-84-85 
Sorteo 3 
06-08-10-23-24-26-30-34-38-41- 
42-45-48-54-62-69-72-78-80-83 
Sorteo 4 
14-15-17-20-21-25-28-30-31-40- 
49-55-57-59-64-67-70-80-83-84 
Sorteo 5 
02-11-18-19-21-26-29-31-33-36- 
441-48-54-57-61-64-65-73-77-84 
Triplex 13/7/2024 
Sorteo 655 
Sorteo2 604 
Sorteo 3 037 
Sorteo 4 006 
Sorteo 5 847 
Eurojackpot 12/7/2024 
2-14-30-32-34 
Soles: 3y4 
Eurodreams 11/7/2024 
05-19-20-24-28-30 
Sueño:4 
Bonoloto 13/7/2024 
04-33-35-39-43-48 

c2- 


Euromillones 9/7/2024 


06-15-19-28-39 


El millón: DWN46788 


12-18-24-25-39 


El millón: DXD64378 


La Primitiva 
04-05-12-21-39-48. 
Joker: 9 878 802 


16-17-25-26-30-46 
Joker: 2662368 


05-06-07-13-23-48 
Joker:1701447 


El Gordo 


13-14-19-20-37 


E7yn 
12/7/2024 


E8y10 


8/7/2024 
Ca6RS 


1/7/2024 
CABRI 


13/7/2024 
COBRO 


7/7/2024 
Clave: 


SERECDMIENDA COMPROBAR LOS DATOS EN. 
LAS PÁGINAS ОЛСЕ CORRESPONDIENTES 
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La1 La2 Antena 3 Cuatro Tele 5 La Sexta 

0600 Noticias 24 horas. 0925 Medina en TVE 0600 Minutos musicales. 0790 Love Shopping TV Cuatro 0700 Enphorma. 0600 Minutos musicales. 

0735 Vive San Fermín. 0840 Buenas noticias TV 0635 Ventaprime 0730 Toma salami! 0730 ¡Toma salami 0645 Ventaprime. 

Con Julián lantzi y Ana. 710.00 Últimas preguntas. 0645 Pelopicopata 0740 Volando voy. (740 Love Shopping TV. 0715 Zapeando 
Proda. Peregrinos en verano. 08.00 La Voz Kids. Semifinal. Románico palentina. 0820 Got Talent España. Momen- 1020 Equipo de investigación. 

08.30 Noticias 24 horas. 1025 Testimonio. 1015 Centímetros cúbicos. 0930 lumiuky tazos Los señores del agua. 

10.50 Saber vivir. 10.30 El día del Senor. 1100 La Voz Kids. Semifinal. 0925 Volando voy. 09.55 Got Talent España. MAS Equipo de investigación. 

125 El Grand Prix del verano. 130 Pueblo de Dios T245 Cocina abierta con Karlos Alto Mjares, Castellón 1325 Socialite Aguas bajo sospecha. 

Con Ramón Garcia 1155 El camino interior Arguiñano 10.50 Viajeros Cuatro. Con Maria VerdoyyAntonio 13.00 Equipo de investigación. 

33.55 D Corazón. 12,50 Página 2 33.50 La ruleta de la suerte. Incluye Castellón y Vietnam. Santana. El aguo a examen. 

Con Anne Igartiburu y Jordi Con Óscar López. 1500 Antena 3 Noticias 1 1355 Noticias Cuatro. +500 informativos Telecinco 1.00 La Sexta noticias 12 edición 
González. 1320 Flash moda. 845 Deportes. Con Roberto Arce. Con David Cantero. Con Cristina Villanueva. 

15.00 Telediario 1. BAS Flash moda monográficos. Con Rocio Martinez, Javier 3455 ElDesmarque Cuatro. 530 ElDesmarque Telecinco, 15.00 La Sexta deportes. 

Con Lora Siscar y gor 34.00 Zoom tendencias Alba y Alba Dueñas. Con joseba Larrañaga Con Luis García Con Maria Mortinez 
Gömez 14.35 Grandes viajes ferroviarios 15.55 El tiempo. 1525 El tiempo. 1545 El tiempo. 1515 La Sexta meteo. 

16.00 Tour de France por Asia. 1600 Мисте 1540 Home cinema 3600 еса! 1530 Gne 
Loudenvielle-Plateau de 1535 Saber y ganar fin de sema- Sueños de otoño Mentes poderosas. Con Emmo Garcia. Animales fantásticos: Los 
Вейе. m AS Multicine. 1735 Home cinema. 2140 informativos Telecinco. crimenes de Grindelwald. 

TAO Sesión de tarde. 1620 Grandes documentales. Mi hogar es donde ti estás. El último héroe. Con David Cantero. 18.05 MVT Take away. 

Los fuerzas de la natura- 1870 La carrera de la vida. 1920 Multicine 2000 Noticias Cuatro 2135 El tiempo. 2000 La Sexta noticias 2 edición. 
leza. Lo carrera a ras del suelo. Boda en Groceland. Con Roberto Arce. 2145 ElDesmarque Telecinco. Con Cristina Villanueva. 

1920 Camino a Berlin. 1835 £l documental de La 2 2100 Antena 3 Noticias 2 2055 ElDesmarque Cuatro. Con Luis Garcia. 2045 La Sexta meteo. 

2040 UEFA Euro 2024. 19.30 Históricos anónimos. Con Matias Prats y Mónica Con Joseba Larrañaga 2200 Cine 5 estrellas. 2055 La Sexta deportes 
Espario-Inglaterra 1а batalla de Munda. Corillo. 210 Eltiempo. Thanic Соп Maria Martinez 

2300 Camino a Berlin. 2020 Dhesta en La 2 2445 Deportes. 2120 Fist Dates 0195 Casino Gran Madrid Online 2130 Anatomía de. 

2330 La pelicula de la semana. 2045 Tesoros de la tele. Con Rocio Martínez over 2300 Cuarto milenio Show Una avalancha, Un coche 
Soy leyenda. 2230 Versión española. Alba y Alba Dueñas. 0240 The Game Show. 0225 Пота salami bomba y El estafador del 

0100 Alucine Despido procedente 2155 Eltiempo. Соп Cristino Ропа, Gemma 9250 Él horóscopo de Esperanza amor, 

El hijo. 23.55 Versión española Última — 2230 Secretos de familia. Manzanero y Aitor Fernán- Gracia. Con Esperanza Gro- 0100 Encarcelados. 
0225 Noticias Ж horas sesión. isla bonita 03,00 The Game Show der da República Dominicana. 
La7 Popular TV Paramount Network Disney Channel 
2040 
06.00 Un paseo por. 06.30 Infocomerciales. TVEA 06.00 Cinexpress 06.35 Pata ne- 0810 Marvel Spidey y su supere- 


Programa que recorre las 
calles, centros históricos, 
monumentos religiosos o 
enclaves naturales de in- 


terés Mediante un sistema. Motos. 
de cámara estabilizado, los 09.30 UCAM TV. 
telespectadores tienen un 1000 Cine. 
punto de vista privilegiado — 1200 Santa misa. 
para conocer el territorio 1300 Cambio de rasante. 
сото nunca lo habian 1330 Serie 
visto. 1430 Cine clásico. 

07.00 Vamonos Aguas pantonosas. 
Espacio dedicado a los 1600 Une. 
deportes, que alberga com- 18.00 Cine. 


peticiones profesionales o 
de elite, pero que prioriza 
el deporte base, femenino, 
inclusivo y minoritario. 
09,00 En ruta. 
Un equipo liderado por 
Qistina López Schlichting 
se desplaza hasta Irak para 
investigar la forma de vida 
de los miles de cristianos 


que se han visto obligados 1935 Cine. 
а vivir en el Kurdistán irani — 2100 Sene. 
1000 Misa. 2230 Cine-Red. 
1045 Corazón Solidario, 02.00 Cine. 
FDF DMAX 


08.00 Paisajes de caza. 


09.00 El club del clásico. 


Serie documental sobre la 
caza en España. 


El salario de la violencia. 
Lee Hachett vive en su 
rancho con sus dos hijos, 
David y Е A pesar de que- 
rerlos a los dos, siente una 
especial predilección por 
el mayor, Ed, un chico pen 
denciero y caprichoso que 
siempre se está metiendo 
en lios 


1321 La que se avecina. 17.37 El 
pueblo. 19.03 La que se avecina. Un 
uina política, una adúltera intermi- 
tente yla dura vida del cascacuores 
y Una envidia fálica, una ferretería 
satánico y una conexión próstata- 
cerebro, 2255 Cine: Dime con cuán- 
105. 0102 La que se avecina: Un ma- 
horomindri, una suegra al volante y 
un jardinero metido en un jardín. 


ова Wild Frank en África. 10.29 
The Aquarium. 1248 Aventura en 
pelotas. 15.03 Aventura en pelotas. 
1558 Tesoros al descubierto. Los 
gladiadores sin cabeza de York, 
Las plagas de Egipto y Cobezos 
reducidas. 1847 Control de fron- 
teras: España. 2130 Control de ca- 
rreteras. 00.26 091: Alerta Policia. 
Emissión de dos episodios. 


UEFA Euro 2024: 
España-Inglaterra 


insulto final. 22.00 Top cine: 


amor entre dos mundos. 


Nova 


gra. 07.25 Central de cómicos. 
08.00 La tienda de Galeria del 
Coleccionista. 1145 Cinexpress. 
NAS Embrujadas. Emissión de 
dos episodios. 1330 Cine: Mil pa- 
labras (2012) 15.25 Cine: Lost holi- 
дау. Las últimos vocaciones 17.05 
Cine-Agórralo como puedas. 18.50 
Cine: Agárralo como puedas 2 y 
У: El aroma del miedo. 205 Cine: 
Agórralo como puedas 33 y 1/3: el 


ha caído el muerto! 00.20 Cine: Un 


quipo. 08.35 Superkitues. 0925 
Bluey. 09.55 Los Green en la gran 
ciudad. 1140 КІ 1235 Hamster & 
Gretel. 13,05 Hailey, ja por todas! 
1355 Los Green en la gran ciudad. 
15:0 Cine: Los Descendientes II 
1745 Опе: Los Descendientes II 
camino a Auradon. 1925 Cine: 
Los Descendientes: La Boda Real 
1940 Hamster & Gretel. 20.55 Pro- 
digiosa: Las aventuras de Ladybug 
0035 Los Green en la gran ciudad. 
0145 Prodigiosa: Las aventuras de 
Ladybug 0335 GhostForce. 


¡Me 


Clan 


dios. 22.00 Cine Supernova. 


Neox 


06.00 Crímenes imperfectos 
Emissión de seis episodios. 08.25 
Joyas TV. 0945 La tienda de Gale- 
ба del Coleccionista 10.30 Tierra 
amarga. Emissión de dos episo- 


leyes de la termodinámico. 00.00 
Rumbo al paraiso. 0145 Cine Su- 
pernova: Proyecto bebé. 0250 VIP 
casino. 03.30 A un paso del cielo. 


1442 Los Casagrande. 15.25 Cine 
Can: 4 chicos y Esto. 126 Las pis- 
tas de Blue y tú. 17.28 Simon. 17.50 
Peppa Pig. 18.05 Edu y Lucy. 1817 
Petronix. 1829 El diario de Alice. 
1852 Vera y el reino del arcoiris. 
19:4 Pat, el perro 1922 Los Pitu- 
fos 19:34 Una casa de locos 2047 
Los Casagrande. 2100 Cine Clan: 
Ainbo, la guerrera del Amazonas. 


Teledeporte 


105 


Pokerstars еп vivo. 0345 
Game Show. 


1205 Los Simpson. 15.30 Cine: 
Fast & Furious: Hobbs В Shaw. 
18.00 Cine: La máquina del tiem- 
ро. 1945 Gne: Los pasajeros del 
tiempo. 2200 Cine: Circuito ce- 
rrodo, 23.85 Cine: Escuodrón de 
élite. 0135 Cine: Código Geróni- 
mo: la caza de Bin Laden. 03.25 


1230 UEFA Euro 2024. 12.50 Plano. 
general Presentador: Jenaro Cas- 
tro. 18.20 Tour de France 16.05 FIM 
Superbike World Championship. 
1700 FIM Superbike World Cham- 
pionship. 1745 ITU World Series. 
19.25 FIBA U20 Women's Euro- 
pean Championship. 21.30 Tour 
бе France 2330 Sail GP 0100 НМ 
Superbike World Championship. 


The 


Horóscopo 


Aries, 21 marzo a 19 abril. 

Н dia resultará excelente para usted, ya que 
los resultados de todo lo que haga superarán 
соп creces lo previsto. Quizás su mayor pro- 
blema sea hoy mantener sus gastos a raya. 


Tauro, 20abrila 20 mayo 

Posibilidad de fricciones con alguien de su 
trabajo que querrá inmiscuirse en su trayec- 
tora laboral en la que podría haber un ascen- 
so. Vidas amistosa y familiar muy tranquilas. 


Géminis 21 mayo a 20 junio 
Dia de gran actividad en el que incluso aca- 
bará un proyecto de trabajo cosa que le da- 


rá una gran satisfacción En el plano amisto- 
so se encontrará como el pez en el agua 
siendo el lider. 


Cáncer, 21junio a22 julio 

Aunque el día empiece desalentador no se 
desanime, ya que irá mejorando. Trabajo y 
diversión, combinados, pueden traer una 
gran oportunidad. Sea realista en el amor. 


Leo, 3julioa 22 agosto 

Tenga cuidado, ya que hay riesen de conflic- 
tos familiares producidos por una mala in- 
terpretación No rehuya la vida social, quese 
prevé intensa y con buenas posibilidades. 


Virgo, 23 agosto a 22 septiembre 
Su obstinación quizás no le deje avanzar lo 
que quisiera en un proyecto para su hogar. 
En sus relaciones reinará la armonía, aún 
cuando deberá hacer oidos sordos ante аі 
gún comentario. 


Libra,23 septiembre a 22 octubre. 
Aunque con altibajos la jomada será positiva. 
Su inestabilidad emocional puede propiciar 
roces innecesarios, pero si intenta comuni- 
carse más con sus allegados todo mejorará. 


Escorpio, 23 octubre a 21 noviembre 


La mañana será agobiante y con algunos 


problemas. Le convendría buscar ayuda sí 
no quiere llegar al agotamiento por querer 
hacer demasiado. En el plano afectivo esta 
rá satisfecho, 


Sagitario, 22 noviembre a 21 diciembre. 

leconviene no poner en marcha sus ideas sin 
antescomentarias con los demás ya que delo 
contrario heriría susceptiblidades innecesa- 
riamente Procure no excederse en sus gastos. 


Capricornio, 22 diciembre a 19 enero 
La suerte le acompañará, sobretodo en el 
azar, dándole ocasión de obtener ingresos. 
extra Por la noche tendrá ocasión de diver- 


tirse con sus amigos pero hará mejor si se 
queda en casa. 


Acuario, 20 enero a 18 febrero. 

Incesante ajetreo a lo largo de la jornada, 
con actividades muy diversas que le ten- 
drán muy ocupado. El clima familiar será 
tenso y deberá andar con cuidado si no 
quiere que surjan roces. 


Piscis, 19 febrero a20 marzo. 

No pisará terreno firme en un tema familiar 
perosianaliza la stuacióna fondo puede con- 
vertrla en un motivo de unión. Un feliz aconte- 
 Gmiento alterará una reunión de amigo. 


LaOpinión ^ Domingo, 14 de julio de 2024 


Televisión | 55 


JULIA MEDINA 


Finalista de Tu cara me suena" 
La extriunfita, que ha logrado una de las plazas de finalista del concurso Tu cara 
mesuena' seconfiesa sobre sus inseguridades y cómo afronta el hate" 


«El 'hate' me da igual, solo me 
afecta cuando veo injusticias» 


INÉS ÁLVAREZ 


Consu magnífica interpretación de 
Loreen, Julia Medina ha pasado a la 
final de una edición de Tu cara me 
suenacaracterizada porel altonivel 
deunagran partede losconcursan- 
tes ylohahechocon mérito propio. 
Una participación la deestacantan- 
tecaracterizada por una timidez. que 
lallevabaaescondersetrassuguita- 
rra para interpretar sus canciones, 
quelehaservido para quitarse mie- 
dos y enfrentarse a todos los retos 
que se le han pre . Empezan- 
dopor la Laura Pausini que le hizo. 
ganarla primera gala de esta edi-- 
ción, y siguiendo porla Ana Mena 
(tansexiytan rubia, comole gustaa 
suabuela, quedice queesecolor de 
pelolesienta muy bien), que lesu- 
pusoel triunfo en otra más, y la es- 
pléndida Lola Flores, que le hizoal- 
zarsecon la victoriaenuna tercera 
(conel beneplácito de Lolita), aun- 
que han sido muchas las quehacla- 
vadoel personaje asignado. 

«Si me hubieran puesto estas 
imágenesen el pasado habría flipa- 
do», acertaba adecir una emocio - 
nadísima Julia Medina al hacerse 
con atercera plaza de finalista que 
lallevaba ala final. «Esto va por mi 
yo del futuro», lededicabaaaquella 
niña llena de inseguridades que 
nuncacreyó quellegaría ahí. Y esque 
pase lo que paseen la gala final del 
día 19, la cantante, que reciente- 
mente publicaba el EP Compañera de 
viaje (una recopilación decanciones 
enlaquese hace autoterapia vomi- 
tando con rabia un desamor), la 
cantante gaditana quedará como 
unadelos grandes participantes del 
concurso deAntena 3. Un chute de 
reconocimiento y autoestima que de 
tantoentantonecesita, yaqueave- 
ces parece ser ella quien menos se 
apercibe del gran talento quetiene. 

No obstante, nunca dejará de 
sorprender que esecarácter intro- 
vertidose transforme de tal manera 
enlasredes, dondesemuestraacti- 
vay directa (¿otro lugar paralatera- 


quierrincóncalentito deeseespacio 
deconfrontación. «El ‘hate’ meda 
igual», asegura. «Solo me afecta 


La cantante Julia Medina 


cuando veo injusticias. Por ejemplo, 
cuando subí un vídeo con mi nueva 
canción y todos los comentarios 
eran: “¡Qué fuerte está", “me pega 
una hostia y me mata", “¡vaya abí- 
ceps!”», relata dolida. «A mírne da 
igual, pero qué feo quecualquierni- 
ñade15 años vea todos esos comen- 
tarios. Que le den importancia al fí- 
sico, al cuerpo... Ahí mi paciencia 
queda totalmente desbordada y di- 
go: no puedeser. No por mí, sino por 
la imagen quele estamos dandoal 
mundo de que nos importa tanto 
confiesa, absolutamente con- 


Y esa implicación en la red del 
pajaritoque mudóa Xen todoloque 
tiene que vercon OT, programa con 
elqueaúnnoharotodeltodoelcor- 
бп umbilical que la vincula desde 

que participó en la edición de 2018, 
Rae adoa roéterse en algunos 


larelación que sele llegó aatribuir 
conel “triunfito' Omar Samba, con- 
cursante deesta última edición, por 
entonces considerado pareja dela 
pelirroja Ruslana. «Dios mío, ¡qué 
historias semonta lagenteen laca- 
beza! Porque se ponen ahí a hilar 
cosasquenotienen sentido yconsi- 
guenvenderlahistoriacomolasco- 
sascomosi fueran verdad. ¡Hasta 
fuimos ‘trending topic'», cuenta 
aúnsorprendida. 

Y cuentacómo resolvió la cosa: 
«AOmarletengo confianza y le di- 
je: Dilea Ruslana que esto viene de 
laimaginación detodoelmundo”. Y 
él me contestó: ‘No te preocupes, 
queyalosabe”. Perosieresunaper— 
sona inestable o по tienes las ideas 
claras, tepuedeafectar», siguerela- 


tando. «Aunque igual son películas. 
mías, cosas demi instinto maternal. 
Peromeentraron ganas deabrazar- 
laaquel día Porque sonmisniños», 
asegura la extriunfita, que siempre 
ha mostrado una gran temura hacia 
ellos y sufre cuandoellos pasan por 
cosasqueella también tuvoquesu- 
perar. 

Yesa preocupación vienecausa- 
da también por lo queella ha sufri- 
do por culpa de las redes cuando 
aünno: {а de los recursoscon 
aud cuenta ahora y sí todas las 

les del mundo, queno 
телу meses e аео 
te. «Cuando yo era más pequeña, 
mis referentes eran personas como 
Demi Lovato, que siempre hablaba. 
desusadiciones, desu inseguridad. 
Y paramí, que meestaba sintiendo 
muy insegura porel físico, me gus- 
tabaquemecontara su “movida”. 
Poresoamímegustacompartirlo. 
Abrirme en ese sentido y exponer- 
lo, para que quien me siga vea que 
todos tenemos lo mismo en laca- 
beza», insiste. 

Todoestolellevaahacerunare- 
flexión: «En este mundo dela in- 
dustria de la música se da mucho 
que, sobre todo las mujeres, parez- 
camos que estamos perfectas, que 
estemos divinas. El maquillaje, las 
uñas, el pelo.. Cuando, oye, lo queyo 
quieroes hacer canciones y vender - 
te mi música». Y ella sabe que la 
vende con el pelo recogido en un 
mofio sujetado por un boli y lacara 
lavada Porquesu belleza, además 
delanatural, reside en su música. 
Una belleza inmarcesible que el 
tiemponole podrá arrebatar. Como 
tampocolaexperienciaquehavivi- 
doenTucaramesuena, quelehahe- 
chocrecer un poquito más ar 


El 


empo 


Nivel de rayos UBV previstos. 
enla costa a las 1400 horas 
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36119" 
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Camilo de Lelis, Francisco Solano 
y Humberto. 


San Humberto. Este santo nació en Tolosa 
del Languedoc, Francia, en tomo а! айо 657. 
murió el 30 de mayo de 727, en Tervuren, 
Bélgica Es un santo católico, а! que se invo- 
ca como protector contra a rabia y se le 
tiene por celestial patrono de los cazado- 
res, matemáticos Ópticos y metalürgicos. 


Nueva: 4 deagosto O 
Creciente:1/ dejulio D 
Llena: 21dejulio Y 
Menguante: 28 de julio С 


Murcia 

Estación de autobuses. 965 292 211 
wwwestaciondeautobusesdemurciacom 
Alsa. үүт alsa es (Grupo Enatcar) 

902 422 242, Alicante, Valencia, Granada, 
Sevilla, Córdoba, Madrid, Albacete, Alme- 
fía, Málaga, Barcelona, Algeciras.. 
Lycar. 968 291911. www lycar.es 

Yecla, Jumilla, Fortuna, Barinas, Cieza, 
Abarán, Calasparra, Moratalla, Cartagena, 
La Unión; La Unión, La Manga, Los Nare- 
jos, Los Alcázares, Torre Pacheco, Roldán 
y Los Martinez del Puerto, Águilas, Jaén 


Mazarrón 
MoviMurcia. 966 298927 Lorca y Carava- 
ca wi movimurcia es. 

Costa Azul 965 710 449 

элин autocarescostaazulcom, Torrevieja, 
Orihuela por Beniel 

Bilman bus. 902 99 97 48 

wi bilmanbus es, Irún Bilbao, Logroño, 
San Sebastián Santander. 

Autobuses jiménez. 502 202 757 

элин autobusesiimenez com, Teruel у 2a- 


тава. 
Vibasa. 902101363 www monbuses 
Badajoz Сибай Real, Mérida - 
Eurolines y Linebus. ww eurolines es 
9682952 11 www inebus es, 968 291 284 
Francia, Italia, Alemania, Marruecos, Ru- 
mania. 


Región 

Cartagena 968505656 
Cieza 968761946 
Jumilla 968756242 
Lorca 968469270 


Renfe. Teléfono de información y reserva 
de plazas 912 320 320 www renfe es 
FEVE Cartagena-Los Nietos. 968 501 172 


AENA www senas, 
ldehicaie che 


Miguel 
Аарон de rca Cora S 211000 


TAXIS. 
Radiotaxi 
Миса 968248800 | 968297700 
Cartagena 968311515 | 968520404 
Lorca 968471110 | 968466666 
Alcantarilla 968 800042 
las 968 449988 (24 
La Manga 968145000 | 968563863 
LosAlcazares-Los Narejos 968574105 
San Javier 968573300 
Mazarrón 968530676 
Molina. 968610015 
Yecla 968791216 | 968795550 
Jumilla 968; 
Cieza 968760009 
Águlas 968411470 | 968413859 


Caravaca 

968702626 | 968707959 | 968708255 
Totana 968420 244 
San Pedro del Pinatar 
968180808 | 968186996 


Teléfono de emergencias m 
Denuncias policiales 902102112 
Denuncias por Internet. 
Denuncias y sugerencias policiales. 
comisaría de Cartagena. 

= араа 
Administración Regional 
Delegación del Gobierno азго 
Tráfico (carreteras) on 


Teléfono contra laviolencia de género 016 
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Un verano seguro 


Eltiempo hoy ов:ооһ. O 


Nublado 


Unatragantamiento puede arruinar tu tarde en el chiringuito 


zon Jk 


Despejado 


weh yie 


Despejado 


Recomendaciones 


me^ x 


Despejado 


Despejado 


La maniobra de 
Heimlich: una técnica 
que puede salvar vidas 


Es importante saber cómo actuar para que un 
atragantamiento no nos arruine el verano 


LO. 


Elveranoesunaépocadediversión, 
una época en la que nos reunimos 
conamigos queno veíamos desde 
hacíaaños, una épocaenlaque, sí, 
comemos, ycomemos bien, ya sea 
en casa, en un restaurante o en el 
chiringuito, para disfrutar delaco- 
midaydela playa 


Esentonces, durante estas comidas 
llenas dediversión y felicidad, cuan- 
dose pueden producir los temidos 
atragantamientos. Así que debemos. 
estar preparados. 
Loprimeroquehabremosdeha- 
cerante un atragantamiento será, 
comoencualquier emergencia, lla- 
тага! 12 Tras llamar los servicios 
de emergencias, deberemos actuar. 
Enprimer lugar, sila persona puede 
hablar, respirarotoser, esaconseja- 


zo $e 


De playa en playa 
Playa El Castillico 


Se trata de una playa que se en- 
cuentra situada en el casco urbano 
delapoblación, desdeel Jardín del 
Atalayón hasta el final del término 
municipal. Los accesosa primera lí- 
neason numerosos y seencuentran 
enbuenascondiciones, conescale- 
ras y acceso para discapacitados. 
Además, tiene un aparcamiento 
cerca y ofrece numerosas activida- 
desparadisfrutar de la estancia. 


Localidad: Santiago de la Ribera 
(San Javier) 


vela, windsurf, aparcamiento para 
discapacitados y para bicicletas, 
área de picnic y chiringuitos. 


EL FUEGO, 


TE 
NECESITAMOS. * 


NO TIRES С 


NO HAGAS QUEMAS 
SIN AUTORIZACIÓN 


NO HAGAS HOGUERAS 
NO DEJES BASURA 


Viento a 


16km/h 


blequeintentemosquesigatosiendo 
paraexpulsarelobjetodel atraganta- 
miento. Sivemosqueno puederespi- 
rar, toserni hablar, deberemos reali- 
zaruna primera técnica queconsiste 
endar golpes fuertescon la palmade 
lamanoenlaespaldaa la personaque 
sufreel atragantamiento, ya queen 
ocasiones esto puede ser suficiente. 
Siesta primera técnicano surte 
efecto, deberemos pasara realizar la. 
conocida maniobra de Heimlich. En 
primer lugar, deberemos situamos 
trasla persona, abrazarla alrededor 
del torso hasta formar un puño con 
unadenuestras manos, que debere- 
mos agarrar con la otra; acontinua- 
ción, pondremos lasmanosjustoen- 
cimadelombligodela personaatra- 
gantada, bajo sus costillas, y presio- 
narernosel abdomen de la persona 
соп una compresión rápida hacia 
adentro y haciaarriba hasta queex- 
pulseelobjetodel atragantamiento. 
Sinoloexpilsa, deberemos alternar 
losgolpesenlaespaldaconlamanio- 
bradeHeimlich hasta quelleguen los 
servicios deemergencias.m. 
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